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INCOMINCIA 

I L 

LIBRO QUINTO . 

DegU Alberi^ naUtra^ e utilkà 
de' frutti loro* 

D I 60)>ra nel libro secondo molte cose 

degli arbori general meo te soa dette, qua]> 

do della natura delle piante, e delle comì 

comiiDt a colttTameata di cuMuaiui genenì* 

tioiì de* campi , eoavenientemeole trattai* « 

Ma al presente in questo quinto libro h 

da trattare spe/.ialraeiile di ciascun arbore 

di per se . Ma imperocché alcune cose sou 

comuni, e alcune proprie « in ^rima dicia^ 

mo del colti vamentQ di tutte m comune » 

e poscia del coltivamento delle singolari 

arbori « le cattali si traoTano oella nostra 

regione, secondo ordine d'alfabeto « aocioo* . 

che '1 trattato di catana sia trovato più. 

agevolmente : e primamente di quegli , 

che fruttificano largamente, tratteremo, e 

e poi brevemente de* non iruttiim, e delle 

loro utilità . Okatsi adunque di queUi 
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^ X. J B R O 

ohe fanno frutto quanti sono , e delle loro 
di'vei^iUdiV e. quale aere e qual len a de- 
8Ì4craiio , e come e quando si piauliao » 
f» eotae s^iitoestiao , e cultivmo^ e si for- 
mino « e liberino dn} , nocimento • Dirassi 
ancora di loro , come ì loro fratti «i col* 
gano, e quando: e anche in che modo 
serbar si possano , e quello che di ìov si 
può fare, e delie virtù ch'egli hanno ne" 
corpi d^li uomini • 

CAP. I. 

Degli aAori in comune ... 

T A ¥. distìu7lonì degli arbori e le loro di- 
▼ftr^ilà , non è bisogno di porre, ne anno- 
^égWi in comune, imperocché a ciascuno 
aofi nella propria, regione .ami note, e 
per gli singolari trattati di quegli faranno . 
mamS^te. Ma è da sapere., <£e certi ai*r 
bori desiderano e amano aere molto caldo ^ 
61 come le palme e 'i pepe: e altri richieg- 
gono aere freddo, sì come il castagno ♦ 
Ma li più richieggono aere temperato , 
«me quasi tutti • alcuni vivojoo in Pgni 
acre, come il melo, il pero e alcuni altri « 
E «serti, sono, che disiderano terra molto 
^assa , sì come il moro , il fico « simigliane 
ti , 1^ <*e^'ti desidera no terra molto magra 
e sabbionosa , sì come la palma e '1 pino . 
Ma.; tutù gli arbori si convengono in quo» 
^n^cioè^ cbf desiderapo tutti tecra secca 
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^ cr X ir T 0 . . è , 

istìh 'corteccia di sópra v e di sc^to ndhr 
iotériora umida, alla quale si diri«2Ìa H 

lor radici : e gli arbori , che haoDo gran 
corpo, richieggono molto cibo, e massi- 
mamente i corpi de' domesllchi , i frutti 
de' quali si desidera e richiede, che sia 
mólto e grande ciascun anno « Ma in ché 
ntòdo si piantina « e ' quandi e ' come Yin* 
nestind « sùfficìentemente è 'detto nd secoli* 
do libro. Deonsi in questo mòdo* coHivare^ / 
che intorno all' Autunno si conviene Ja ■ 
terra cavar dintorno ad essi ^ iniiiio alla 
scopritura delle radici, e porvi alcuna cosa 
di letame, acciocché scalzata la radice « 
quésto medesimo letame continioamente ^ 
per' Io scolorimento, delie piove , alle tadicf 
si porti Ma se la terra e troppo sabbio^ 
nosa , riceverà convenientemente la grassa 
creta , e s'ell'è troppo cretosa , vi si metta 
ir sabbione in luogo di letame . E queste; 
cose non . solamente sono da appt ggiare 
al pedale l ma diìitorno al pedale .per tre 
o quattro o cinque piedi secóndo che è 
Ja grandezza dell arbore e delle radici « é 
SI mescoli acconciamente con la terra, là- 
quale v'era imprima. Ma se questo si Ci-' * 
cesse fino alla stensioue delle radici, sanzl ' 
dubbio molto gioverebbe all'arbore, im- 
perciocché per queste cose corretto e am- 
mendato Io nutrim^to^ diventerà' l'arbore 
più giocondo 9 é ritoma ad esso alcuna 
giovanezza per' Cotal cibo'« Per la' qual' 
cosa è da sapere, che nei luogo <ra due 
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Étqiie t iofTB Ì iÌTÌ, ottimamaile alligiMi» 
fio gli arbori» e la corteccia di cotalravlMM 
l'i è pià piana e più saltile « e i rami ptàt 
Timorosi e più alti, che degli altri: perchè 
tìèl Itiogo basso , al qual discorre l'umor 
de' monti e la grassezza, per la simile ab« 
JkoiKlaiiza deir umor naUe interiora ddl» 
utile 9 ottÌMiMiil9 si cnltiva il consìto 
campo , e per la sua bontà logentilisce gli ^ 
arhori calai Ivogo • B m* si poi allm 
avere ^ vi si metta uu rivo per canali^ il 
quale ah uoa volta chiuso alle radici degli 
arbori , scorra e renda umide le 'oterlora 
dalla tierra. £ se questo non si può ancor» 
ayoóandaaMiita CstCf a k terra utm'M 
provdiMMia'vi ^arbori » dba awBirao 
eofteece^apcssa a aspra^, le '<|uali -per ki 
loro spessezza impedimenliscou Taccresoi* 
Ikiento e *1 fi ulto degli arbori . Deousi for* 
mare gli arbori in questo modo , cioè t 
che anìi che si spiantino , se la pianta «arà 
|Maoola^ tutti i raarascelli dattorno sì^Ui» 
|;liwy,. e iMeiata aala la tetta, si asettu 
ndlà fosla . ilia'^se k^piaitta ^ r grande , si 
dm i^antai^, tagliando prima tutti i tami» | 
lasciando solamente il pedale . E se fosse 
iti Destata , e avesse due pedali, si de' lof 
via il più debole , acciocché lascialo il 
mar vigoroso a fresco , si diriasi solo m 
ferma d'arbora^ae noè. fossa ||ià per la 
mentova fico» o melagrani^ •* nmìgMania-i 
il-q«»le acGÒnciamente può avere UM^d 
.Am. -pedali » secondo che piace al^ignore. 
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Ma (itmiidd U^pianta surà appresa , non ai 
pofi mica infiiio al terzo anno , se non sa 
forse in luogo sconvenevole in essa la- 
mucelli vi uascessono tanto freschi e ali«<^ 
grif.cbe sottraessono il DutrimentO' e 
erctcioMRito JeU* aItCEza dell' arbore : "nd 
qiial caso li 4eoiio tcvr TÌa etiti fatli'rami*. 
€eili, sì tomm nimici degK arbori -, lasèniii 
gli altri. E dopa la predetta età , si poti 
tatto ciò , che sarà nato nella parte del 
pedale , tuttavia avendo questa considera <- 
ftione y cioè : che'ì pedale si ILevi da terra 
pià o^metìo, aeaoadoia patura-deir^bore, 
e secondo la ffrasseua o la .ma|prezca dal 
luogo V cioè, «ba nd grasar» laogo 4i Itevi 
piér alto, « nei tnagio womori a quivi si 
procuri , che i rami si dividano e si spar- 
gano in convenevoli parti . E se il pedale 
non andasse diritto , si dee correggere con 
pariiea a con legepoii. £ "te quando - fia 
«ivÌ8a:il pedale , aopm'l' Irònco In divevise 
parli mm 'farà kuiO i la mi- «oAnilà^'y 
diritaata in ateo» ragj^rdial Cielo, a>pòbo 
a poco il più acconcio e adatto si lievi 
in alto , e si leghi a una pertica diritta • 
Ma se questo non si può acconciamente 
fare, niuna cosa sarà più utile, che di 
tagliar la pianta p. dove sr spera eke nasca 
oonvenevoie ramo , aceioccoè , quando aarA 
nato 'O cresciuto,^! leghi co» .raorUdi lega- ' 
mi , sì che quello che non fece per n»* 
tura , il farcia per arte . Poi in ptx>cosso 
di tempo, quando i rami son troppo spesrì 



b SCftfiH » o a^pri , o che noti nascarm ia 
tonvtenetoH hiogbt^ si ia|i;tiM dftir arbore 
enti ^tàgliciili c duri ferri . «blMiii- 
donnndo alcuna parie del Cielo, i detti 
rami si rlistendano a CMile altre parti , ìn- 
siememente rivocali dal malvagio proponi- 
mento , sien costretti d'abitare Tabbando- 
"Xialo luògo . Ma se rumore soperbieote 
tidn si spanda per lato , ma manat i rami 
fa alto, si 'dee riciderc ia ipiel hiogOf 
dove ì rami pi à em|i»eBevolm«ttl•^ cresce* 
ranno . In cotale adunque maniera, dalla 
sua giovanezza infino al debito compi- 
anentto , si procuri , che '1 pedale - in rami , 
e ira mi -fu Tergbe^ e. le verghe io vette 
4rattifere si dividano Poi quando, min»>^ 
'tatà k tinù e <$resciaU la debilità deli' ar- 
ehe\(?eeèhia, sì mwifoae <ì rami 
^per lo peso de' fiotti ^ e nferò «secraw . 
mancando l'umore, e solamctUe iVuttitìrauo 
de' due anni l'uno; si dee da esso arbore 
'Ogni supercbio e importabile peso levare, 
aeeioechè di necessità nan tutto l'umore, 
iM'iitteDai parte dell' umore - ti' co»Terta- 
iit» ra^niua 4a* Mui « * e Taltra parte si dia 
ili ^ìHUriiiietilo de* fìnitti , aooiorobe non 
periscano. Tuttavia si dee consiétrar la 
quantità sufficienle del nutrimento, che 

Imo dare il luogo della generazion del- 
' arimre , imperocché in quella proporzio- 
ipe si '4miviene delle* Tevgbe. e de' rami 
eeeifiàr»« ^eioè^ ebe .Mn saile lascino se 
mm- tattii, cìsm^ del luogo possaiaio snlficìente 
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nutrtaienlp siigftre ». £ ae«co5Ì Tioiir.|i t^^ 
Iraltificberaiiiio^ cglaU^ arbori 4f*d.q^anm 

coltivatore. I detti potapaenli e formaziooi 
degli arbori si p<>sson far dal comincia- 
mento di Novembre fino alia fine di 
Marso • 0 « acoioccbé più ^aVuialjqaiiìie e 
spropviameule parliamo , si possi n far dal 
tempo dd cad^r. d<Mle Cogljie*. fiioi^^cbe nd 
teiripo fr«d4Ì8mK>» ÌDfino..cte c^iocùmo 
a pullulare, iu quegli arbori,.- che delle 
foglie si spoglino. Adiviene alcuna volta 
alle novelle piante , che per la grande 
distemperanza dei^^ldo dal Sc^e ^uasi si 
aecd»ifiov .quali, h oo^veugono ajutara 
•col catane e C0n. lo qi^eteo aiu^a^a^» e 
al deoDO'. difendere '^cm «ali^Wf .qo^-^ehe 
fitcGoaM eoilira , sì come:COii lalrame che 
sia alla pianta legato , o con certe erbe 
f rondi fere ♦ che sieno nate freschje , per 
abbondanza di Jerrep ' grasso , o s'impiastrì'- 
.BO..d'ar£;il]a vieofM:» o coQ. Q. cpo^olio 
A con Ireddo ttoaiìiento $*unga ]a.ciQ)^(eji;cia 
daUar/ parte ?del . Meriggio-». . ,Afiifìhf},fiog)ioep 
le^fornaiclie inastar la^piaota tenera e ere* 
ecetite, o . il nesto , e generalmente nclJe 
iroiKti certi vermicelli , e raggrinzar le, fo- 
glie e appassarle , e anche impedire il 
cneaeiiiientQ de'xamiis^eUi. All%^,qtial pianta 
ei dee so^ven$rei e ^iiDccorrere^ ioeoiQ^t^if nte 
|ioichè Q*avrià queUe*fogKe{Hxfa^e4^]e<|aaH 
mdM ohe.' 6eiiie ^^^uifieale ,e»- Tiwe .. lì 
làttRAi dfiU«^.yj^U«. ai ^ purghi 4Ui&ci^^iQ^i^^^. 



IO LIBRO 

ià* verttlìoelli con lo stropicciare e tìtì* 
gnere delle mani e delle dita: la qual 
eosa - finta, Ja pìeeola piaiita liberala da*$uoL 
KUporfimi vimtci , arditamenle' e «icanH 

mente ia alto sarrà. E acciocché le formi- 
che non vi possano salir suso, nè facciano 
la predetta o altra lesione alle piante 
piccole o alle grandi , o a oeglilor de* 
tratti , faremo un colai riparo » cioò; ch^ 
•ecxmdo ehe Palladio eemand^* prendi il 
«ago della ponsrilan» nmcolato oon la 
metà d'aceto , o feccia di vino, e ugnine il 
pedale dell'arbore, o l'ugni con la pece 
liquida, ma temperatamente per non dan* 
nifiicar iWbope, accioocbò 'quello che it 
Ik {>er ' riparo « scampaaaenlo^ non. fiMseia 
ad esso' veoeno » O prudi » che-eeooodo 
mia ojpkiioae sarà. meglio,. un creilo di lan» 
e d\ litio; o quantità di £eno o di paglia, 
e si leghi attorno al pedale nella più 
alla parte delle dette piante: e nella parte 
dt 6otto penda spartatameMte , e qna^ 
come pettinata . O si fiMicia «a nmeìAo di 
t^rra eoli à ritondo e largo , nel mì tnetw 
ii% ' un* ankpio perlui^io , per io quale ai 
fieehi hk muta , e tale, che possa bì 
ogni parte tener l'acqua saiiza versarsi , 
acciocché poi le forraici^e non possano au» 
dare alla pianta: o s'involga visco intorno 
al tronco della pianta : & m cotal maniera 
la-noeifà'^iaciltitudìne delle formiche prcH 
dette « impedita dairnsato salire'^ dall*a«K 
iKNre 81 avieri per fbm» Altri dieonO'»' cbe 
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ie Harbore «i" cinga con imni! cordella di' 
•eia unta ' con oliò, ai vimoTerà' il salire 
delle rnmirbe, B 8< pra Intle le ecM{èrd% 
guartiai e , clie^^tì aBÌmali non vadano»' 

!)erur(*hè spessamrnle rodon le piante, p<{f 
a qual conb mollo Sf ne contris'ano , H 
alcuna ?oila si- se<)4*aiio , e fansi troppo no 
dose; iv owMla che. la kir sostan&a impe-t 
disoono; df creareret e non gji lasdan fi ut^ 
titìcare*. Kb ae. hi piaata:^ lA.ial kn^go.» 
die non si poma' difendere > 8^. cèe g]i 
animali non"^ri vadano, si chiugga di spiT 
ne pugnenti , ficcandovi prima un conve- 
n evol palo . Contro la rabbia e sbatli- 
menio de* venli * per li quali i novelli. ii^H 
e'maÉgiwnneiite niti ne' luoghi .aUi^ ;ag^ 
TDlmenle -si dìsertaBo, ^ai ilee.06i9v«ii«9^qlf 
aoiten tamilico a oiaaeuno «rbitcdlo qfm 
ispessi legami legare : e ae ^innestatura 
sarà fatta nel tronco fesso , si lasci col 
predetto sostentamenJo due Stati. Ma i 
Desti me&si int£a Ja corteccia e 'il^no» 
sarà più iooMi aicord» che sitwf» inBnQ a) 
tèm» anao oo*. predetti; A)niatori. ^ 8091^ 
gai, Convienst'. ancora "altender«r. ogni 
arbore , che ì ramnacelli nati .neir ai*bore » 
o appresso il pedale naii nelle radici , nou 
vi si lascino, imperocché il loro nutrimen- 
to air arbore si sottrae: e quando sarajino 
cresciuti e oaoUipiicati , sii setdberà Taibo* 
re primieranients ne* Fam^.ie poi nel pe» 
dale . Gonmigonsi * adaoquetcoat fiitte eosi - 
liti coauooìatteBio. fagliare- « àuiosm A 4fit 
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tajgli'aré > tattó ciò ' «he fia séoo5 nuli 
e tudle targhe, «erJcmbè'iioii corroinpaM' 
i mraibr? degli arim'i «che vi ^d- pretio.- 
Awmeùé uneom iiicun»' Tolfa -^i arbori ^ 

che 'J soverchio umore i mi i gesto si caccia 
alla pnrte della corteccia, secondo che spes- 
se volte alla pelle veggiamo negli uomini 
e negli aniihali ^ la cui puirefazkMie-iiige^- 
mra femim, i qiiali malvagiamente per- 
sagcttiano '4a mìoM- dell* arbore . K imp^ 
quaintor ttt- vedi*, che la eowecoia enfia tti' 

alcuna parte del pedale, incodtanente fendi 
qnel luogo , acciocché quindi quel veleno 
nocivo scoli , e scorra fuori . Ma s'egli avràr" 
già vetlÉaiiii generali t procurerai di trarr- 
gli fu4rl eòa -mi uDcmo: di ferr4>. Ma ie 
t*aoDbrge#ai'» ' ebe^ ta ebrteceia A «agateè 
per gU'^mori indigesti e scorretìlr^ fendei 
rala-in' certi hxoghl dairaheissa del pedalef 
ialino al basso , acciocché la putrescenza 
Tenga meno. E se l'arbore è sr infermo , 
che produca i frutti verminosi e pietrosi , 
forse per viaio d'umore che proceida dalla 
maàiaia' della qualità della terra, si dee 
levar- la ferra imorno alle ràdici, e'metia« 
visi *altra terra di iniglioF sapore'; e pertiH - 
giato presso alla terra il pedale , si metta'' 
nel forame un conio di quercia : la qual 
cosa penso ancora che sia da fare, quan- 
do neir arbore abbonda in tanto il uutrt- 
mentò, ohe*! suo naturai caldo , quasi tnor' 
tifioato ' per la maoòata digestione i non ' 
può il sugo spettare t secondo obe si >ricbie« 
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de a convenevol .g^nerazion d»^fr1ltti> ^di 
imperò è costretto •d4d>baDd«r9 ^ oiolAi**. 
tudioe. di . foglie • Jtfa oeacxmo , nac^r/ B^pm 
gii arbori . alcntta r vchst nììre pÌAiite* v«m»« 
€ sotiili CO CU e capelli, onde si debbe aver 
sollecitudine di j-adei e alcuna cosa dell' a* 
sprezza della corteccia , e levarne via il 
-veidume, cbe di ^fn^à^k €i.oaU)«» e-^fM»- 
sameiiie Ie(«^iii6r lejPAdici opaggìon^'». 
fenderle bene é. MeotMHanieiite. • e 'metlew- 
una pietra nella fessura., ^accì<^chèt «ii^lÌ0T 
iittraendo Tumore , possano ri^orare jaelA un 
mido tempo la sete, la quale soblengouo 
|)er la secchezza del campo . E se la terra 
e troppo calcala e assodata , o ha ti^ppa. 
granai erbe e. di profonde j radici mi»] ter- 
impedim^nlo g^KÌera ; ìmperoocbè la lemi: 
troppo ( rifletta e ^<M.a ^ Bu^ 4a3cia. 1*11-^ 
more alle sadici diMi|dere^ e pei; lo suet 
calcamento empie e richiude i pori delle 
radici, e non possono tirare il Jor nutrì* 
mento . Anche impedimenlisce , che lo 
svapoiamcnlo, ciUe si' fa; dalle jpacti dà' 
sotto , non provenga alle ridici p ^mperoc- 
ehè.'l debole caldo del. vapore ìÈm. 'fmb 
trapassar cosi forte spessesza. .dd toogo 
Ma a cotale impedimento si soccorre col 
cavare, e non am Tarare, imperocché il 
continuo solco delT aratro mollo dannifica 
le radici ^ E Tethe grandi , che con le ra*, 
dici, sue «i. stendono molto addentro.,* tolgiH 
jìOt i nutrimenti degU arbori «...nBrpqroccbè 
banM . .radici morl^Qi e t^t^^^ 9i%U<^ 
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VI, é p^à rad^ non hanao gli arbori , 
• imperò |)iatMto tirano a sè il anivimea- 

vvegliefe tm tutte l« raiici r perctiè 
forse di venterebbe il lu()g'> , del lutlo spo- 
gliato dalTerbe , me'ia diletlevole , vi ài 
possono lasciar gramigna o vero erbe sou 
tili j le qu^li noi) eavaao il- autrimeata, 
éc nòn dalla o<Mrteocia di 90[>r«: perehè ii 
Mi6Ìmetite ''di ei^talt' gramigne, o isgli è 
«akiite\ e^imti -tanto ; ohe: da 4$arar 
'sa sia . Naocoiio anche molto le generasioa 
delle ruche , le quali rodoQo tutte le fo- 
glie e '1 verdume, e guastano i fiori, si 
che'lfriitto ai tatto perisca: e però dei 
•mese di Dicembre^; di Geaaajo. e di Eab- 
1mw|o « la iwù iK>va , oba A>no soprar iì rar- 
iMealli^ e,-aapra le eerteeee de' grassi mari 
Hvr/dte in ctene* tele, prima ehe iièacaMi, 

oitìmarneole si raccugliauo e s' ardano , 
perocché appena si posson tutte spegnere 
-con lo stropicciare e coi percuotere , ma 
li fuoco tutte le spsgne. Arviene ancoim 
spesse volte V peri e agii altri ai^ori 
Miraltiitta levo-età, che per la dareaiia 
-Mia éorteoeia della ' radice , non ^omom 
•trarre a loro surficieiite nutrimento a mi» 
tricamento de' rami e -do' frutti dell' arbore ; 
perchè ne seguila , che de due auui Tuuo 
o più rado fruttiticano. l'eadansi aduuque 
pel mesaio le piu' grosse radici, e nelle 
£»nditttt(^ , aooioeobò cliiuiere aon si p<i8« 
sanQ, si mettano- pietre di iiame , aoeioon 
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QUINTO. 

chk rumore sufficieu|eflOk€nte in i^inra di- 
i.^U> » U quale per k /Ooslreita coii^l^ccia 
noo pc4eyii.entvm:« epln pei - ^Tiettpe^ 
Mie fefspre i e. ancora .ai «cerni in tanto 
•U.nuip^ «superilao deVami , .che il tirato 
e attratto bugo possa bastare al uutrìmea* 
to de' frutti e de' rami . Adunque coltiva-* 
ti gli alberi nel predetta inodo » «e II eai»» 
po è umido troppa, pipoduceranuo 
.arbori fnutì Terminosi ; iioperoo^ehè l'uni- 
d;o :CDiieeputa indigesto^ eiMUemente passo, 
4mto|a |>utrido: 4eQtro, dalla quale putr«K 
ditte quando il sottile umido comincia a 
svaporare, si genera il vermiue , il quale 
poi rode il frutto, e reudelo inutife^ (U 
ebe è segno, che aempirC , nel lungft. ^ 
«eiae».dove l uvete è più sotjùte^jsi ^km- 
va il yermìoe^fip^^eo^ì adi^que» aVgli è 
peeailMie, che proporiiona^incpte. sWiu^hi 
U;il«ogOi sì cbe Jc piante non sugln'oo 
ohr' a misura . E se pera\ ventura questo 
non si potesse agevolmente fare;» si lorica 
gli alberi allatto i^Ui^ l^rra nel ..hiojp 
dove, le fradici maggiori 4^ giupg^ id, 
dale , ao(»ocQfaè per quél pertugio «SI 
•iiiJi' i!umM! sup^'ftiio , e ^allora « careran- 
no hftvAA^ -Ma ae per contrario il luogo 
aarfc' asciutto , e avrà proprietà di diserto ^ 
%\ che appena si può per coltivamesto 
curare, diventano gli arbori spinosi, e 
jHccoli fbutti : meneranno e. acetosi. £4 
ittperciò si deooò le piante di fatti 
laoishi tagliare ... Gdlgiiisi i jfruitó ^ewa 
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rompioMDto di rami « e seatu rischio dd 
Ct^liiore. fle^li arboit«.i cui fruUt eòa 
le imtioiie non si iteaotoao ; ma si preii* 
dono O0n mano , se i rami ptà alti so a 
deb »li , si leglilao co' più forti con conve- 
nevoli funi . Vlt i più bassi si cleono sca- 
ricar eoa iscal« lunghe quanto bisogna , 
ovvero ohe ti preuda una forie peritcA 
ft^a ai'>lto lunga, con un uncino di feiTO 
da oUateoa parla ben feroialo, e Tuncapo 
d*aiio si ponga al ramo di sotto debole , 
che si dee corre, e Taltro si ponga al ramo 
forte di sopra, ove meglio fermar ^i |>ocrà . 
E possousi ancora con esso uncino tirare 
a sè i rami» e poiché saran Urali, si pos« 
sono in alenila pana fermare con Tuncino 
dall' altro capo » e corre senza pertool del 
costoni • Colgoosi anoora i 4pQi>^» « uas* 
siiaaamenle le pere , iii diversi lem pi , se- 
coudo la diversità dei loro maturameuto , 
avendo questa ctmsiderazione , che quegli , 
che nei tempo della State si maturano , 
ailor si oolfpinot quando con lodore» ooio* 
re e sapore , i quali si coaTengnao a eatu* 
nò, la sigiiification delia loro maturità 
dimostrano, fi se 'saranno colti- poco anzi 
che sien maturi, cioè nel tempo, nel quale 
appariscono i segni primi delia maturila , 
si conserveranno più tempo per usare , 
che quegli i quali saranno colli neir ultima 
ma(urira>ie . C qmagli » che si maturano 
nella fine ddl* Autnnnd , f • che si deuno. 
sesibar^ ^Ml'-oso^ dalla Primavera o almeno'. 
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del Vefiio 9 8Ì • colgano del mese d* Ottobre 
hi tempo sereno e aecco, nella quarta par- 
te dell' età della Luna . E questo , cV ò 
detto, basti degli arbori in comune. 

CAP. IL 

. Del Mandorlo . 

Il Mandorlo è arbore noto , e le sue di- 
rersitadi nel frutto sou due, impercioc- 
ché certi sono, che menano i frutti dolci 
• altri amari* Li dolci son buoni a usare 
in cibo. Gli amari, imperciocché sono 
più caldi , si conveugono più a uso di me- 
dicina . Anche son certi , che hanno la 
corteccia molto grossa e dura , e altri Than- 
no sottile: e certi son lunghi, e. certi son. 
^nasi ritondi, e certi grossi e certi, minu- 
ti • Deonsi eleggere li grossi e ritondi , che 
abbiano il guscio sottile. Amano caldissimo 
acre, avveguadiochè nel temperato alligni- 
no , perocché di loro usanza molto tosto 
fioriscono. Nelle terre calde fruttifìqan molto 
per Tabbondauza del suo ujnore: ma nelle 
fredde è il lor sugo snessato in modo, 
che non è abile a fruttincare, ed imperciò 
ne* molto fredda terreni « o perisce al tutto, 
o poco o niente fruttifica, e '1 suo frutto 
nato in terre fredde , non lungamente dura» 
e spesse volte divien vano in maniera , 
che d'esso non nasce la pianta. £ imperciò 
' n^lle fredde terre si deon piantare 1 noe- . 
jCrescenzi fUòL U* ' z 
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Cioli , cbe siea tratti de' caldi terrai . Se- 
condo che dice Frate Alba^to, «rìobiede 
terra dura » secca e pietrosa , av?«gnacCiè 
Delia lerra mezsaDamente pura aasai- ac- 
conciamente scappigli: ma nella troppo i»i> 
quidosa terra sarà (Ìì poca o di nulla liti- 
litade . Seminasi del mese di Gcnnajo o di 
Febbrajo ne' temperali luoghi, ma uc'caldi 
del mese d'Utlobie e di Novembre col 
me e c(>n le piante , che si lìcTan da^l^ 
radici della madre « E in questa genemzio* 
ne d'arbori niana cosa è pia utile che 
far semenzai in questo modo . Caveremo 

frimiera mente, secondo che scrive Palladio, 
aja alla un mezzo piede, ovvero , secondo 
Alberto , due piedi .* E a me pare , cbe 
basti che si cavi un piede t il quale è forse 
due spanne • E ciò fatto nella detta aja 
ovvero aeméocajo , sommergere le mandorle 
non più addentro di quattro dita, in modo 
che la sommità di quelle ficchiamo in lena 
spar lila l'una dalT altra , per ispazi^ sola- 
mente di due piedi o d'uno . Ma si con- 
vengono scerre» per porre, mandorle gran- 
di e novelle, ohe non abbiano mica il 
guscio troppo grosso , le quali , innanzi 
che le po<j;niamo , si deono macerar odia 
mulsa molto adacquata , acciocché '1 mor** 
dicamento , per cagion di troppo mele , 
non uccida il seme. Alcuni sono , i quali ì 
detti noccioli macerano con letame liquida 
per ispazio di tre giorni , poi gli lasciano 
dimorar nella mulsa uli[ -di e una notte ^- 
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cioè quelli solaiiaente , de' quali si possa 
aver sospizion della lor dolcezza . E nella 
terra de* sejaeazai dee esser letame u4- 
•chiato con quella » ai|a quale sarà xdoUq 
uliie.^ se ancora si mescolerà in essa sab- 
bione, aociocobè la lerra sia soluta e dolce, 
E quando saranno nel semenzaio acconci , 
se secchezza avvenisse, sì si dee tre volte 
il mese adacquare, purgandogli spesso dal- 
l' erbe elle nascono attorno . Sarà ancora 
opera di diligente coltivatore di fic^ro 
da ciascuno de* detti noceto^ |>P^ti , up 
picdol seguale di legno, acciocché. 1 semen-* 
xajo 8Ì possa cavar sanza lesion di germogli 
innanzi eh' escan fuor della terra . Farà 
eziandio grande utilità al semenzajo , se 
imprima che vi si pongano le mandoi le, 
la terra nuova, la qua! prima era sot^o^^i 
8Ì lievi di sopra e ottiquimente poly^i^« 
3;ata e trita riceva il s^me» £ quanta 
-saranno le dette mandorle .19^1 aemenzajo, 
crésciute e fatte grandi per ispazio di due 
anni passati, sì deono trasportare de' detti 
mesi a* luoghi , dove perpetualmente deono 
Stare 9 e dieonsi ordinare per modo» che. 
guardin Ja . parte Meridioi^al^ » ^ sienp di-; 
lungi Tubo dall* altro per ispazio di xx^ 
e XX. piedi w Innestasi ael meste di Dtqem- 
brè a di Gennajo, e ue*luoghi freddi s'in- 
nestano di Febbrajo^ se tu cogli i rampol- 
lii e ripongli innanzi che germinino . Quei 
rampolli ovvero polloncelii , che si l^evaup 
4aUa.Mmmità 9. soap ul;ili e miglioji p^j^^ 
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innestare , c innestasi sotto la corteccia e 
nel pedale in sè medesimo , o uel. pesco , 
o nei pruguolo • Ma il suo innestamento 
non è mica utile, come il seminarlo Ofve» 
1*0 porlo, flecondo che Frate Alberto dice. 
E deeri nel primo anno che si pianta , 
acciocché oUimamente cresca , dal mese di 
Febbrajo insiuo al mese d'Ottobre ogni 
mese cavar dattorno, e purgar dall'erbe 
eh' entro vi nascono •* o almanco quattro 
fiate nel detto tempo 6i cavi, quando la 
terra non fia troppo molle, ma quando 
fia tale , che si possa ridurre in pol?ere , 
avendo alcuno umore . Ne' seguenti anni 
almanco tre ovver quattro fiate si cavi at- 
torno , acciocché possa ricever la piova 
che dì sopra viene , la quale , quanao la 
terra fosse troppo calcata e soda , non iri 
potrebbe entrare alle sue radici • Nel tem- 
po del suo fiorire non si dee mica cavare, 
perocché 1 suo fiore per cavatura age-. 
▼olmente casca , secondo che scrive Palla- 
dio. Se la sua teiTa sarà magra , nell'Au- 
tunno si cavi e vi si metta il letame « se 
sarà troppo sabbionosa , convenevolmento 
riceverà pietre , letame e creta . Deesi for-. 
mare al modo , che di sopra è detto , ov^ 
parlai deHa formasion degli arbori in co- 
mune , e abbia un solo pedale , il qual da 
sei intìao in dieci piedi sia dalla terra 
inGno a' primi rami levato . Avvengono al 
detto arbore molti nocimenti , i quali aU 
tuaa volta a molte altre piante incontrano^. 



QUINTO. 21 

e la lor cura è di sopra sufficientemente 
trattata . Onde incontra , che se i delti 
mandorli 6on rosi ^ divengono i loro, frutti 
amari , secondo che scfìtc Palladio , e per 
questa cagione si deoao molto da^li ani- 
mali guardare. Anche quando si teme 
che ricevano lesion dalia brina , si deono 
le loro radici spogliare e scoprire innan* 
7À che fioriscano , secondochè Marziale af- 
ferma . Maestro Alherto aggiucne e dice , 
che con pietre piccole biancoe e rena 
grossa- si cuoprano , e se non s! teme della - 

Eruioa, si lievi via la rena e vi si ponga . 
i terra. Dice Palladio, che jMarziale affer* 
ma, ^he se innanzi che e' fioriscano si 
cavino intorno , e per alquanti giorni acqua 
calda vi si metta , genererà teneri gusci . 
Deir amare si fimno dolci , se cavato in* 
torno al pedale si farà una caverna lun* 
gi dalla radice tre dita, per la quale il 
nocevole umor risudi • Ovvero , che me- 
glio si farà, se si pertugia il pedale, e vi 
SI metta dentro un conio di legno unto di 
mele : ovvero se intorno alle sue radici si 
mette sterco dì porcello piccolo , secondo 
che dice Palladio . E se si chiava con molti 
aguti la detta pianta , molto ajutorio ri- 
ceve craanto a fruttificare^ e massimamente 
se i cniovi ovvero aguti saranno d*oro , si 
come Alberto scrive . Se non saranno ab- 
bondevoH , si dee la radice forare , e nei 
detto pertugio un conio d'abeto si ficchi ♦ 

ovvero chie in tal maniera vi saettiamo. 



•I 



22 L I B n O 

* una pietra, clie comprenda la corlecci'a, si 
che romprcndendolLi sì chÌHf^£;a. Ifa qut> 
to arliorc questa proprietà , che nella sua 
vecchiezza fruttifica più che quando è 
giovane, imperocché allora- il suo umore 
non 6Ì secca dal caldo , come nella gioven-' 
tu • I suoi frutti si colgono battendogli 
con le pertiche allora eoe maturi sono , 
avvegnaché acerbi e teneri dalle femmine 
e massimamente dalle pregne desiderosa- 
mente si richieygaDO . La lor final mata- 
ritade è, quaudio la corteccia cb^è iiUorno 
al guscio, s*apre e si pnrt^ da esso: e mon- 
dansi dal cuojo « se si lavano in acqua sal- 
sa , e diventan candide e durabili molto • 
Ma sanza altra industria e cura si conser- 
vano lungamente , se si seccheranno . E se 
loalagevol mente lasciano il cnojo, se si sot- 
terrano in paglia» incoutaueute lo lasce* . 
ranno • Delle sue verghe si fimno ottime 
mazze ^ ovvero maniche di mazze » quali i 
cavalieri usano • Ancora del suo pedale 
appresso le radici si fauno fortissimi magli 
da fender ie^ne . Le mandorle dolci son 
calde e umide nel mezzo del primo grado. 
Le verdi sou più sottili e più laudabili . 
che le secche per la loro umidità: ^ però 
se le secche nelF acqua *calda una notte » 
rimossane la oorteccia , dimoreranno, diven-* 
teranno in operazione proasiniatta alle ver* 
dì . E se si mangiano \erdi innanzi che 
abbiano cortecce , confortano le gengie , e 
rafiùreddano il calor dello stomaco. Dìo* 
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•concie afFerma quel medesimo e agglugoe 
elle aggravano il capo e untricaiio la scu- 
rJlà del viso, e acnendono la lussuria. 
Ialino sonno e resistono all' ebrietà de . Le 
mandorle aiKiare son calde e secche nel 
secondo grado « e cagliano contro all'asma 
e contro alla tossa , per cagioh di fi eddo 
prese col zncchero, a riprimere la Ibro 
amaritudine . Il loro olio vale contro alla 
sordaggine e marcia, >c dentro alTorecchio 
si mette . Anche vale contro a' bachi del 
corpo , se con la farina de' lupini si me- 
scola e poni sopra il beUico. Anche vale 
a provocare i mestrui» se sene farà suppo* 
sitorio con , trtfera magna • Dice Avicenna » 
efae le mandorle amare di loro proprietà 
uccidono la volpe , se con alcun cioo sa- 
ranno da lei mangiate . Ancora fanno prò 
se si ponga n(ì sopra il panno e sopra le 
litiggini , e margini e percosse, e appianano 
)a contrazion della faccia « £ quando la 
radice si cuoce e si frega sopra panno » 
del Yolto è forte medicina: e la corteccia 
€ le foglie son mondificatìve e sottìgliatiTe 
e sanative , secondo die Dioscoride dice • 
E mangiare mandorle dolci ingrassa . E 
Galieno dice, che le mandorle amare apro^ 
no 1 oppilazion del fegato miraliilmente • 
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CAP. HI. 

« 

'i 

JDellf Avellane , cioè JSocciuole, 

I_i'AvelIaDe sod note , delle quali certe soa. . 
saìvatiche, le quali nascono ce' boschi e 
nelle siepi » e certe soa dimestiche. Le sal- 
va tiche son piccole e saporose « e bannQ 
grosso guscio. Le dimestiche slcane soa 
tonde e certe son luoghe , ddle quali le 
lunghe sono più saporose e più lesto si 
maturano : e tutte manifestano la loro ma« 
turitade , quando da' loro scogli si partono» 
le quali quando . saranno secche al Sole « 
lungamente si conservano. Nascono e alli- 
gnano quasi in ogni aere • Amano luogo 
magro, freddo » umido, sabbioncso, e ìyì 
stanno allegri e freschi , avvegnaché in ogni 
altra quasi generazion di terra nascano e 
durino . Deonsi por co' suoi noccioli , ov- 
vero guscio , e non si dee por sojpr' essi . 
più di due dita di terra • Ma meglio na- 
scono e allignano con le piante e co* ram* 

E olii : e deonsi piantare nel mese di Feb- 
rajo , avVegnacke di Marzo , d'Ottobre e 
di Novembre si possano piantare , e alli- 
gnano . Del loro legno si fanno ottimi cer- 
chi da vaselli di vino , e archi da saettare 
assai buoni. L^avellane son calde e poco 
secche» e son più fredde delle noci» e i 
loro corpi son più sodi e più spessi , o 
^enza ventositade : >e perciò son più nutrì- 
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■tiTe cbe le noci , e più tardi si smaltisco* 
no, e discendono nel corpo del ventre , e 
generano inflazione nel corpo , massima- 
mente se con la corteccia, ovvero roccia 
dentro si mangiano; ma tolta via, diven» 
tan pin digeslibiii e alili a coloro che han- 
no, vecchia tossa, massimamente se pestate 
con mele si danno a mangiare • Anche la 
sua corleceia è stitica, e strigne il ventre r 

CAP. IV, 

De JBerberi» 

I Berberi son frutto d'un arbore piccolo 
molto ^ spinoso a modo di melagrano , e 
son ritoudi sì come il frutto del pruno 
albo , alquanto lunghi e quasi neri . Pian- 
tansi a modo del melagrano . Sono freddi 
e secchi in secondo grado , e vagliono con- 
tro alla disposizicn della febbre . £ lo sci* 
roppo fatto d^essi e di zucchero , vale con- 
tro al riscaldamento del fegato. E la loro 
polvere , confetta col sugo del solatro , au* 
che vale contro al riscaldamento del fega- 
to , sopr' esso posta . Avicenna dice , eh' e' 
son freddi e secchi nel terzo grado. Dice 
ancora, eh' e' vincono molto la collera 
e spendono sete. L'arbusceUo di questo 
frutto e ottimo per chiusure e per siepi , 
se tea* avesse copia , la quale per semi- 
nare il suo frutto ovvero seme, aver si può. 
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CAP. V. 

.Del Ciùegio • 

Xl Ciriegìo è arbore uoto^ e desidera aere 
freddo ovYer temperato» ma il troppo caldo 
aere non può sostenere. Nelle tiepide re- 
gioni nascono piccoli ciriegi, e It cirìegi 
posti in region montuosa o io colli , o pres- 
so a' molili , stanno freschi , e desiderano 
che '1 terreno dove si poni^ono, sia umido. 
£ delle ciriole certe son dolci e certe 
afre: e queste fanno grande arbore, il quale 
per iè stesso sale e cresce diritto ; e questo 
oomttoemente si chiama ciriegio. Ma altre 
sono, le quali sono molto agre, e queste 
fanno molto minore arbore , c non cresco- 
no in alto molto diritto , ma solamente si 
spandono per gli lati, e queste sì chiama* 
no amarine ovvero marasche , le quali fan» 
no molte pianterelle nel suo circuito sopra 
le sue radici^ mollo circondate di barbi* 
celle abili a piantare. Piantansi, ponendo 
il sno seme, del mese d'Ottobre e di No- 
vembre , e le sue vermene ovver pali , che 
alcuna volla si pongono in ajulorìo d'altra 
pianta , agevolmeale diventano arbore frut- 
tifero « secondo che scrive Palladio. Quegli' 
che ben sono con seme piantali , si tra- 
piantano ne* mesi predetti. 4nnestansi del 
mese di Novembre , o se fosse di uecessità, 
nell'estremità di penaajo^ secondo che di- 
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ce Palladio. Mti lo Lo trovato, clìc'l suo 
imieslamcnto fritto nel tempo di Febbrajo 
ovvero di Mar/o , ottlinameg^e e ito innanzi^ 
a^veanachè in!£*liore fla il suo innestamento, 
e quel di tutti gli altri arbori ch'hanno 
gemma, quando *non 4' hanno ancora « o 
quando è compiuta di scolare. Ma Varrò 
scrive, che s'innesta nel tempo della brina^ 
cioè da' dodici di Dicembre infìuo a calca 
di Fe])l)rr'<jo . lonestasi sotto la corteccia e 
nel pedale fesso, e ueUe sue sommi ladi • 
Ma coloro, che innestano nel pedale, ne 
deooo levare ogni lanugine. Innestasi in sè 
medesimo , nel pruno' e nelF op]>io , e se* 
condo alcuni « nel pioppo « Ama fosse aite 
c larghi spazj , cioè di trenta o di quaranta 
piedi , e dee essere spesso cavato ; e decsi 
potare il seccume ed il l'racidume che in 
esso fosse , e quello ch^abbasso avesse messo, 
acciocché non sia cagion di seccarlo, enoa 
ama letame , ansi ne traligna e diventa peg« 
giore . Permansi iii questo modo , che 1 
pedale delle dolci si lievi da terra da otto- 
indno a dieci piedi , e più o meno , secon- 
do che in alìesro terreno e trrnsso ovver ma- 
grò fosse. Ma il pedale dell' agre amarine 
si lievi in alto intorno di- sei piedi * E sei 
ciriegio infracidasse per umor conceputo, 
si pertugi nel tronco., E se da formiche 
ricevesse molestia o altra lesione, si dee 
curare al modo ch'è detto di sopra, quan- 
do parlai degH arboii in comune . Le ci- 
riegè non si conservano in <dlira maniera ^ 
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che seccate al Scie . Acciocché nascan sea« 
«a nocciolo , secondo che dice Marziale , si 
dee l'arbore teaero infino a due piedi ri- 
cidere , e quello poi fendere inano alle 
radici. £ la midolla di ciascuna parte si 
dee con ferro tor via , e ciò fatto senza 
intervallo , costrignerai Tana e Taltra parte 
€on vinco e impiastra la parte di. aopra 
di bovina ovvero di creta, e le fessure de* 
lati simìgliantcmeate , e dopo T anuo la 
detta fessura salderà . E questa pianta poi 
innesta con rampolli , i quali ancor noa 
abbiano fatto frutto « de* auali poi nasce* 
ranno ciriegie senza nocciolo. Le dolci eU, 
riegie tosto discendono dallo stomaco , e 
dannogli piccolo ajuto » e Tafre fanno il 
contrario di queste . Ma Tacetose diseccano 
più che l'afre , e con questo tagliano e 
fanno utili tade allo stomaco flemmatico pie-, 
no di superlluitadi . Ma Dioscoride dice » 
che le ciriegc umide amollano il ventre , 
le secche il tengono duro • E la sua gom- 
ma col vino e con Tacqna mischiata » cara 
Fantiea tossa , e migliora il cdor della fac- 
cia , e sottiglia il vedere , e provoca Tap- 
peiito ; e col solo vino solamente » vale ai 
mal della pietra « 

CAP. VL 

Del Castagno» 

Xl Castagno è arbore noto » e sonno di 
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due maniere, dimestiche e salvatìche. DeIJe 
dimestiche alcune sono che fanno i &uUi. 
molto grossi , i quali i Milanesi chiamauo 
marroni, e alcune sono che fiinno i fruiti 
ài mezzana qualità ovvero grossezza , le 
quali si chiamano castagne/ E alcune sono, 
che fanno i sopraddetti marroni , e amano 
aere freddo , e non ìschifano il tiepido , se 
l'umor lo consentirà. Dìlettansi in monti** 
celJi e in contrade oscure e omhrose , e 
massimamente volle a Settentrione « Amano, 
terren dolce e sofiGoe» non perciò arenoso» 
e anche nel sabbione nascono, ma in sab-^ 
Kone umido . Anche la terra nera è ac- 
concia e convenevole ad essi , e il carbuu- 
culo e '1 tufo diligentemente spezzato ; nel 
campo spesso le nella- terra rossa appella 
allignano: neU' argilla 'e sella ghiaja non. 
posson nascere* Seminansi cdn'4é piante^ 
le quali per sè stesse nascono e col seme; 
ma quelle che si seminano con le piante, 
sono SI inferme e cattive, che spesse volte 
si dubita ne' due anni della lor vita . Sono 
adunque da seminar con le lor castagne 
di Novembre e di Dicembre, e anche di 
Gennajo e di Febbrajo. E deonsi eleggere, 
le castagne per seminare che sieno fresche, 
grandi e mature in questo modo : che pri- 
ma le castagne predette si secchino sparte 
air ombra , appresso tramutate in istretto 
luogo e ammassate, diligentemente si cuo- 
prano con la rena del fiume . £ dopo trenta 
ttìf tolta via la rèna^ metterai quelle in 
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acqua fredda » e quelle che son salde f 
saoe *vaxiao a foado, e quelle iche riman- 
gono a galla, non vagliono* Ancora quelli^ 
che avrai provale , atmilmente ^Iterrerai « 
e dopo i trenta giorni le proverai da capo. 
E qu iiitlo queste t re volte a vi . ti t'atio , se- 
miaeiai al comiuciameoto della Primavera 
quelle che saraano durate iucorrotle . Al- 
cuni sono che le conservano in vaselli piei 
ni di rena • E il luogo cbe a quesito arbu« 
scello sarà deptUafto» si doverà paslioare 
ovrer vangare d'altezza d*un piede e mettxf 
in tutto o per solchi mandati i>i ordine, o 
si risolva cou ^li aratri . II detto luogo , il 
quale è ripieuo <1i letanir. v. ridotto iu pol- 
vere 9 riceve il seme del castagno » non più> 
d emerso d*un piede- E a ciascun seme si 
debbo ficcare una verga per segnale; e de'i 
detti semi si pongano tre o cinque insieme»- 
e sia quattro o almeno, tre piedi di spazio 
dair uno all'altro . Le quali quando ti pia- 
CQvìi di trasporre, ne dovcrai due piante 
trasporre si fattamente, che ne' boschi piùk, 
spessi, e ne' seminali campi più radi si pougar 
no, cioè cinquanta piedi l'uno dall'altro di- 
Stanti, acciocché si possano dilatar per gli lati* 
E facciasi al luogo predetto un condotto, och 
de Tumore scoli, acciocché Tumore che quivi 
si ricogliesse e ristesse , non affogasse il ger- 
moglio . Innestasi di Mai^zo, d'Aprile e di 
Maggio in sè medesimo e nel salcio, ma; 
in esso più tardi alligna e matura. Inne-t 
stasi neila oerteccia e nella gemma, e .me* 
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^io «^innesta a bucciuolo in questo modo, 
cioè: che A lagU larbore che sia di uobil 
generazione t e quando avrà puiluluio il 
segante anno a modo d*oppìo^ sì cul^aaa 
i> ptantoncdli innanzi che germinino, e in 
freddo e ombroso luogo si serbmo solter- 
rali , acciocché poi del mese d'Aprile o di 
Maggio si possano avere. Allor di quegli 
accouciamente si farà il nesto a bucciuoiot 
ovvero a modo d^impiaslro . Ma se si cou-* 
vengono fare molli nesti, fiicciansi molti 
bucGÌnoli con gemme lunghi , secondo la 
latitudine d'un dito grosso , 'e di più • JPoì 
tagliato il piautoacel che si dee imichlare 
in luogo convenevole, e fessa la rorlecclci 
in tre o ^|uallro parli, si s'elegga bucciuo- 
lo , che sia più uguale ai pedale » il quala 
tanto si niandi giuso , ohe s'agguagli , e In 
cairteccia levata si formi meno lunga che 
il bucciuolo « e tutto qudlo che di sopra 
è scorticato , si tagli . 11 nuovo caslagno si 
dee cavar d^attorno spessamente del mebe 
di Marzo e di ScUembre, e s'egli è ajutata 
col potare, cresce troppo più. £ quegli » 
ohe ne* luoghi salvatichi , si come in boschi 
si seminano, si deono i loro rami formac 
più bassi , che quegli che si seminano nei 
campi. Le castagne si colgono allora, che 
la loro maturitade farà cascare i lor ricci 
in terra , ovvero che quando cominciano 
a mostrarsi ne' ricci, si scuotono con per« 
tiche , e raccolte co' ricci, si riducono in 
monte infra *4ina siepe per paura d«*por^ 
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ci. E quando saranno cosi state rinoliioii^ 
per alquanti di nella ricciaja, s'aprono: ci 
queste cotali son migliori a salvarle fresche» 
come ho detto , ovvero verdi : imperocdiè 

per tutto Marzo si posson verdi serbare . 
Ma quelle , che mature dal caldo , dell' ar- 
bore caggiono , appena si serbano infino a 
quindici giorni . Le verdi , poste al fumma 
•ccioccliè si secchino , lungamente si pos>. 
•on serbare, e dicesi , che sono più sapo». 
rose che 1* altre* Consenfansi verdi nel 
sabbione, come detto è, o poste al fummo 
ia graticci quasi per due mesi , acciocchò 
poi che saranno secche , si mondino e 
lungamente si serbino . 11 suo legno è ot- 
timo nelle case 9 e di mirabile durabilità 
sotto terra , c fuora de' tetti alla piova : e 
ìmperciò di quello si fann* otiimi pali 
per le vigne e per le pergole e per le 
siepi . E Cannosi ancora del detto legno ot- 
timi vasi da vino, e vasi ne* quali le casta- 
gne più lungamente che in altri vasi si 
conservano • Le castagne , secondo che di- 
ce bac , sono calde nel primo grado e sec- 
die nel secondo , e la significazione del 
lor calore è la doÌQeaas^ E la loro supero* 
•itade e ponticitaile dimostra la lor sec* 
chezza , e sono assai agevoli a smaltire e 
assai nutritive, e non sono molto stitiche 
ovvero diuretiche : e se s'arrostiscono, si, 
si rarifica il loro corpo: e se si lessano ia 
acqua ^ perocché la loro complessione si 
tempera, per ^ mollezza e. umidità dell' aa^ 



qua , generai! nel corpo buono umore , 
Generano temperamento alla secchitade del 
petto e dei corpo ^ e dissolvono la dii'ficuhà 
deM* orina • 1. collerici le mangiati col zuoi 
eh^ : i * flemmatici eoi mde • -Anche 
condo medicina le tsasta^ne hanno miraW 
viltà , ira perocché rfgirrngono rabbomina* 
zione e '1 vomito , e sono confortative del 
budello, delto jejuno . E di quelle se si 
farà impiastro di farina d'orzo e aceto ov« 
ver viup, e si porrà aopra le mammeUt. 
«nfiate, potentemente vi da)rà ajutorìo . E 
rapisci delle castagne ani e pdverizaatt 
e temperati con aapa -, e potlt al oap» à£ 
giovani per modo* d^impiastro, i loro ca- 
pelli conforterà e accrescerà, e vale contro 
all' Alopecia . Avicenna dice, che nella ca- 
stagna è virtù monditìcativa ed enfiativa del 
venire di sotto e stiticitade, e couforln 
le membra t ed è di tarda dig^iott6t tm- 
d| bnon nntrimentó. Se adnnqne wmeBOol» 
pon tncdiero, il sno ntatrtmento fie bftonov 
Ma Galeno dice , die la castagna è pia 
nutritiva di tutti i granelli iu tanto che è 
prossimana a^graneUi del pane • 

CAP. VII. 

• * 

iDd Cotogno , 

L Cotogno è arbore 'Boto , e di questi 
certi sono che faono brutto ^ e cbiamansi 
pere cotelé, e fanno arbpti magiari e 
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^^inor foglie , e il loi frutto « alquanto 
?|iingO . E certi fanno fruito che si chiama- 
*»io mele cotogne, ed è arbore poco mino- 
'r45, e ha le foglie più ampie . Amano i delti 
Varbori luogo freddo e umido : e se si pori- 
^jono in luogo tiepido, hanno bisogno d'in* 
^naffiamento, tullavoha sostengono stato di 
mezzano sito intra natura di freddo e di 
fcaldo , e ne' piani e nell'erte allignano : 
"ina desiderano i più luoghi a china ed er» 
^1^^ desiderano terra assai grassa, e nella 
'terra soluta più si dilettano, che nella cre- 
ta. Piantansi piante con barbe, le quali si 
trovano allato a esso arbore, e ottima- 
^mente sì piantano co' talli o con le vette 
*ie' luoghi caldi del mese di Ottobre e di 
'jVoveraDre, ma ne' freddi del mese di Fcb- 
^Iwajo e di Marzo . Ne' temperali di cia- 
scun tempo si posson porre. E deonsi , se- 
condo che dice Palladio , l'un dall' allibò 
tanto di lungi porre, che quando l ventò 
lo crolla , l'acqua che gocciola dall' un ar* 
^Jx)re , non tocchi l'altro . Innestansi di 
Febbrajo e innestansi meglio nel pedale che 
\ nella corteccia , e innestansi in sè medesimi. 
5p deonsi innestar le novelle piante , nelle 
cui cortecce è il sago. Se fosse maggior la 

Sianta , sì s'innesta presso alla radice , là 
ove la corteccia c'I legno, per beneficio 
della terra che vi s'aggiugue, diventa urna- 
do . Ancora ricevono iu sè i piantoncclli 
quasi di tutte le génetazioui , cioè di melo 
totogno e di sorbo, odi tutti que' meli che 
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migliori mele faxmo , Quando è piccolo si 
dee ajutar eoa leUme , quando è grande 
6Ì dee ajutar con cenere c con polvere di 
creta, messa una volta Tanno alle sue ra- 
dici. E i frutti di questi colali il continuo 
umore tosto matura e moltiplica.; e deousi 
innaffiare nd tempo del secco , e deonsi 
cavare intorno ne' luoghi caldi d'Ottobre e 
di Novembre ; e ne' luoghi freddi di Feb- 
Lrajo e di Marzo; e se non si cava intor- 
no sovente, o diventa sterile o i suoi frutti 
tralignano . Formansi in questo modo , cio^: 
che abbiano un sol pedale, quattro o cin- 
que piedi levato da terra , e deonsi potare 
c da ogni viziosità purgare . E se '1 detto 
arbore fosse inftermo, si dee ugualmente 
alle sue radici sparger la morchia dell' olio 
jnischiata con l'acqua, la qual cosa fatta 
ciascun anno , lo guarderà da viziosità e 
jnalizia , ma sarà danno alla lunga etade e 
vita di detto arbore , secondo che scrive 
Palladio. Colgonsi del mese d'Ottobre^ quau^' 
do vegnendo la rugiada, manifesta la loro 
maturitade con giallo colore e odore : e 
quanto più sono odorifere , tanto sono da 
giudicar migliori. Se s'appiccano per li pic- 
ciuoli in region fredda^ per avventura du- 
reranno un anno e più. E anche si pos- 
«on conservare, se mettendole fra due te- 
goli, si chiudano da ogni parte con loto. , 
ovvero se s'iucuocono in defruto o vinp * 
passo* Altri sono che le conservano involta 
in foglie di fichi. Altri solamente le rippn- 
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W»l» asciutto, ove 
gono «^^ri le sommergono « «^«j 
^ entrare . AHn er 
jyia a "S*,MWre. AUri sono cfe^ 

le che sono tn.«l» ^^^ro scevere 

lè «)tt«rrano m n"g. ^ che .^x^ 
4«tóno intra P^f^; ie mettono , 
™«Uetli pieni ^ ^ "'^^ ^. .^^ ,„o8to , U 

l altri le ««««rUonSr^ino • ^ 
q'^^^ !fwnérsÌesse siepi, 
Jni si fanno b»^" eontvasiauo «S^».»**^: 
Sanno spine, ^ .5° £ alcuna volto fc« 
Sdenti degli ' assai bene aK 

fr»Uo , e tagliali "^P^°;"jice Isac , gene- 
Sco, U cotogne , come mp» .^ ^^^^ 

^ • ^'SS'*; lit,« Toi. pessime , i»£^J^ 

che son 6^°^^„^ "iutriscono ; e p*^, 
smaltire, e schifare. Qo»»» 

Evengono a^ P;^^^^ 
ch£ son peiieue ,s j -rimo grado» ® 
ftedde nella fine ^^V^ ^ ^ q^ei» 

cagione .bannoju P^.^,„, al io-f ' ^ 

6ono conforAtt^ 7. cangiano quan^é'^J 
dÌBiorauo| e «*'?^ij|oi,o il venire ; C 
aiomaco è «Barca ««"'P'^*^ 

S'^aopo il cAo wf ddlo SIC. 
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Wero poTitic)ie. e. 8Uttciie.V s^^^ t^^ £red^ 
de é più- dure a smaltire , .e jmperéiò non^ 
SQU 4a mangiare eoa h sua carne OTver ' 
soitaiiea , ma solamente il Éao liquore, {m*^ 

perciocché conforta lo stomaco a provoca 
l'orina, e coslripge l'egesUotiP e'I vomito » 
E se si mangiano con carne, sì si dee fare, 
due Ja.durezaa 4e}la lor carne &i rimuòva 
e jtolga via ,0 legsaindola, o gittandon su ac«' 
qfoa calda ^ o cbe si ie^dano^; e questo. & 
m^io: -e gittate Tie le granella, si metta 
tfk&d in quelle concavitadi e si scortecicina.: 
e in lino ovvero la isloppa , ovvero chè, 
meglio vale a rinvolgerle in pasta, si sot-. 
ferrino in calda cenere, e in questo modo 
saffanna molto stitiche e cpnfortativc . L^a-;^ 
oetosoisoti piùt. sottili e più penetrabili, e 
impeiw^ speogona la .sets? A Fàcuità ddla 
Qollem«rQ8sa., e fimao prò .al, ocìlerico fo^' 
unto e air cgestione , e provocano l*orina é' 
accrescono la forza dell' appetito . Il loro 
odore rimuove il vomito, e ! sugo bevuto 
dopo il vino, amniazza il fummo che sale' 
al.oapQ» Onde ,dipe A^icenita, che le co-, 
mitne nsono utili al vomito, e all' ebrietà 
aaifiginio Ja sete e^ iopnfortaòo. lo .stpl^^ 
d)^ ricevè 1^ sofierflui^di * e giocano J^E^ 
scorticamento defìe budella . E quando 1^ 
: prende dietro al cibo, solvono il vetitre iti 
tanto che quando assai sene man^à ♦ !^ag* 
|;ono il - cibo dello sto.maca inaanzt ch^ ^ 
sia, digesto 4,^1^ -drìoi,. spmo fì^ ceo^peme e 



séte e '1 caldo , . ''7 

?jwq ^^'^^^i CAP."' Vili: 

XL^edei*r{o*'*i( àfT)of é'nbtò !, e d^sMera aere 
caldo, e rallegrasi de' luoghi marini ma»- 
simaraerile e umidi , de' quali umore esca i 
Tultavolla se alcuno in fredda contrada 
cjuella generazion d'arbore allevar desidera, 
61 '1 dee disporre e ordinare in luogo chiuso 
di pareti , o con gli ordini volti al merig- 
gio . Ma ne' freddi mesi richiede che sia 
coperto di strame , e quando la State ri- 
r torna, si dee liberare dalla copertura pre- 
detta , e renderlo all' aere sicuramente . 
Desidera terra di mollo rada natura . Se? 
minasi del mese di Marzo in molli modi | 
cioè con seme , con ramo e con glaba ; 
cioè talea . Se '1 vorrai seminare con grà- 
riclla , farai così . Caverai la terra intornd 
di due piedi , e mescolerala con cenere , é 
.ferai piccole aje , àcciocchè da ciascuna 
J)atlc l'acqua possa correre pe' canali , E 
in queste aje aprirai la fossa di un palmo 
<5on U mani , e tre granella con la som- 
mità dv sotto volte insieme ordinerai e le 
coprirai > e coperte le innaffierai coniinua- 
inente . £ se l'userai di bagnare con acqua 
tiepida, più tosto andranno innanzi e cre- 
ìsOeraunor e nati , sempre la prossimana 
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erba d^attorno si svelga , e quinci saranno 
tre piante trasposte . E se vorrai porre il 
ramo , noh lo sotterrar più d*un piede » 
acciocché non infracidi . Da . ciascuna parte 
rappianalo , ricidendo i nodi e gli sproni ^ 
ma con intera sommità delle gemme, per le 
quali il germoglio ingrossi . Ma i diligenti 
coltivatori lo impiastrano da ciascuna parte^ 
o con la belletta del mare lo 'n volgono , a 
con rimenata argilla la stremilà di ciascu- 
na parte cuoprono » e cosi lo pongono nel 
pastinato e lavorato terreno . La talea può 
essere e più corta e più sottile , la qual^ 
similmente si sotterra tutta, e non si dcb^ 
be accostare con gli altri arbori . La talea 
ovvero la sua glaba, si pone nelle caldis- 
rime regioni nel tempo Autunnale, e nellqr 
fredde regioni di Luglio e d'Agosto, e pejf 
continui adacquamenti s'appi^ende. Afferma. 
Palladio essere andati innanzi, infino che 
sono molto cresciuti e che hanno fruttifi- 
cato . Innestasi del mese d'Aprile ne luo- 
ghi caldi, di Mafìigio ne' luoghi freddi , noni 
sotto la corteccia, ma fendendo il pedalò 
intorno le sue radici ; e nel pero e nel 
moro secondo alcuni. Amano d'essere spesso 
cavati , e per questo avvengono i irutti 
maggiori . Ma quegli che sono aridi , ra- 
dissimamente dovemo troncare e rimuovere» 
Questo arbore non è mai senza frutti , con- 
ciossiacosaché per abbondanza d'umori do- 
po i maturi mettan gli acerbi . E alla pian* 
tagioQ degli acerbi segui tauo i ^oriji, quasi 
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un circuito dì fecondila mi uìsli aloidi i dalla 
jiatiiì*a . E dice, che si mutano d^agri io. 
dolci» $e fior Ire.^oni io-aoqua di mvUsa 
61 me^ieiaimo i temi che si doTranm^ 

Alcuni ^1 mese, di FeUm}o tuochiaiio Jl 

pedale dalla parte di sotto con pertugio 
torlo in modo che non trapassi, e quindi 
lasciano scolar l'umore in lino a tanto cbc 
i frutti si si formino ; e quando son for- 
JMti riempiono il pertugio (li loto^ e, in tal 
luodo quel di mezzo fsirsi dolce conferma* 
Bo .ri su<» fruUi si ppctoD ueU^atJipre ffuaii 
tatto raimo terbare, ovvero intra la paglia; 
e meglio si conservaro se si rinchiudono 
ili vaselli di qualunque coodÌ7.ion sieno . I 
pomi citrini , secondo Isac , sono composti 
di quattro cose, cioè di corteccia, di car- 
ne , ai midolla e di awa • La oorleccia i 
caìdn, nel prifuo grado e seooa.nid f^cmdxH 
cosa la sua acuiti e odorf; vBumUi^ 
stano « ma la sua sostamia h dura, e solMa, 
perlaquaJcosa non sì dee ])reudere,in cibo . 
Ma se una piccola particella per via di medi- 
cina se ne prenda , conforterà lo stòmaco e 
aiuterà la virtù digestiva e faià buona aliJiO» 
£isesi darà conlMD^on vino,potenteroentà Varrà 
opntro al Tel^o ipprtiffii^.vE se si mi;|t#vi# 
poiché sari secco^ tea i panni ^^saiveragli sen- 
aa corrosoli di tionuole. E se sidari mangiare 
alle donne gravide, cureralle dallo irrazionale 
appetito de' cibi . La sua carne è fredda e 
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gione refrigera lo stomaco, ecì è difficile, a 
j^ébiM pèr ÌB «uà* dorezta • Perlaqùalco^a 
è mc'easàm alto stomaco voto , che ìnnana 
ogni 'cito la precdà ccm^fzilkl^ e zvtècìkeróé 
E 86 nel il>ect<V del mangiare o neHa -fitié 
si mangia, si fa cagione e materia di dura 
e di grossa febbre; ma la midolla è sottile 
. e acquosa e senza alcun nutrimento. Mà 
<|tiesta* è di due fette » peroccfaè- alcuna ^. 
insipida» e afcutia acetosa • - La insipida è 
IMtda^'a'Mftìda nd séedifdo grado; 
iftiateitsa rtrffredda il ealòre é* init^a w'^^sé^ 
te . Ma Tacetosa è fredda e seciéà nel- sè^ 
condo grado , e ba \irtà' incisiva e sotti** 
glialiva e refrigerativa , perlaqualcosa mii 
tiga il calor del fegato e conforta lo sto* 
Iliaco , e muoverla «Ttrtù appetitiva , e .mji* 
tiga l'acmtà'deli^ eoliera voisa«^ e li' cojoi^d 
^bis kmM Me perleitamenfe ao^iene • c 
«i4siitfofe te' s«»Ìfl|«ione e la frìi^tma generata 
dàlia eollerica e wrdiaca passione, c mitiga 
JVgpfifìone,' eibè uscita e '1 vomito collerica, 
e le impetigini e lentìggini^ stropicciate cont 
quella, rimuove; la qua) cosa testimonia il 
{lamio- bégoatò dHncbiostro^ io quàìe^ se si4 
pwgato eòb essa, ritorna nel primo cq)o^* 
4'«n<i tieme ^ caldo^ e secco nà seékèà^*^ 
grado, e' rio 'dimostra la- saa amari tn<l&^; 
E imperciò secondo cibo non è mica con* 
benevole ad usare; ma medicina è salubre^ 
e dissolve le posteme, e vah;, conti'o al ve-r 
lem), dato coin Tino. Ancora le sae foglie» 
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cosa d'acuità, sono prossìmane per opera- 
zione dì giovamento alle bucce de' pomi. 

Kof ih oifJToa CAP. IX» s^mi *l 
^on» » ^ ft jfetfn^^e^ Cornio, - ><t 

t Comio e uu pìccolo arbore,^ il quale: 
aviFCgnacliè nasca ne' boschi, e sìa comu*», 
nemente arbore sai valico , tutta volta dime- 
sticar si può per via di coltivamento ; e 
perchè fa utile frutto, dirò di quello 4 
Questo arbore soslieue quasi ogni aere , e 
appigliasi quasi in ogni terra , e massima-^ 
mente nella grassa e umida . Piantasi col 
seme suo , e anche con le piccole piante , 
le quali si trovano eoa le radici appresso 
di quello , e i suoi frutti dimo<itrano la 
loro maturitade, allora che saranno per 
molta rossezza quasi diventati di nero co- 
lore , ie quando agevolmente cade dall' ar- 
bore ; e del suo legno , perocché egli è du- 
rissimo e tenace , si fanno ottimi denti di 
mulino e manichi di martello e vette di 
coreggiati da battere il grano e le biade, 
e vette da vergheggiar la lana. E general-^ 
mente si fa di quello tutte quelle cose, le 
quali richieggon durezza e tenacità di le- 
gna . E imperò è utile a farne siepi ne' 
luoghi , dove non ha bisogno di chiusura 
di spine, perocché questo arbore non ha 
spine ^ perocché delle dette piante noa 
Bi trova abbondevolmente f si feccia semea* 



stfjo diel 8110 s'énfe» colto nMtaéo e al Solo 
seccato : deesi animar del ttiM*\dX>ttalMW 
e di NoTCmbre » o di Dicembre se in qud 
tempo la tetra i mm . Le cornie di lor 

natura son molto aCre e iaize , e quanto 
meno son nere , tanto più sono afre , e noa 
son mica utili ad usare , ma per laalattle 
rimuovere, perocché vaglio no a eostri^erei 
il vòmito e 1 flusso' del wnttet' che 
ùtVLìtk éi cùììorA pfoe«d<nio , per la lora 
freàSiettà e secchessea i Anche . sì- -ia^Ai qtidk 
le ottimo aceto , se Innanzi che sim iftaiuro 
si pestino e si mescolino con fortissimo aco 
to , e fattone pane conservinst , e quio^do 
sarà bisogno si mescolino co^ tino . . * 

' € AP. Ki . i - J-> 1 

* 

; ' ' ' DA Pico. 

L Fico è arbore noto , e le sue diversi- 
tadi sono infinite, e imperò ciascuno elegga 
quella generazion di fichi, la qtiale^:Bdl 
rapgO dove piantar si desidera o in simìi» 
Inibitile t tednd ché meglio allìgnà j '3?Qttft'fi«l 
n'|)on^ cum, tbe tté* (neghi «iiifgrijr:s9W 
ehi tion pianfli <[negli , i quali ti3 ^eaipo 
del gran caldo in cosi fatti luoghi caggion 
dall'arbore.* anrhe procuri, che ne' luoghi 
rimossi dalle case non pianti quelle gene- 
razioni di fichì^ che |)roaùc0ii6t i fichi pii» 
tei che )é fog^e . > Qteesl<^: ^rhMre^ àmAwm. * 
^M^icbIìò éTVier^lcfmperato^i è «d qatezsa^ 
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Burnente freddo con l'umauo «l"^/'^ 
solcata, cioè se sari d. verso Oriente j> 
di Terso il Meriggio ^.scoperto , e daU al- 
tre parti cuei uito con certi ripari e covei- 
Tnre. Anche non s'ingrassi nè s. bagm la 
terra sua in colali luoghi, acciocché a mor- 
tificativa freddura del Verno '^^^ 
I.H.PPO tenero. E allora i suo pedale si 
euernisca sufficientemente di paglia intorno 
infiuo a' rami legata , e pongasi sopra la 
tèrra letame di colombi, il quale, mancau- 
do il freddo dopo il Verno, si tolga via , se 
la terra non fosse già troppo ma^ra, e de- 
sidera terra {n assa e mezzana e soluta ; e 
anciJa nella^magra e secca alcuna spezie 
J fichi si difende, nella quak ptu secchi 
c più dolci frutti nascono. Ma nel grasso 
e umido terreno diventano i frutti pm ac- 
fluidosi e men dolci , e di men sapore e pia 
TotX! Piantasi con piante piccole d.veUe 
dalle radici de' fichi, e si piantano m luoghi, . 
secchi del mese d'Ottobre e d. Novembre: 
xia' temperati si piantano di Febbrajo, ne 
fi^ddi del mese di Marzo o d'Aprile E se por- 
■- rai la pianta o la vetu , porrate alla hne di 
vSarzo o d'Aprile, allora che sarà ,0 esse ve- 
nuto più verde sugo . E se porrai velia, la- 
Sai due otre rami dalla parte Australe 
fecondo Palladio, e fallo ciò, gU sotterrerai la 
modo che la terra rimanga in mezzo tra 1 uno 
> r l'altro, e dividagli siche facciano come 
tre rampolli . La talea poiTemo in questo 
modo . cioè : che divisa prmia le^.ermente 
dall' ut parte, si m*lta nella fenditura una 



, ? 1^ f ^ U 4S 

fieML\ *ti^mi àcer quieUe plmfe» le quali 
abbondan di nodi spessi ; ma quelle che 
6ono chiare , e che hanno i suoi occhi da 
lungi l'uno dall'altro, si reputano essere 
sterili . £ se nutrirai la piaata del fico n€f 
eemeozato , e poiché matu^ e còm- ' 
pinta , fa traspotrai nelk^ossa , prodlirrk^ 
più nobili frulli ; Ama alte fosse e ^or^ 
campb' dair tiuo air altro per la lunghezza 
delle sue radici . Ne' luoghi freddi semìné- 
remo , ovvero porremo i fichi i quali tosto 
vengono , acciocché innanzi le piove del-^ 
r Autunno possàno i suoi frutti produrrai 
Ma ne* caldi e ardenti Ino^i jdUNrMte 

Ìròrre quegli , il cnr fratto malura iatituf 
nnestaw il fic6 del mese d^Ajpriìe circà là^ 
còletecela'; e se sono giovani s'ini\estauo Icu-^ 
dcndo il pedale, e incontanente poi si dee'* 
legare, acciocciiè vento non v'entri. Appren- 
do osi meglio se s'innestano in pedale ta- ^ 
gliato rasente la terra. Alcuni soao'clié 
innestano di Giugno: otide. aerive Vai<^ 
rone , che quegli alberi cbe Aeltempo 
la Primavera aWesiano, si poÌMinò^wè^' 

intfestére ' intorno al Solstizio, sì come il 
fico , il quale non è materia densa , e im-' 
pero seguita più caldo luogo; onde incon- 
tra , che ne' freddi luoghi non ai possono^H 
•Hmr ficheti . Ed è da sapèrè, che 
ficò innestato di firesiio', i'acq;ua è nimìc4 ,'^ 
Wageròcchè 1 tenèro e gtÒTaùe fimo bor*^ 
rMàq^^ segno del- 

4^ ;fiànicula accoaciameate si stima 
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élapQÉ^irà • ' BCa 19^110 jJci^u i quali, ^ 
«fuegii «fatt sono per natura meno molli ; 

legano alcuno vasello ^opr'essi, d'onde lea^ 
temente distilli arqua^ acciorchè non s| 
secchi prima che la marza s*appigU ,e ven^ 
l^a meno; la oorlacepia: 4^ qual ramppU^ 
^n-^dee «tivart intera « e quello £|r sì acuto, 
clie ma ìspDgli oè;fte«i9pra la nudali^, £ 
mscidedaè «alla parl^ di fuori le-, Tentos^ . 
fime non possan nuocere , nè ancora il 
troppo caldo , si dee dintorno impiastrar 
d'argilla » e poi legare con corteccia d'ar- 
liore di $opra . Scrive C^u^t che ancora 
«Mi teoupoi della veudeaunia fi può il fica 
mam^^M à^ scorre . il xi!«ipollo or. 
mimtfÉÌHfÌmtt\ìa 4!jm aonov perchè sp 
émt m m^émo- o di più tempo, si crede 
<iie earebbe inutile. Anche si può ingem* 
«lare, ovvero impiastrare e innestare a hucr 
ciuolo del mese di Giugno e di Luglio. M4 
iioiidimeQUi- si puà «Ittttavolta innestare % 
jiosomolo e di ^Ugguf e d'Aprile . E, 
mmimà miA Gapnfiao^iiel morpt ^el piatavi 
4iBfi la^Mi^ a ca'^vpplU. seooxAo ch^ 
wrtiie faUadio y ma molto meglio sHnnesta 
in sè medesimo . Ama d'esseve spesso ca* 
'vato : anche farà grande utilità , se nell'Au- 
^nno vi si jaetta letame, e massimamente 
iletame 4^uooeUi . Formasi il £00 .i^e* limgiH 
mùUi^ fer modo che abbia tolani^otiB.ua 
^Mj^M^^poea d^^ jevatOt. e ia. o(K4 
iHiniera ' lacglb. SK ^ifiei^^ dal Ireddo ^ 
^Jlda ue' caldi luoghi seii' ordiui jui;^ q fiùi» 



]||[furcfa'è tion tràpassi il numero di tre o dt 
Quattro piantoni , secondo che piacerà • E 
61 dee tagKare da essi tutto ciò che si tro* 
irerà fracido o mai nato» e deesi potai^t 
Jpér m€»do , ohe indiiiato per li lati ^t j^OM 
spatidet* 6 ner le latoifft • fi deon U 'Sao ^ 
^è''$c^Hfl|l!ttiéiM9 kiogo dere goi^ -e' ìrm 
^fdìstò» flbìSocchè l\imor^e yptmtt sooiarei 
sì che non generi vermini, i qiiaii i^e già 
fossero generati , si rimuoTono dal fico eoa 
tincini di ferro . Sono alcuni altri , che sov 
lamente pongono calcina viva nelle cevtfcóf 
de* Vermini . £ se ie foimicbe indueesseré 
iìDdleltia i A A dée'pMdte^i nièma v ^òm 
tèrre lt»8M e' btiimm e pece 4ic[uida v« ni* 
Édhfàle insieme, impiastrarne il pedale in^ 
forno : e se i suoi frutti qiia^i come an»- 
nnìalato gittasse , sono alcuni che a ciò so v^- 
Tengotip , fof^amio ie rwdiét e fioeandow 
dentrò 'eiìi^ conò^ , &fròo\ ^be- $oveiilB«AR 
korzà àrìik>re ^fèndono ìeoH' iaìàéiifse^ 
kilore efaaf'YiÉlÉi Ìndél«i6tfcii ^ widw le 

e grasso frutto, nel cominciamento del geiv 
Inoglio terremo le vette di sopra , e ta- 
Heremo solamente la sommità che procede 
al mezzo deli* arbore. £ ecciecebè ^iMo 
maturi i suoi •fidii » ugaeMgU Qon^mgD 
'della cipolla tenga jpiacbìaiio ebn «ttoc ie 
i^éf' atidirai dbé aòctò groivi e «miiiiéiaÉD 
^irròssire fieeiiitdo che dice Palladio . 
Poséonsi serbare i fichi vei*di, ordinati iu 
mele^ ia modo che no&.-^i tocciàao iasie- 
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me, ovvero ciascun per se, in una ver3e zucca 
rinchiusi , e cavato a ciascuno il suo luogo» 
ivi entro, secondo che dice Palladio. Sec- 
causi e conservano in questo modo , nel 
quale gli conserva tutta carapaijua , cioè i 
che primieramente 1 fichi si spandano in sa^ 
i graticci infino a! mezzo giorno : ancora 
molli si rimettano ne' cofani ovvero ceste . 
E allora, scaldato il forno ìk modo che ri- 
chiede il pane, e iv'entro si metta il delta 
cofano , messovi prima sotto tre pietre , ac- 
ciocché non arda , e si chiuda il forno . ^ 
poiché i fichi saranno ben cotti, cosi caldi 
come sono, interponendovi le foglie del 
fico medesimo, in vasello di terra si pon- 
gano ben calcati e chiusi . Ma se per le 
soperchievoli piove non potrai porgli alio 
scoperto , acconceragli sotto al coperto in 
maniera che stiano levati da terra un raez- 
7o piede, & di sotto ad essi , in luogo di 
Sole , si metta cenere che vapori quegli , e 
riscaldigli e asciughigli . Poi si volgano al 
contrario della lor tagliatura , acciocché così 
i loro cuoi come le loro polpe si secchi* 
no , e poi accoppiati insieme si mettano m 
cestelle o in sacchetti • Altri sono , che i 
fichi mezzanamente maturi , poiché gli han- 
no divisi, gli spandono lutti in graticci a 
seccare al Sole , e la notte gli ricolgono 
sotto copertura . E conservansi ancora con 
la loro grassezza, secondo '1 modo degli 
Spagnuoli , in questa maniera , cioè : che si 
deoao mezzanamente seccare > e poiché sa- 
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ranno ottimayngnie raffreddati.» si mettaaqr. 
la alcali vaio» e bène stretti si coiMertiiK^ 
£ h fichi, accqbi» i <[iiali quelli di Cesena 

hanno ottimi, si fanno da loro in questo 
modo , cioè : che lolgoiio i fichi , i quali 
si chiamano grassule ovvero grassegli, non 
troppo maturi , e lasciansi per due giorni; 
ai Sole: e cip fatto, i più grassi si fendono 
per lo • jcneazo per. lo traverso ^ é rijpongoiisi 
ocHi la .parte, d^'entro rivolta al Solé a seccare» 
«lascianvisi dite o. tre di , e poi si giungono 
insieme , e ancora si lasciano stare uue o tre 
dì al Sole , e poi si mettono in resta ovvero 
traccia , e anche si lasciano al Sole due o tre 
di-; e ciò .fatto , sì tengono nella cassa in^ 
terno di. ciaindici di; e poi ancóra^ se é 
lassti^^ si pongano al Sole» i quali», ppi^ 
cbè saranno rafireddatì» si pongano 
<taiiusnte.' in. alcun vasello sì carìchin. ror-' 
temente , E dcesi prender guardia , che 
quando si seccano , la rugiada e la pio- 
"va in nessun modo gli tocchi . 11 fico di 
^au4. matura è più laudabile e di maggiojr 
joatcimento che tutti ^li altri frutti , ma! 
.;gim^ca grossi umor! , e i ver£ sono di due 
jlii^^re: perocché altri sono crudi, non 
perfettamente maturi , e certi perfettamente 
maturi, l crudi non ben maturi poco soa 
caldi y ma sono più grossi, per la signoria 
della parie terrestre che in quegli è. Onde 
dk^ Ipocrate , che quanto il fico è più di 
.Iiin^ dalla, jqotatnrìtà , tanto è meno caldo; 
4^ più grosso: e quello, che perfettaòventè 
t :,Ores€en:8Ì Poi. II4 - ^r^ 4 \ ^ r 
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è ttitiiroi è caldo nel primo gradò ^ e tem- 
peralo ìnlra rumidità € ki secchezza il 
fico è composto di tre cose , cioè "di some» 
di polpa e dì corteccia. Il seme oca "ila 

liutriraeDto alcuno , se nou come la rena 
o le pietre. La corteccia è secca in ma- 
niera d'uD cuojo, perlaqualcosa è durissi- 
ma a smaltire . Ma la sua carue è più nu* 
trsitva e più salutevole, lì fico secco è cal*> 
do nel priucipio del secóndo grad«y , e sec- 
«o nel mttto del .pirimo,' peiia€|ttalcosa tì^ 
aealda e genera' sete ^ e mutasi in umori 
collerici . Tutta volta sono di maggior nu*- 
iri mento che alcun altro frutto , e hanaò 
meno enfiamento . Ma se troverà nell« sto* 
niaco ahboudan/.a di troppi umori « diven- 
ga duro a smakirè t mutasi a cokroxtone; 

gauora entiam,euto e TCUtosità e paisimo 
'aangttOt e nella parte jdi sopra del ^corpo 
•geaeitino pidocchi . Ma se Coverà lo stem- 
ma co raoudificato e voto d'umori , si pati- 
sce bene e genera laudahii sangue, e pur- 
ga e mondihca il corjx> e ie reai e il poi*- 
luone ^ la vescica da' grossi umori • E chi 
•vuole i suoi nocimetiti schifiire , gli dee 
prendere a digiuno , e dietro a essi prenda 
^ }3epe o gengmo • E aeciocehè generinp 
sangue laudabile, si deono con essi tnsie^ 
^nemente mangiar noci ovvero mandorle • 
^ncbe secondo medicina vagliono , se si 
' Cuac^no con Isapo , perocché mondificano 
il petto e *1 polmone , e rimuovon F antica 
«pssa. C fargariizata la lor -cocilnm»^ dis- 
solve la postema genatata nalla aarna del 
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polmone. C se «ìi ^c:eraniK> ì« vitMiiy le 
^eU» 4ei.ta cocitura rfj cmtèo,jTanù 
.etmira al iólov dei f^olret^ U.^ual^ prò* 
4b -gm^fi^i .vmqi^*. Atioeom' 4ioés 

•che djft fichi bianchi: sono iftigliori , e ap- 
-presso i l'ossi , e poi i neri. E il sugo bielle 
^u€ foglie è di forte xis^-aldamento e mon- 
JificaniciUo e ncltameìito^ e in esso è ul- 
timo. i^fic^Bft^ato , e 'i. MftQ latte coslìrìgoie 
4ll^4i«Qom»fOlto 4^1 BMIgm e del lette , le 

luilidi » f^Oi 4i woéemm nutriàm- 

40 . E i-raini'»del fico hanno in loro tanta 
virtù crassottigjiai e , che quando con essi 
Ja carne si cuoce ^ si clissoive, e Ja loro 
.decozìou vale alle insieme del ^zza «e «a 
qmlk Mie radici degli Mecphi^flC^saià 

mr^umiàtfi^ lii^ksìio Uku» if!a2a a» puniim 
o4aU9 iearymie.» ^ f^ngiaieiAlla pujiiairaf4t 
.iCfueHo fl^ ^Uni^fe .iJlii. .pimiura rdella 
;ratellft^ £ sìmilinciite i fichi non maturi e 
-Je foglie frese hiii vagì io no al morso del can 
.^rabbioso, ^e »ppr\^ssQ.si porroniuDu • / . 
•a\ ..i» . . *. , r : ' ù\ .fiy'\\ 

i. : • . ' ì; ) . "C ^ C*. tSLh I ») . /i' -*' 
:>.a {* ^c - \ \ ■• ,: . .,1 

X-j' Alloro è un àrbore asaai grande , le 
cui fronde sono lunghe e salde ovvero du- 
;re , e sempre verdi e odorìfere mollo ; il 
}<{U(d arbore producei iWbaflcbe* fmtio^ic- 
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nasiiiiiamente' nel temperalo é nel ealdo n 
diletta* Ama- terra fidiuta marioa, e piaii^ 
tasi con rami e con rumpolli , é col su^ 
seme del mese di Marzo, e speci-ilmente 

3uan(lo Tuinore sarà tornalo alla corteccia 
e' rami . Le sue foglie e rami sono otti- 
me a conservare in ess»i i fichi seccbi. An* 
che si meitono nella gelatina , acciocché 
rendano quella di buono odore. £ anche 
'81 pone in tornò al còtognato i piccoli fra» 
scon divisi e rotti; e in qualadque cosà 
si mettano a cuocette , ì\ suo odore gran- 
demente accrescono : e per l'odore e i>tVez- 
z.j < he hanno In loro, confortano lo sto- 
maco ci cerchro • 11 suo frutto, il quale 
s'appella orbacca ^ se A meiterà nel vino 
maeutato di muffa, il correggerà e rettifi- 
cherà, ma molto il contrista per k». suo 
spiaoevol 'sà][)ore • Avicenna dice , cbe le 
granella , la corieccia e le foglie sue sono 
caltltì e secche, ma le granella sono più 
calde e più secche, perocché son nel se- 
condo ^rado. £ il suo olio è più caldo che 
Tolio della noce, e giova a tutti i dolor 
de' nervi » e risolve la sct^rrenza. E quando 
della sua corteccia o delle granella si bee 
il peso 'd*un 'fiorino, rompe ia pietra» e 
uccide il ftto , cioè il fanciullo in corpo 
alia madie, per la sua amaritudine, ag- 
cinnla sopra lamaritudine d'altre cose, e 
xa pix> al morso dello scarpione, data col 
vipo. hd è buona alla puntura delle vespe 
# dell* api t e onivmalmmte è teciaoa « 
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laUi \ veleni ^ bevuta • £ Dioscorijdb .dipe 
•he le froiMii deir alloro, guardauó e .rea- 
don sioari i libri. e i yesUaiQuIt, cp!qu^i 
soao poile» da ligwwde e venaim. e c)9i> 

' . , CAP. Xll. . " 

* * ' ' ' . ■ • * 

Del Malo. . 

T 

XL Melo è arbore' notistimp » e de* $noi 
fratti «icuni SODO clie rìcevoii mataritadc 
del viese» di (Giugno e di Lnf^lio , i quali 
ie si lasciano' uej^ll arbore infino cbe siea 
compiutnmente maturi^ diventano dolci e 
odoriferi molto. Alcuni sono che n(»n si 
maturano infino al Verno, uva ia q^uefita 
lempQ acerbi e agri .si colgano « e poi per 
sè medesimi in pr<M^o (ti tempo si.pHb* 
l0ranq^.i^; Altri ioQO.cbe san. grossi molto^ 
e altri .ohe son picodi,e allri cfae sou mez- 
sani: e certi sono di c?(.lor rosso, e cerli di 
color giallo , e certi di color verde: e certi 
son dolci, e certi acetosi, e certi afri; e 
cjerti sono che son lunghi .» e c^rti/Mti ^ 
centi ^(OQijdi; e. certi che luQgamenie.^l^Oj^lK 
aei^vaiio e certi pi^co ; escerti duri ^..àpdi*, 
e certi molli O: teneri , e che ageyclmeot^ 
si rompono ; e certi che durano nell'arb^ 
re, e cerli che a^ev< «Irniente ne cascano. 
Onde le spezie de meli son molte , delle 
quali potrà l'uomo per esperienza conosce- 
re il ymtàgg^o, ioL cmm^.cqn^miAp ed 
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eleggere le migliorì e le mea buone scUi* 
Sàite^ £ ^csto- «rlMire quim rat' ogni «aera 
fliligiia , e km** gmft^ alfegr9 tontmo « 
B (|uaI terivoo.ttoa imi^<solìiiMM^irimpm 
umidità p#r ttdaéquiittMiilo « ma pet» »ii«rsi 
maggiormente . E ne sarà in arena o iu 
argilla, si si dee alar con bagrjarlo e a- 
dacquarlo . E ne' luoghi montuosi si dee 
ordinare volto al Meriggio. £d è da sapere» 
èlle in luogo magro e arido genera i tratti 
n^miiKMt e «aderoli daH*ariMiie V fiattiMa 
Wvami e ed seuic!,' atf pMa ttojppd a 
yenive * in^ <nasèmi di ^uestt ' dvie- modi • 
Adunque è m^Ho, cM ne* ealdì luoghi 
d'Ottobre e di Novembre, e ne' freddi di 
Febbrajo e di Marzo poniamo le piante 
salTalicbe de* meli, e quando saranno ere* 
icìate^«»'ìnuestÌQo . £ possonsi eziaodie -io» 
neshite innatifli' che ^i piantino, e 'Ittsai 
hcAt' a^appigliano'; éé'*di ir«soó< ioMWMe' 

sarchiello e con adacquare s'a j ulano . K 
lo spazio di questi arbori IrsL Vano e l'al- 
tro debbono essere di xx. o di xxx. piedi. 
H melo 6Ì può innestare in sè medesimo , 
t-hél 6 nd prugnolo e net ,prÉno> e 
-aiél 'Mraaie nel cotogno e nel ticioo e nel* 

5 btianp ènei' pioppo 6 nei salcio M tt^te 
t Tebbi^ajo è éi MaiM» e fìei^ lo Mstktitf» 
cinquanta giorni , come Cato dice . E negli 
altri arbori si 'può innestare come il pero» 
e nella corteccia e nel pedale e con \cf 
knpiallro e fr- iHifleittolo e neUa -'peitìaa 
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òtW nmedano ovver del salcio forato t 
mado ia fovma (generale data nel liluro te» 
cmio . Onesti arbari Tanno olie si pian/t 
tana» si aavino dattoraae pur-hiasidalnttt 
IfcAe ia ciasmiu mesa dalla Siate. Apprc^ 
ili certi anni , due o tre Toke si oaviaa 
intorno per ciascuna Stale . Ma poicbò 
saranno cresciuti e avranno i'ondate le ra» 
di<*i , non richieg£;ono d'esser cavati ni 
arali daltorao > e impereià si conv^ugCMi^ 
piuttosto i prati- ad essi: e non abbisQgiia« 
no di letame, ma Tokiitiarì lo riovsoaUt a 
massimameiiia se sarà eeiiare misebiaia ccm 
«ssa • Amano temperati adacquamami , a 
ad ossi è convenevole accoucio il potare, 
massi inamente il seccume e l'altre frondi 
mal nate . Formansi in modo , che '1 pedale 
sia da. terra levalo sette o otto piedi, il 
quale Doii istia mai aocompagMO&o 4*altro 
pedale ,' E deesi practtraret cbe*! pedala 
si' divida in ii|olti fami « i rami, in «eagtia 
e Tettocee , le quali menino e producano 
il frutto : e che ugualmeiite per tutti i 
lati si spanda in tal modo , che i rami 
alcuna volta troppo caricati, sieno sostentati 
per lo legame , secondameute cba xiel Cu* 
pi tolo degli arbori in ocNnune pienamente 
di queste oosn è trattato. A^vYieaa ancora 
agevolmente a ^esto api>oro» jcbe i frisiti 
suoi sien cascaticci , laquàlcosa se«?vercà> 
sì si dee fender la sua radice e dentro 
mettervi una pietra, e tenà i Irullì . E se 
iflppgsena de' £cnlti fi oa r i c as^ r q^ M^P* 
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po i rami , si sene deouo del mese di Giu- 
gno e di Luglio Irascerre tulli i viziosi » 
acciocché il sugo che va aVorroUi, si volga 
e vada a' migliorile a' uobi/i faccia ablx)u- 
danza , la quale abbondanza perdevano per 
gli troppi e cattivi frutti . Ma se questo 
acconciamente non si può fare , si si deono 
difendere con pali, con pcrlicbe e con funi 
dalla rottura de' rami , acciocché la sua co- 
piosa abbondanza non si converta in sua 
morte . Anche invecchia molto tosto que- 
st' arbore , e nella sua vecchiezza incattivi- 
sce e traligna . E deonsi le racle della Sta- 
le corre allora che dimostrano la loro ma- 
turità per colore e per odore, e per dolce 
sapore . E quelle che si deono serbare , si 
deon corre intorno la fine di Settembre e 
insino a mezzo del mese d'Ottobre , allora 
che dimostrano la Icjro maturità per ca- 
dimento di molte non corrotte e per an- 
neramento de' semi , con ajuto di lunghe 
scale infino a' rami, a'quali possono aggiu- 
gnere . Ma da indi in su si deono corre 
con le mani^ legando i rami deboli ai for- 
ti con funi , ovvero con uncini ben legati 
ai forti rami . E poi si deono diligentemen- 
te scer le mele , le quali serbar vogliamo , 
e quelle riporre in luogo scuro, ove vento 
non sia , benché piccolo, secondo che scri- 
ve Varrone . Onde se vi fosse forte vento, 
si deono chiudere le finestre, facendo loro ^ 
letto imprima in su i graticci, di strame o 
di paglia o di loppa , e ivi eatro in moa- 
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tìcelli spartite sì dispongano . Altri sono 
die Autt^ insieme le poo^^ooo e cuoproole 
eoo leppo ;v e iaaaaiìle.sUiFe . Delle iiiele.^ 
fa YLaa.0 aceto a nodQtjoliii delle ipeve isi 
divà mnafiM • widei^l dlvkieiko ur dna. 
taumieiie^ ..cioè 'Mi< rrudt^'àioii a&atare, e 
in perfette e compiutamente iu svi i'arbuie 
maturate . Le crude son dure e lignee,: e 
nulriscono maJe , e nuocoiio alJo sloraaco, 
e gcii era n dolore», e non iropadSftuo d die 
ne: e Ja* lorotcaaiipuaimà c^gioBe di iungk 
febbre> .che mdlagevelÉwnte^'Si .rimaoy€^:, 
la.qiial ooia.è jin^Mumte da^tinleiiilere:^ 
tnftti gli altf)t« {fM&% i cfMil mom «odo per* 
foUamente ne* loro arbori maturati. Quelle 
che sono perfellameute ne* loro arbori ma- 
turate , sono diver^^e per la divcrsitade de* 
lor sapori: perocché certe soi^.of re,. certe 
acetose certe Uaki* L*afre; aon iterretivì 
fiiiradde 6 Mncbar» e .lardi smallìéMM , 
ijdji. molto iaox|o ràafpntaiiaveir^'alio» stoiwco , 
imperocché* Ìd ; ; atamaod ^ ooetringone , e la 
•nperftoa wnidìtà 4 la qua] truovauo , fan- 
no disccndci e . Costringono ancora la (*) 
digestione, massimamente se si prendono 
inuanzi al cibo : e sono coaventavolì a co« 
loro , ne' cui atomadui fiigpi9r«ggia iljBaldo 
e Tumidi tà, ma spii.daré -e gro(^ a-saiat* 
tire t tiùigàl irapasaano mUe y^M^ e ge-. 

\ f • . ' i t . * ■ 

^W^^?— ^^■****!"*-»*— ' II '. l * | I, I l I I. 

« 

(*) Digestione : nelF aha e 'nell^ alita rigia cròdiainq 
abe^ •cambtata ooA egestiéne* 
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Barano enGamento , e nuocono a* nervi « 
Ma il ìor ìispiote è più lAudabiie e più 
muHm e pia lieve , ed fM|ierciò conforU lo 
•lonuno • le Imdelhi » • vale al flusso dal 
MMoe. ar alk diisemteria » pey la C^) digeslioÉi 
colferiaa, e anebe al Toaiilo: per la qwl 
aiMa sì couvieue gettar fuori la sostanza 
e 1 sugo tenere, e ingegnarsi , come la loro 
durezza, freddezza e asprezza si tolga via ; 9 
qu€sto 8Ì fa ia ira modi . O legaando quel»» 
le in acqua, acctoeohi pta Tacqua tragga 
à'amidità e anuBollameiitO'» o appiecMidote 
•Ofica *1 fiamiBo dell* acqua €aUa> accioe» 
diè ammcfrUdiM e saatattmi^ e Bepmi 
doie per lo mezzo ovvero tagliandole, trat- 
te via le granella, si metta mele o zucchero 
in loro luogo, secondo la natura di coloro 
cIm le prendono . £ iavolg^dole cella 
pasta , e lasciandole ndla cenere csalda o 
ndk brace , iafino a laiilo che la pasta di 
fimn ti-, ooioca* E queil^ arle IVimmorbida 
e'flMlnra , e- d& lor lapore' e velocttli a 
smaltire : e il nocimeuto , che fanno ai 
nervi, rimuove da loro . E nelle mele ace- 
tose siguoreggia acquosa sostanza e con 
jpoco terrestro | per la qual cosa per la 
levo frigidità e -seecW» adno fNÙ tempe* 
mie che le laxie ovverà afre ^ per la vi* 
emità 4el' liquore alla matura dèiraeve* 
Onde la sua operazione composta con la 
sua lazzitade , conforta e costrigne lo sto- 
piaco e *1 ventre , e costrigue il vomito e la 
coUericsi egestione • i Ma gosl fgeddcgaa ^e 



Digitized by Google 



QUINTO, 

«Dtttlità del liquore spegne U siete e raciii^ 
ta della collera fossa , '^e logKe la ibrza e 
le virtù delia collerica corduica^ e i, grossi 
omori cbe wn • caUU dwirupge naU» sto* 
mstó'^' « sotiit^lia i ^Ici diimi , acoiocehè 

per tulto il corpo possano trapassare. Cosi 
fatte mele son buone a mangiare inuauù 
il Cibo e dopo il cibo , ma le pere son no- 
cive inaaa2Ì al cibo » Ma le dolci j ìmpch^ 
rocche sòdo temperate intra quattro qua« 
Uladf ^ non naocond mka. allo stomaco , e 
al Gostrigoimento e allargamento delTèntre 
non hanno manifesta virtù. -E )e foglie, 
i rami e le corlecce, perocché son lazze e 
acetose , confortano lo stomaco e saldano 
1« ferite, e i mali umori , che ad esse con-t 
corrono , rimuovono . E Aviceuoa dice , 
che iielia' sostanza delle mele s%mxreggia 
saperìhia umidità firedda • E yer Ja vmidaN 
«a quelle cfa« soisHtl Jtroppa> dlalqegga» ^onò 
in ealdesza tentpeiraite , o dedinano^ad essa . 
Ed è da sapere, che nelle mele è eniiamen- 
to , e propriamente in quelle che non soa 
dolci : e le insipide sono molto acquidose , 
e declinano di soperchio ad , amjdità e 
llacetose e acerbe geaeeamy flemma e pa-« 
fredint « febbri 9 per la proprièlàt»diel sao 
HOBùte e ddla sua ^radilÀ ^ pei^ebe agevol» 
mente riceron putrefazioni. E il vino delle 
mele e degli altri pomi antico, è miglior 
che fresco , pet la risoluzione e diparti- 
mento da ini de' mali ìia pori . £ cosiumac 
di - xi^ii^iarle' - fa TCtti^. ^djaioct di ^^vl^ • 
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massimaroentc quelle della Primavera : eT 
quelle cbe sono odorifere, cooforUuo il 
ciK>re : e se fosse «ngofcm al cuore per 
eagioQ di caldezMf molto ianno grande 
ajutorìo. E qudle' che 8on lazze o afre o 
acetose^ conforlano la debilità dello stoma* 
co , e vaglioDo alla dissenteria e massima- 
mente l'afre ; e le sue foglie , cosi coxuc i 
fratti 4 .yagliouo coutro a'veaem. 

CAP. XIII. . 

Ddle Melagrane. 

T mele puniche sono melagrane , che 
sono assai note, delle quali certe sono dol- 
ci , certe son a£^re ovvero acetose , e ( erte 
di mezzai|o sapore . intra dolce e agro : e 
^ella regione, la quale e calda o tempe* 
rata , è più acconcia ad esse; ma la fredda 
non può sostenere, e ama terrea cretoso , 
e anche nel soluto s'appiglia • Anche ama 
luogo raai^ro , avvegnaché alligni meglio nel 
grasso . Ma Frate Alberto dice , che richie- 
ae terreno arenoso e grasso . Ponsi eoa 
piante divelte dalla radice della madre; e 
meglio sarà se il suo ramo di lunghezza 
d*un cubito, e di grossezza quanto una 
mano strìguesse: e agguagliato ciascun ca« 
po e rimondo con pennato tagliente, sot- - 
terrisi com' e attorto , e con isterco di 
porco imprima da ciascun capo s'impiastri, 
o in crudo terremo con un martello si.cpr 
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^«trìnga 'd*edtrare . E meglio cr^sd^rà ^ ie il 
cramo che si dee porre, j>i prenderà poiché 
la madre sarà gemmata . Ed è da prender 
guardia, che cjuella ch'ha i rami, non si 
metta a riiroso , cioè col rapo inoanzi nella 
fossa, e che ooo sia dibucciata • £ se. la 
metti in fossa» metti nella sua radice 'tre 

!>ietruEze» e sì come dice Palladio, non 
ascerà fendere i suoi frutti . E deonsi fare 
le dette piantagioni in luoghi temperati di 
Marzo o d'Aprile ; e ne' caldi e ne' secchi 
di INovembre . E dicesi fermamente , che 
se ne può far nesto, legando i rami insìe- 
• me in questo. modo : eoe con la midolla 
da ciascuna parte divisa si giungano. Puossi 
in sò solamente innestare intorno alla finé 
di Marzo d 4ì calen d'Aprile , nel pedale 
segato , nel quale si dee incontanente il 
rampollo freschisti no innestare, arciocrhò 
lo 'ndn^io non disecchi la piccola qiinnlità 
dell' umore che v' è dentro . Deesi ovare 
dattorno nell* Autunno e nella- Primavera « 
e formare in modo, che abbiano due o tre 
pedali poco da terra- levati • £ deesi eia* 
scun anno tagliare tutto àio che ne] pedale 
nascerà, o vero intorno alle radici. Avven- 
gono ad essi molti nocìmenti , onde se di- 
venissouo aridi, non s'adacquino spesso, 
-imperocché in questi cotali la secchezza 
acquista soavità e abbondaxiza . Alla ciii 
troppà secchezza alcuna cosa si dee metter 
d*umok*e: e stélle nascono acetose, cavate 
prima intorno Je sue radici e legate » vi 



$1 dee r.m conia «y^T^roi aguta tìocprt. AU|f 
iiHio, cbe.caieanù jnUiroo.i^Ue .8«err^4ioi«^ 
e mcttonvi aliga ttMiriiia ; e fio^ fB$% loup 

molti che mescolano stereo d'asino e 4i 
porco . E se gittasse il fiore , t^iupera la 
della aliga con igual misura cV acqua , 45 
tre volte par auoo ne paetterai alle sue r%- 
»dici » o ti wtetlerai morpUia bagpai^: f^m^ 
terai la. «tetta aii^a alle $uer^AAici, 
.'««ite Tadacquerai per ^ìOì^v^ x^efi^ Orj, 
secondo cLie scrive Palladio, )I>;pada)ci 4fl 
iìorito arbore inchiuderai ia cerchio di 
piombo,© iovolgeralo eoa cuojo di serpe. 
£ 8€ t. suoi frutti ci?epaDo , metterai tu^a 
ipietra in me«B9, Ja radice d«ir(ar|>or^, e 
«aeUkiperai ia aquila intorop air avbo«S)t^ 
ae vi^msee^e «a9!mim« tocoberiii i^ jfàfy» 
col fiele 'del .bufolo , . te sn^oplaaeiit^» «IW* 
ranno; o se con aguto di ferro gU oa^ew 
.fuom , malagevolmente vi rinasceranno ; o 
nSQ Al porrai sterco porcino mischiato con 
:Qrifia d'^siaOf resiiUerà a' predetti vermini. 

le. . si. porrà spesaaioepte la penare cai 
-raii]|5J» intono a) an^ pedale, rei^derà qi>^ 
ala arbore fràittiioia e.all^Bi«>.«( A|fi»rm 
Marziale , che se prendenai a^Ua e i^ie, 
c mescolerai con la qiiarU parte di gesso, 
per tre anni questa generazion di terr^ 
aggiugoerai., e porrai alle sue radici , facà 
Sauchissime le aue granella^ Aache dice i 
pomi £mi :di maravigUotfft .^Adef^a , se 
: iDtorao id pedale .si^ aotlam . »t| .wel . ^i . 
aevra, e riacluiida«i .ei<0 jl^jjnwii^^^' «A 
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^ fióre ; e atciòoèhè' non rhoroi A suo 'SiMo^ 

61 leghi a un palo ; e ciò fatto t si dee co» 
prir Ja detta pigoatta ovvero vaso di terra^ 
e ordinarla per modo , che l'acqua non vi 
possa scoiar da aiuua parte : e neir AutUBh ' 
no si scuopra e manifestisi all'ueré^ ^e^in 
rrtovni all' arbore il delUi 'ràmo co* sttoi 
pomi. E' dice, che' se '1 pedale di'questb 
arbore, innansi che germini « s\igQei^ -di 
suj^o di tolomaglio e di porcellana, uguale 
mente mischiato , pmducerà molti frutti . 
Colgonsi quando le sue granella appa)ono 
eompiutameate rosse « il che le dimostvaiio 
perfettamente esser ttature , e conservansi, 
se ordinatamente Tappiccherai co^ piociltoli 
prima impeciati 9' o m cfuest* altro modir: 
scelgansi le salde « e tnffinsi in acqua ma- 
rina o salata , e state per tre dì , sì clic 
possano aver sugata e ricevuta la delta ac- 
qua, si secchino al Solere la notte si stie- 
no air aere, e poi s'àppiochino 'in iciogo 
freddo . E quando le vorrai osare , un dà 
innanzi le macererai con ftC4|aa drice • 
Anche se s'involgeranno e copriranno dVit^ 

f;illa , e poiché sarà secca si sospendano in 
nogo freddo , ottimamente si conservano • 
Ancne si sotterra una pignatta , dove sia 
rena iutiao ai mezzo , e prendasi le mele 
co* pìecinoli , e mel.lasi ciascuna in un»-.caii«^ 
liuccia sola, o in verghe di sambneo i e 
coA qpartftamente sr ficchino nella vena » 
'per maniera cbe stteno 9(41evate ^ft essa 
per c^uattro dita • Que&to medesimo si può 



fare sotto 'J coperto in una fossa , e più 
utilmente si conservano , se con più lun- 
go ramo non si prendono. Ancora se si 
sospenderanno in uo vasello di terra, il 
quale • $ia mezzo d*aoqna , per modo che 
non la tocchino» e chinggasit acciocché 
Tento non Y* entri» ai conserveranno mim:- 
biimeste • Anche si possono conservare 
jneltciidole in un doglio ove sia orzo , o 
vi s'ordinino per modo, che l'una non toa- 
chi l'altra, vaso si ciiopra di sopra*. 
Delle melagrane si fa vino iu questa ma- 
ideva. Prendftnsi le granella mature dili- 
gentemente putiate, e mettansi in una ce- 
etdin di palma » e colinsi in uu vasello da 
; cuocere «e premerale ud calderotto» e 
* dolcemeulc si cuocano infino a mezzo , e 
quando saranno raffreddate, si richiude 
ne* vaselli ingessati e impeciati . Altri sono 
che UGU cuoGono il sngo». ma in ciascun 
sestiere' meUmo nxia lihora di, mele » e nel 
predetto vaso lo conservano. .DL questo 
arbore si £inno' ottime siepi» spesse» spinose» 
forti , e che mollo fratto producono . Le 
melagrane sono più utili iu medicina, che 
a uso di manicare , E beochè il loro nu- 
trimento sia laudabile e buono , tuttavoUa 
è pooo per la loro sottilità, e agevole dige* 
stione . Ed è da sapere» jcbe le melag^'àne 
sono di - quattro parti composte» le quali 
tutte' sono afre e lame. La prima è In 
corteccia, la seconda è la carne, la terza 
è il liquore» la. quarta le graueik* llliquo*^ 
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re è freddo , ma in dtvei'si modi , secondo 
li suoi sapori e liquiditadi : imperocché 
alcune sono politiche ovvero lazze « alcune^ 
agre, alcune ,iiitizze\ alcuiie dolci , alcaae 
insipide . Le pontiche OTTero lazaeè impose 
stbii cosK , che ; si preodaaò secondo c!bo> 
perocché per càgion della Icrà àgfittz^à 
durezza la natura lo schifa e non ri* 
ceve , se non secondo medicina . Similmen- 
te se queste medesime mele un poco si 
.dibuccino, e il lor sugo o con viuo o con 
isciroppo ]amtiVb;St betf» |mrganO'eii(MÌA«i^ 
dano tuorì quelle eòèè, che sono 4ioììr« lò^.^ 
stomaco, e caccian fàoin fumidilà corroUa 
dalle parli di ^otto: e dopo^lal mondi-* 
ficazione coufórla lo stomaco sanza Jesioa 
de' suoi uervi : ed iroperciò vale alle lun- 
ghe febbri , le quali per corruzion d'umori 
si generano, e a pizzicore e a rogna, nata, 
da QQjgr^iiftgHie dt ilemtaa * saba L'acclMa*- 
ovTC^ 'W^' in moUè''^oo«es per la poca^ 
sostàn^' terrestre dfie fiantio in loiio ^' lian^^ 
no migliore opet^sione *che tutte Taltl^V" 
imperocché i riscaldamenti del fegato am- 
njoi taao e consumano e confortano le mem« 
Ita, e spezialmepte la bocca dello stoma- 
co, e'I fegato e'I cuore . Onde Taglione al»^ 
joal del cuòre', che si cagiona da colieca-^ ;? 
e al. dolori dfae .naspe'neUa biawadeikx sto^v 
macò, e^ p^ oòìlera ressa. Anopra ha qiie<^> ' 
sta proprietà 9*' ehe ve i»e|[U.oe0bi degl it«*>i 
tqrìciv cioè gialli si distilla , rìmoverà da 
c$si tf cltrin colore . E perciò se ximoSiSi^ 
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la cdrièòcia della melagrana aectosa, e 

Stata e trattone il sugo , si cuoca con meJe^ 

Jet' modo eh* abbia nmilitadiae d unguea- 
Tale a rimuover run^bie àt^ occhia 
é purifica la vista da* grossi' e viscosi umo- 
B3 liijtior della melagrana dolce a pì& 
gròsso e più caldo e piii digestibile , 6 per 
cjuesta cagione dà alcuno calore allo sto- 
maco, e tostg si ranta in collera rossa , e 
imperciò non è convenevole a coloro che 
banno febbre: ma amtaoUiscc il veiltre, e 
mitiga l'asprezia dèi pettt> è la tossa. H 
mazzo liqaòrè è qu^Ho^ cb*è tra il .dolce 
é f acetoso , il quale non vai meno cbè 
ra Geloso al riscalaamenlo del fegato e del- 
lo stomaco , ma non ha virtù di costrigne- 
i*e il vomito e'I ventre. E *1 liquore insi- 
pido , il quale ha quasi sapor d acqua ^; 
per Tabbondanza del suo liquore e acquo^ 
sità t perttéfie a frigidità^ ondie è inoonve^ 
liiente e secondò medicìnar e secondo beve^* ^ 
raggio: secondo beveraggio , imperocché noti 
ha sapore, a< ciocché sia tratto da' membri 
del corpo . E non è convenevole secondo 
medicina , imperocché per Tacquosità ne 
Conforta lo stomaco nel vomito^ uè lai 
sol uzion rimuove , Per la qual cosa infa* 
atidisce lo stomaco, e indebolisce; e rendelo 
ilXoUe , e non lascia digestire il cibo ^e8a 
Àtbmaco , onde diventa cagione di rugghia- 
memo e enfiamento. I noccioli delle me-» 
lagrane premuti dal sugo, sono utili a 

ristrignerc il vomito collerico e rej^estioucs 



» 
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e spezialmente se s'arrostiscaBO e la loro polf 
vere sì bea, e ancora ammortano il riscal- 
damento dello stomaco e lacuilà della col- 
lera rossa • Le loro cortecce son fredde e 
aeccbe e terrestri» e se si cuocouo m aa« 
qua e fiisseae.4:ritfeo , vale contro la dis- 
senteria e ^arrisa • Anche la decoaipne faU 
Ca di quelle conforta Je gengie^ e^qostrìgimi 
il Uusso del sangue delle moriei e delle 
femmine. Anche la detta corteccia cott^ 
nel vino e bevuU» i lombrichi , detti ^ca- 
wides^ e cucurbilini gitta fuori del ventre 
morti . Il ior ilo re, OM balausta s'appella 
è più JaiKso « più secco di tutte Taltr^.coset. 
predette : e itìt^ al^piabio ipeepare e ri- 
pon^e. in vaso di vetro : il qtude è fireddo. 
c secco nèl secondo grado » e conservasi 
per due anni in molta efficacia e operawQ-^ 
ne, e vale contro al vomito collerico C 
contro al ilusso.del ventre per debilità ^di 
virtù contentiva . , Onde, centra il vomitp 
coUericK» si depqo triltace k tiaiauste 
cuocere in' aceto^ e prendere una vfm^ 
e intigneverla disntro^ e porla te 
forcella del petto. E contra il flusso' 
cuocano nelP acqua piovana e facciasene 
fomento . E Avicenna dice , che le cortec- 
ce della melagrana e le balauste , ciascuna 
ritiene ogni flusso di sangue # e salala le 
piaghe e Tanticbe ulceraiioiu e fo forti i 
«i^i ehé si croilaiio ». 
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. CAP. XIV, . 

X Del Moro. r 

Moro è arbore noto e ftmico molto 
ddla Titet ii quale desidera aere caldo o 
. temperata e scUfa il freddo , e richiede i 
luoghi sabbionost e le più >rolte marmiina , 

e nel terreno mezzanamente so luto" alligna, 
Wia in tufo o iu argilla appena s' appi- 

Slia; e molto ama e allegrasi di sterco e 
i ten^a molto grassa } e imperoiò iutra le 
lUise della Ciità ,'ove i molta granezza , mc^* 
.lo -ai -dilella'^.e dÌTenta grande e varde « 
VttolM'^ieniinaDe tè^- temperati luoghi de) 
mese di Marco e intorno al :fine di Feb-»^ 
brajo, e ne' caldi del mese d'Ottobre e 
di Novembre . Puossi seminar con seme , 
ma i frutti e le piante tralignano ; ma 
la^iof gi semiiia, e pone co' pedali e £oa 
le vcftlei é megKo co' pedali d*un. piedo 
da CKiscmaa parte . appiamii e* piditi: »o 
impiaiirati di letame^ e .fiitta .prima la firn** 
aa Tel mettiamo e copriamo con cenere mi* 
scbiata con terra, e noi lasciamo più di 
quattro dita sopra terra . E trasporrai la 
forte pianta del mese d'Ottobre e di ISo- 
Tembre v e la tenera L'eLlìra)0 e.di Marn 
G desidera le fosse alte e grandi intera 
valli , cioè di. So. piedi» mI ctroa'^. accroOi* 
ohe rpmbra dell* ubo non aggiunga %U*al^ 
trOf e ipwhè.uoa impediscalo n^l^ rfH 
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tìiòi . Innestasi in sè e uel pesco, e sé-i 
condo alcuni uel fico , li quali se s appi« 
gliaiio^ noti deolko bc uè andare Innanzi « 
fi ancora innestata Ifi detU pianta nell-oU 
>tno, secOpdo dbe dsce Pallàaio, s^apuiglìa^ 
ma molto intristisice • Ama molto d essef 

cavato e letamlnato , raa non si crede , thel 
^ conlinuo umore faccia prò alle mor«. Ma* 
lagevol inente cresce , sé nou fosse ^ià in. 
molto allegro terreno • Dopo i tré anni si 
deono potare e purgare d* ogni ptirg^xio^ 
Ile e fracidkxsio » e deesi aprir la terra di** 
tontt> , 'e alle sue radici fi dee' metlefr- fai 
feccia freschissima dèi Tia Teccbio, e ^eefti 
formar per modo ^ che stia d' un peJaì con- 
, lento , e che i principali rami, si lieviuo 
dalia terra otto o dieci piedi o meno^ 
secondo cbe sarà in grasso terreno o in 
magro, pure che nel grasso sieno più alti ^ 
e ned xnmeco più liassi si formino « Oisiotlll 
alcuni , eoe se '1 pedal del moro -si 'perla* 
gerà dalF'un lato all'altro^^ e in cmscuho 
pertui^io ficcheremo un coniò di terebinto 4 
diverrà il detto arbore più abbondevole C 
più allegro . E se i moro sari delle sue foglie 
Spogliato , riceverà ^rand^ impedimento ia 
crescere e in irnttiiicare • in- tanto cbe i 
iaqr frutti ditermano incttiliral postutto , 0 
massimamyte se gli*» 'tolgon quelle foglia 
chesoun^e sòmmttadi. Ed è pegsgio /se le' 
dette sommitadi soa colte con le logìte, sì 
come spessamente usano di far le troppo mo-* 

leste femmine^ quando lo colgon per esea 
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vermini cbe fan la seta . Le foglie del 
moro 9 le quali sono ottimo cibo de' vermi- 
ni , si colgono incontanente che i vermini 
^on nati» iufioo a lauto che abbandonano 
cibo, e comiilcianQ a bxft il lor lavorìo: 
€ i suo* frutti dimostrano e fnauifestano 
la loro mataritade con la loro nerezza e 
fenerem. Le more 6on di dae maniere , 
o agre non perfettamente mature , o dol- 
ci perfettamente mature . Uagre son fred- 
de e secche , e hanno potenza e tìcIù 
atitica , cioè lazza p vero agra , conforta* 
. tiva dello atotnaeo e delle budella » e ri* 
flrincono il Yentre. Perlaquàlcosa ^este 
cotau 86 saranno seccbe^ mito vagKono 
alla diarrea e «Ila dissenteria 4 e- niassiiDa* 
mente se sou coHeiìchc . Anche il lor sugo 
vale molto al dolor della gola e dello 
Stroz7ule e dell* uvola , massìmamenle cot- 
to o con sapa o con zucchero. Ma ie 
Usature e le dolci poco pertengono d cfl^ 
lore» ma molto ali* umidità'» perlaqwloosa 
tosto si a^ttan fuor dello slDmaoo: aaannol* 
liscono il ventre e prorocano V orina e 
se troveranno cibo preso dinanzi a sè » 
dimorate in quello , resistente il cibo , con- 
vertonsi in corruzione , e poco nutriscono , 
e nuooono allo stomaco e al fegato e al 
capo: e se troirano lo stomaco voto^^ be« 
ae . 9Ì mtaltiscono , ma poco natricano • 
I^^se a di^iotio in acqua ^ o id irinò; sono 
itfrigerative , e tolgon la sete e ammortan 
lo*ncwdiiaeiit9 dd caldo» La cadioe dd 
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Moro eoèU. iieU'acc[aa e Jieiv9l9i« amino)* 
la il Fentce è caoda i termini che 8*ap«* 

fucilano lombrichi e cucurbit'mi ♦ Ma se le 
rondi iosiemcmeate con le radici si cuor 
cano e tengasi la loro acqua in bocca , 
vaie al dok)r da' dead* £ se ^ cuocono col 
•"Vino e ai > gar^jarizzi^ vale molto oontr» 
figli «mori che disceudono airuToJa t 
-ufia gola *. E «e la radice 4d, moro pestfi 
.81 mellerà' iti >aeelo e lascisi al S(He dodici 
giorni, e poiché è secca si riduca ia 
polvere e pongasi sopra i denti forali e 
putridi , divcrraglì . Avicenna dice , che la 
'luora è jcea alio atomacco, , perocché jsi cor- 
rompe iir* entro »J e quando ciò avriene 
focontaneiite oooce.; onde conFÌene> oM 
4»iile «pnie .di more si. mangino iniuóiei ti 
mbo e ricevansi nello stomaco, nel qxud 
non sia corruzione . E la mora insalala^ e 
e secca , stringe il ventre fortemente , ed 
è utile alla dissenteria : e la sua corteccia 
ha virtù m^ndiiicatiYa e solutiva ^ eìai sua 
soluzione è molta , e iu. iuite le spezie del* 
le more ha Yiftu di provocar Torìna: è fai 
,€QMccia dlel moro è. teriaca del jusfjmamo^ 



CAP. XV. 
J>el Meliaco • 
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fila è Simile in forma alle pescbe , ed Ir 
BQolto odorìfero e di color giallo aurino • 
Desidera aere e terra come il susino, e- 
ama terra soluta e non argilla nè creta. 
Piantasi col seme del suo frutto dd mese 
di Geouajo e di Febbraio « e di Genuajo 
e del mese d^Ottobre e ai Novembre e ai 
Febbrajo e di Marzo si traspongono , e 
puessi innestare in se med^imo e nel su- 
sino e nel pcsoo, e forse nd mandorlo, 'E 
deesi spesso cavar d'attorno^ e ne* tempi 
del secco adacquare, e il fracidìccio e sec* 
cume che fosse in esso, tagliare. E deesi 
formare a modo di susino . i suo* frutti 
Iiauno pieno umidità che le 'pescbe o le 
susiae . Sono piji oonforlaiÌTe deUo stoma- 
co e del cerebro ^ aUora che sono otfimar 
mente matnre ; la qUal cosa il 4or colore e 
^pox^e e odore, ottimamente dimostiano * 

CAP. XVL 

. Del NMspoìoé - 

Xk* . Nespolo ò arbore noto t e de^ suoi £raill& 
nloani son grossi e disuc^tici e alquanto 
afri ovvero lazzi ; e eèrti son salvaticbi e 
piccoli e molto Jazzi , e sostengono aere 
caldo , temperato e freddo , e desidera terra 
sabbionosa , grassa , ovvero gbiajosa , mi- 
schiata di rena e {Mrgil(a coti sassi. Piantasi 
del mese di J^2o o di "Sg/^mkn^ ìf^m 
lóe. t fuofi JL ten^ laodb; 
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elle ciascun cr«v)o della talea sia di letame 
coperto. Piaiitasi anche col seme, ma lun- 
go tempo peua a venire . Innestasi in sè \ 
liei pero « nel melo « nella spiua alba e ndl 
cotogno. £'1 rampollo ovvéro Terga -che li 
dee -innestare, ài dee prendere nel mesto 
deir arbore, imperoediè quelli della *èom^ 
mità di Sopra son viziosi , se non fossero 
già molto freschi e allegri. Deesi innestare 
in pedale che sia fesso, perocché* la ma- 
grezza della sterile corteccia non darà nu- 
ti'imento alcuno , se nella corteccia s'inne* 
ster^; ma Frate Alberto dice , che quando 
innestano soprani pedale d*arbort d*altra 
generasione , goim di pero , di meIo', 'd di 
opinamagna, simile at faggio n^l lejpno 'e 
nella corteccia detta volgarmente spina sa- 
gina , crescono i nespoli maggiori e migliori 
ohe non son gli altri . Ma se i nespoli in 
alcuna region mancheranno, è j^rovato , co* 
me dice Alberto -che la vermena del pe> 
80O sMnnesta nel tronco della spinamagoa « 
la quale ò simile «al foggio, e le.nd^le 
«resicono ancora m più quantità , e Ma 
noccioli . Ma io iTao spesse volle innestato 
•in pero ed in melo , in cotogno , ed in 
ispin^alba, e non l'ho trovato sanza noc- 
N)ioli , nè crescere in quantità. Ama d'es« 
*itr potato e cavato intorno. «E se il letamo 
e la cenere delle viti si mette alle sue rà* 
«dioif ti lo feuno aAibondevoie.^Formaili per 
Aodo>,. 'clM ablna poeo so^ terrà i suoi 
rami i ciofi ìnUMao di quattro piedi, i ^uali# 



Jerati hi alto, si dittendano m fiiotj per 

•modo» che siea più alti che la statura d*un 
)yue* E se fosse da' vermini molestato, si si 

. (dee da essi liberare e purgare con uno stìl 
icame» secoadov Palladio « cqd morchia 
o Mson Teochia orirà dVomo , o deonsi di 
ealcina^ poherissare e ioibiatai^t ma. lenir 
• peratamente , percliis non facesse ali* arbore 
fiocimenlo,o con decozione di lupini; ma 
credesi /che per questo l'arbore ne diventi 
sterile . E se le formiche lo molestassero , 
ucciJcranuosi con rubrica distemperata eoa 
cenere e aceto . se i suoi fmtti cadc||ero^ 
ficcheremo nel mezzo del pedale un petz# 
éi imiba tagliata dalla mm, jradice.. Le 
jpok 'ida. aarhare. ai colgono , che non tieÀ 
-mezze , le quali mollo negli arbori, dure* 

• Tanno, o negli orciuoli impeciati» o in 
ordine appiccate , o co' picciuoli mezze ma*- 
ture, e ])er cinque dì macerate in acqua 
-laka. £ poi spesse volte aMnfondaoo ot* 
vTcro tuffino.» à «he non gall^f^no . Gal- 
«ami io^A chiaro ^«.serena e nel jxmm 
mL dì , e^Mlterrinal in ^glia ^rdta Tona 
dalT altra , sì che non si calcassero insieme. 
£ se Tavrai colte tro|^po mature , le con- 
-serrerai nel mele. De nespoli sì posson far 
Imene siepi se si pianteranno spessi » . a 
.mNìpaggininsi^con le vergher ò se si meseo» 
icranno Ira le apm'albe, e^ cotogni per tntUi ^ 
ia siepe* ìjo nespole sosi fimde eaeoolie 

. Old primo grader-* *e hanno proprietà di 
Hcoxiioct^ lo ^tomacq e la colkrk^ ^«ge^tio- 
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»ic , e di rimuovere il vomito . Provocano 
Torioa , e tengono più a uso di medicina 
che a cibo , pcrocclxè poco nutriscono e 
generano nutrimento . grosso ^- ^ sono mU 

Sliori se 8i 'prendono mnana at .cibo cIm 
opo , perocché conlòrtanor lo stomaco , n 
Alla .fitta aerròsicade non son* noctTe. - - 

■ * 

CAP. XVII. 

» 

Della ^ Martine 4 - 

k Moitella è pìccolo arbosodlo qua» 
jUi bronco, H quale speziahnente abboii* - 
da net lilo del Mare r sopra la quale 3 

Mare spande soyente . Richiede aere caldo 
e temperato, e il freddo non ricusa secondo 
Alberto. Desidera terra sabbionosa , soluta, 
magra , e dì proprietà di renajo • Pianta- - 
si con piànte dalla madre ovvero ceppo 
diveite. l mirtilli, i quali sono i suoi fratti 
oprerà bécche', soa ireddi nel primo 
do e iieedit nel secondo , i' quali 
J>almente sono medicinali, e appresso le 
«ue foglie e i fiori . E quanto i supi frutti 
c ì fiori son più freschi , tanto son miglio** 
ri • il suo frutto colto poick' è maturo, im 
'grande efBcaccìa per due anni sì conacma^ 
ie si dee^ al Soie seccare, i -fiori non si 
sposso» luni^acBcnie servare, ma le fe^Ue 
^^fà 'ussut : ffànno ^rlu^ per ftAfSM pv>* 
Yero lazzitade, di costrignere ; e di con- 
certar^ ]^ iWomaiioUà ^efae b^Uìi^ 
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ro: onde si dieno i delti frutti a mangiati 
o il sui^o che n'esce, conlro al vomito e 'I 
flusso del ventre e superlluità delle fein- 
mine , per la debilità della virtù coutenti^ 
Ta « o per umidità . Deasi ancora Io scilop- 
po del sugo loro mescolatovi zucchero, il 
quale è ottimo coatro alle predette ' cose ^ 
e puossi conservare un anno, e si cocerà 
l>ene il sugo : ma se non avessi il zucche* 
ro , aggiugnivi il mele. E della polvere 
ovvero de' suoi fruiti cotti con albume 
d'uovo , SI faccia impiastro intorno alla bac- 
ca dello stomaco contra *1 vomito : e coa- 
tro àlla dissenteria si faccia intorno alle 
tene e*l pettignone e'i bèliico • Eacci^t 
allibra fomento della- decozione delle sue 
foglie ndP acqua piovana intorno le parti 
di sotto per lo Uusso e per la dissenteria^ 
e per lo troppo uscìmento del sangue me- 
struo . £ la fomentazione di questa acqua 
alla fronte , e alle tempie e a* piedi * prò* 
Yoca il sonno nella febbre acuta ^ e dissol* 
ve il dolor del «sana per caldezza • - £ ss 
alquanti mazzuoli tatti delle sue som'mìtadi 
hi acetp o acqua piovana si cuocano ^ 
sopr a la boct;a dello stomaco si pongano ^ 
temperano il vomito, E posti sopra le re- 
ni, e il pettignone e il bellico, vagliono- 
contra il llusso del ventre. E in febbre 
acuta solvono il dolore, il qual si fa per 
ao^tilità di dissolvente calore : e lo sciroppa 
fiitto di fiori , vale contro alle predette co- 
se maraviglio^aiueute. Anche .la polveic^ 
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de' suoi fiori data ne' cibi, vale alle mede-' 
iime cose : e posta sopra le p.iaghe e alce- 
razioni» le saicia. Anche la polvei^ de* 
mirtilli e de* fiori suoi, dati la mattina in- 
nanzi a' cibi, è utile a coloro che haano 
Ja bocca Halosa , il qual puzzo avvegua per 
vizio di stomaco. Aache dice^Aviceaua » 
che la mortella costrigne la soluzione e il 
sudore /e ogni flusso di sangue e ognidi* 
scorrimento alle membra. E fregala addosi- 
00 nel bagno ^ ccmforta il capo e dissecca 
Fumidità che sono sotto le cotenna . Anche 
il suo olio e sugo, e la sua decozione con- 
fortauo le radici de' capelli , e non gli la* 
sciano cadere , e crescono in lunghezza e 
annerisco n gli . £ propriamente i suoi semi 
e le sue foglie secche rimuovono il puzzo' 
della ditella e deU* anguinaja • Anclie miti- 
gano le calde aposteme e la cottura del 
fuoco , giunte con Toliò'. E simigllantemente 
lo inipiastro fatto del suo frutto , liou lascia 
fax vesciche. Anche lo impiastro fatto de' 
suoi frutti, bollito con vino, è convene- 
vole al moHihcamento delle giuntuce ; e le 
sue foglie quando . sàranno cotte in vmo 
le sei^ farà impiastro» mitiga fortemente 
H' dolor del* capo x anche mitiga TcUalmia; 
e quando si cnooe con Fòlio, sana le Iofk> 
aposteme . Ancìie conforta il cuore e ri- 
muove il suo tremore . Anche conforta lo 
stomaco e lo corrobra : e i suoi semi co- 
stringono il corso delle superfiuitadi allo 
MoxnacQ . Anche ò buono a costrìgncr^ | 
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mestrui. Il suo sugo à utile alU.puutum 

dello Scai^pipne^ 

CAP. XVIII. 

f, . . . . 

, Zhl Noce. 

Il Noce è dello , perchè nuoce , imperuc- 
che la sua ombra è nocevole agli altri ar^ 
hori. Questo arbore neuno aere ricusa , ne 
alcuna geuerazioa di. terra» avve^oachò ia 
girasso e tolato terreno diventi più fresco 
e inaggiore • Piantasi nella stremilà di Gea«^ 
najo con 'le sue nóci a modo cbe si pon-- 
gono le mandorle y e ne^ medesimi mesi . 
Ma quelle che di . Novembre porrai , sec- . 
cherai alquanto al Sole, acciocché si secchi, 
il nocivo veleiio dell' umore. £ quelle, le 
qxiali dovrai porre sei mese di Gennajo- 
o di Febbrajoy con . acqu^. semplice .un di 
4inana. maeereraiy é si pongono attraverso^ 

S' Ner modo che il suo lato , doè il corpo 
el concavo, si ficchi in terra . E quando 
le porremo in semenzajo o in altro luogo , 
dirizzeremo la sua sommità dalla parte 
d*Aquilone . £ sotto essa si de^ met|pre a 
pietre o .testo ^ secondo Palladio, aocioccbè.. 
non £eiccia una sola radice ^ ma iro^oandct 
contraria, Tapra e sparga. Trasponsi m. 
luoghi caldi e secchi del mese d^Ottobre, 

Soichè ha gittate le foglie, e meglio ancora 
el mese di Novembre. Ma ne' luoghi fred- 
di si traspiauta del iniese di. £ebbr»|o e 



Q tf t V T o. 

Manso: ma ne* imperati nélPuiio é.Bei» 

l'altro tempo assai acconciamente si t^^« 
spongono. Que'di due auni iu luoghi fred- 
di, é que'di tre in luoghi caldi si traspon- 
gano: e non dei tagliar le radici in queste 
piante: e sarà l'arbore più lieto , se spesse^ ' 
Tolte sarà tràspiantato , e deesi la pianta 
dì sotto intignare in boTina.Ma ne* luoghi 
freddi è meglio che neHe fosse^ si sparga' 
cenere e ne' cai Ji sabbione, acciocché per' 
lo caldo del leUime non riarda : e la ce- 
nere si crede , che faccia tenera la cortec- 
cia e spessezza di frutti. Dilettasi d'alte 
fosse per la sua grandezza^ e dìsidera gran- 
di intenralii; cioè di q^uaraiita o cinquanta 

Jrfedi almeno , perocché la groìida delle sue 
bgìie nuoce 'a* prossimani' arbori , e a qué* 
gli della sua generaziou similmente nuoce. 
Innestasi' in sè , cioè nel pedale del mese 
dì Febbrajo , e come dice Frale Alberto , 
nei susino* £ si dee alcuna volta dattorno 
cavare, acciocché non vi si generi cavapi^ 
tizio di vecchiezza: e deesi intagliare ndl' 
tèmpo della Frìmavéré un lungo cariale 
dialla sommità del pedale insino al basso » 
acciocché per beneficio di Sole o di vento» 
diventino soc(e quelle che si corrompeva- 
no : e si formino in modo, che il lor pe- 
dal si lievi da terra «otto o dieci piedi, ù 
. cpiivi si divida in rami: \ quali levati im* 
firima in suso » e poi in processò di tempò 
si piegheranno in giuso e si spargeranno 
per graudi lati. Se sarà dura la uoce^ à 
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nodosa 9 o stretta, per modo che del guscio 
non st possa agevounente eavare , sì si dee, 
la corteccia ctrcaacideire, acciocché il vizio, 
del malvagio umore ti*esca fuori. Altri sono 

che tagliano la sominità delle radici, se- 
condo che dice Palladio . Altri pertugiano 
le radic^ e vi mettono un palo di bosso o 
un^ cavi^iuul di cipresso o di £erro , lo 
quali cose si posson provare , ma penso 
che .siino inutili e senza ragione alcuna • 
Ccrigonsi battendole con le pertiche, allora, 
che alcuna rossezza appare intra il guscio 
€ '1 mallo : ovvero quando dalle cortecce di 
fuori cominciano a potersi spogliare : e si 
riducono hi monte , acciocché Uopo certi . 
dì si possano dalle dette Cortecce agevól* 
mente partire o con pietra p* con legno • 
Appressò si lascino due o tre o quattro dt 
liell'aja , secondo che il Sole più o meno 
fia caldo , acciocché si secchino e si pos- 
sano serbare : ma se imprima ch*al Sole 
si poDgano , d'acqua si lavinOf diventerai^.- 
no più belle • e più venderecce • E quando 
saranno secche , sarà utile che tutte le fo- 
rate e verminose si scelgano, e dall*allll*e 
si separino , acciocché incontanente si rom- 
pano , e, seccali gli spicchi » si couservind 
per fare olio: i qu3li se lungamente stesser 
ne* gusci , sar^bhon da' vermini mangiati : 
e quelle che sono scelte serbare ; jle quali • 
ai conservino . sotterra neUa teà%^ o nello 
sue foglie secche, o ìnchìudile in arcbo! 
finite del suo legao, o mi$chicra|e qon ci-* 
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polle , ]a guài cosa eziandio^toglie- la forza 
loro . E Alarziale dice , che provò le noci 
TCrdi monde messe nel mele , dojìo Tanao 
esser verdi , ed esso mele diventare ia tan- 
to medicÌDale, che fattone bereraggio, cu« 
ri Tarterie e lo slrozxule . Del suo legno 
si fanno ottimi scanni e belli soppidiam t 
durabili, e tutti altri vasèlli da riponri gli 
arnesi : e fannosi ruote forti da carri e 
tenaci, e cbe mollo durano: e in queste 
opere avanza tulio altro legname, che nel-' 
le nostre contrade si trova . Delie noci si 
fa olio con gli strumenti atti a cii^, il 
quale è molto - belio e diletteVdle ; -m^Mò 
crudo ne* cibi e d'una' coi^ba di noci si 
fa la tersa parte di spìcchi , de* quali si 
fanno libbre quindici d'olio, se gli spicchi 
son buoni . E delie noci certe son verdi è 
certe secche . Le verdi sono men calde 
che le secche; ed hanno alquanto d*uhiidi« 
tade , per la imperfetta -matiiritade^ 'òndé' 
poco sono seccne e poeo noicive alb sto*^ 
maco , le qnaK mangiate cdn la nuta , a- 
doperano contro del veleno : e le secche , • 
secondo Avicenna , son calde nel terzo £»ra- 
do. e secche nel comincìamento del secondo^ . 
e sonne di tre fatte. Imperóccliè alcune' 
^n jricine ài tèmpo cbe'furon vérdi,' e ai* 
tre cbe ne son* lontane « é altrè in^ 'qàd' 
mezzo. Le prossimane sono umide, e han* 
no poca veotosilade, e quanto più dal det- 
to tempo si dilungano, tanto più la loro 
umidità si consuma , e in loro signoreggia 
Crescenzi f^oL IL 0 
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ventositade : e imperò maugiate allora , 
tosto in umor collerici si conrertouo» le 
quali essendo fatte più vecchie» e la ven* 
tositade e Tuntuositade molto più ÌB loro 
signoreggiante , diventa il lor sapore quasi 
di vecchissimo olio , e perdono e lasciano 
Datura di riho. Le noci son contrarie allo 
Stomaco , fuorché quando lo trovano tem- 
perato, e avere in sè tanta freddezza , che 
possa al lor caler contrastare: e però in cota- 
le stomaco si fanno di buon nutrimento e 
Ji buona digestione. Ma a coloro ehe han- 
no lo stomaco caldo , fanno incendio , e si 
mutano in umor collerici e fumosi, e fan- 
no dolere il capo e vertigini d occhi. Ma 
acciocché da esse si paria ogni nocimento« 
è bisogno che si mondino e che stieno per 
una notte in acqua calda» acciocché acòal* 
tino umidìlà dalP acqua , e diventino quasi 
come verdi. £ se le noci 6Ì mangeranno 
co* fichi innanzi al cibo, difenderà il corpo 
contro a cosa veoeuosa . Ma^se faremo di 
quelle impiastro con cipolle » e con inelee 
con sale, fari prode al morsa del can rab- 
biose. Anche lo impiastro latto di noci» 
di ruta e di mele sopra gli apostemi ge- 
nerati di collera nera , gli dissolverà mara- 
vigliosamente • E quelle che saranno peste 
con le sue cortecce e si porranno sopra 
il bellico , rompono la postema , dbe f usse 
dentro al corpo Ancora se si darà un e* 
sagio delle sue cortecce o foglie o dell* ar- 
bore con vino a mangiare» ottimameute 
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•oTTieoe alla strangaria : e se ti darà con 
aceto , ripugnerà al dolore ddle febbri • 

Anche dice Avicenna, che le foglie e la 
corteccia del noce costrigne il flusso del 
sangue; e la sua corteccia arrostita è di* 
ìseccativa san za mordicanoM : e i suoi 
midolli terdi maaticati si pongono sopra la 
postema meianconica nicerosa » e farri ntit* 
litide . Ancora eoa mele e con ruta fa 
prode alla contorsion de*nervi, e falla soda. 
E l'olio antico delie noci fa venir dolor di 
gola 9 e lo impiastro delle, uoci fa prode 
alle mammelle apostemose^ e mescolato con 
mele & prode allo stomaco freddo • £ co' 
fichi e con la ruta è medicamento a tutti 
i veleni . Anche dice Dioscoride, che rom<> 
bra del noce è molto nociva a coloro, che 
sotto essa dormono , e generativa di molte 
infermitadi* £ il sugo della sua corteccia 
e radice bevuto in quantità d'un eaagio» 
8or?ieiie alla malagevolesza dell* orinare: e 
bevuto «oa aceto, rìpugoa alle febbri ebe 
vengono con freddo e con rigore . Ancora 
tigne i capelli e glj purga , e rimuove il 
lor cadimeato . 

CAP. XIX. 

DeirUlho. 

M j Ulivo è arbore noto : le sue generazio- 
ni son molte, le quali }^r la similitudine 
della sua virtude^ non bisogna di nnmt* 
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rare . Qaesto arbore desidera àére caldo e 

temperato , e TÌve in . aere poco freddo » 

ma il troppo freddo non può sostenere, e . 
desidera terra, alla qual sia mischiata ghia- 
ja o creta risoluta per mischiamento di 
sabbione, o grasso sabbione, o terra di più 
deosa e vivace natura. E del tolto schifa 
la creta , di che si fanno i caselli e l'ali- 
ginosa similmente, e quella nella quale ha 
sciupre umidore , e il magro sabbione e la 
nuda ghiaja, perocché in esse, benché s'ap- 
pigli , non vi va innanzi . E il sito delie 
terre, che egli è acconcio « si è , che nei 
luoghi ardenti e caldi , sia in setteotrional 
colle,' e nei freddi in colle meridionale, 
perocché in questi cotali siti sta fresco e 
allegro , e dilettasi dV^sser mezzanamente a 
pendìo, imperocché in essi stando per la 
chinala del monte , gli distilla umore , il 
quale molto richiede, e assai sene ritiene 
intorno alle sue radici, per cagione che 
colai, luogo non.è dirupinató, ma di larga 
chinata : e non sostiene basso ne molto altcì 
luogo , perocché nel ba^so ha troppa ac- 
quositade, e nel molto allo poca. E si 
pianta ne' luoghi caldi e secchi d'Ottobre 
e di Novembre, ma ne* temperati e poco 
freddi, del njiese di Febbrajo e di Marso: 
li quali o in ^postìcci o in fosse si deono 
porre , e piantansi con piante che abbiali 
radici, o con piante divclte da' pedali, e 
dalla parte di sotto infrante e lacere , o dai 
vmùù : e pullula e nasce dal nocciolo delia 
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'Sftnsa uscita del suo olio • Ma meglio al>* 
ligna e. cresce datile piante e da^ mmi in 
terra fitti ^ e spezialmente quando son gros- 
si . Perchè si maravigliò Virgilio , un ramo 
d'ulivo quasi secco fitto in terra , aver 
pullulato . Le quali quaudo si pongono 
nel posticcio o nelle fosse, ricisoue prima 
i capi e i bracci» e ridotte in tronco in-» 
fino alla misura d*nn gombito e d'un' paK 
mo , nel fermento della terra cavata si 
ficchino , scavatovi innanzi co! palo , e vi 
si gittino di sopra granella d'orzo, secondo 
che scrive Palladio ; e si tagli e rimuova, 
da esse ogni fracidiccio e seccume, ohe in 
esse st trova . E allora i loro capì si cuor 
prano con loto e con muschio , legate con 
chentuuque legame ti piacerà di legare . 
Ma acciocché la pianta meglio vada itinatizi 
e cresca molto , è utile che le parli della 
pianta eoa terra rossa o altra tintura o 
segno si segnino » alle quali stavano volte » 
e a simile modo come prima stavano,* si 
dispongano • E quando si piantano nelle 
fosse, si si facciano Iarij;he quattro o alme- 
no tre piedi , e due a fondo: nelle quali, 
se le pietre non vi fossero, si mescoli ghia- 
ja e letame. £ -se il luogo è chiuso, pon* 
gassi le piante in modo che poco avanzino 
sopra terra : . ma se si temesse animale v si 
debbono porre co* pedali più alti da terra» 
E se vuoi ordinare uliveto , dei fare uno 
di lunge dalT altro venti o venticinque pie- 
di, £ si . dee lutta. l'erba cUvegliere che 
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d*inlorno ad essi si trova 9 e quante volte 
vi pioverà sa» ai deoao con cavargU-apMso 
aòllecitare: e tollevata là terra del pedale 

e rimeaatala bene, vi si ponga da capo 
aJquaiito più rilevata che prima . Ma se 
nel campo ove facciamo l'uliveto, vi si se- 
mioa grano ed è grasso 9 si deoao porre 
TuQO di lunge dair altro quaranta piedi , 
e Tenticinque scegli è magro. Alia qital 
cosa fiirà prode, se i loro ordini nel pian* 
targìi dli izzeremo . Se nella contrada , 
nella quale desideri di piaittare , ha bisogno 
d'uliveto 9 e non ha donde si possa pren- 
dere e levare alcuna delle dette piante, si 
ai dee fiire il semeQzajo, accioccbè poi die 
saranno con la sega i rami tagliati iIk mi* 
sura d'un piede e mezzo , vi si sotterrino e 
pongano . E poi dopo cinque anni si potrà 
quindi la pianta forte e cresciuta trasporre. 
Sono anche molti , i quali fauno questo 9 
che è più utile e più agevole, cioè le ra-» 
dici degli ulivi , i quali nelle selve il pià 
delle volte, o ne* luoghi diserti sono ta-^ 
gliati in misura d'un gomito, in scmeiizajo 
0 in uliveto dispongono, e l'ajatano con 
letame, il quale vi mescolano: per la qual 
cosa avviene , che delle radici dell' mio na« 
scono molte piante . Innestasi in sè 9 e *i 
rami io pedal sottile innestati, incontìnen* 
te s'appigliano . Questo itmeitamento si fa 
ottimamente nel tempo della vendemmia , 
secondo che scrive Catone , e coltivano 
in questa maniera • Che le piccole piante 
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^e aono nel semenzaio o¥?ero posticcio, 
•i caTittO : e quando saranno cresciute» tre 
volte la State o due almeno si convengoo 

no eavare, e liberarlo di tutte Tcrhe che 
nascessero dattorno » E si Jeoao ne' luoghi 
aridi ovvero tiepidi nel mese d'Ottobre 
aprir da piede, si che la piova possa di 
sopra alle sue radici scolare* E Golumella 
eomanda, che tatti t rampolli e figliuoK 
si divelgano : e a Palladio pare sempre di 
doverne poche e salde lasciare: delle qua- 
li, invecchiata la madre, la migliore in 
suo luogo succeda : o si faccia » che la me- 
glio nutrita arbusoella , e che abbia le sae 
radici nella propria terra , a Ùlt ruUveto 
si trasponga sanza eura di far sementa- 
jo • E si deono ne* luoghi freddi e magri 
del mese d'Ottobre letaminar gli uliveti, e - 
si dee tuttavolta raschiare da essi il mu* 
Schio: e sì si potino, siccome Cblumeila 
dice , passata l'età d'oUo aoni • Illa a Pai* 
ladio pare , che ogni anno il seccume , e 
quello ohe fosse sterile e infruttuoso, e 
che nasce con alcuna debilitade , si debba 
tagliare, al qual piuttosto consento . Anche 
dice nobilmente Palladio, che questo arbo- 
re ama mezzanamente esser rimosso e so« 
speso dair amido ^ e si dee spesso £appet« 
tare e ingrassare con abbondanxa di letame^ 
e da* venti dolcemente sofiiantt esser di- 
menato. Formasi per modo che abbia pochi 
pedali q e che pochi si lievino in alto , ac- 
ciocché per U lati si spandano quitutopos- 
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SODO . Avviene auclie agli ulivi per la vf- 
ciniià deir altre piante molto < nocinifinto 9 
perocché Talivo ha bisogno dì molto ami- 
do : ed imberciò qualuD<|up cosa allato, a 
qoesto si pianta , gii toghe il nutrimento 
e fallo magro ; per la qual cosa conviene , 
che le piante che gli son prossimane , si 
di^el^ano , e non lascia rveue alcuna . An- 
che SI vogliono diligentemente, guardare ^ 
cl^e le bestie non vadano ad esso« il rodi- 
mento dell^ quali molto lo dannifica: e 
non SI dee rader la sua corteccia , peroc- 
cliè allora gemerebjjc e diventerebbe sterile 
e arido . Similmente gli è nocivo il troppo 
andamenta sopra il suo. terreno , imperoc- 
ché la terra sene /alca e assoda, e poiché 
eir é indurata « Àoq gli lascia discendere 
aofficieute umore, e iniperò si debbo cava- 
re e letaminare • E non si dee mica que- 
6t' arbore adacquare, con fonti o con rivi, 
imperocché così fatta acqua è grave , e 
tosto discorre dalia radice di soUo ; ma 
innanzi ama essere dalle piove adacquato « 
la quale acqua è vaporosa, e incontanente 
fumma e vapora alle sue radici. .E se. 
l'ulivo è sterile , foreralo con succhiello , 
gallico , e ciò fatto , incontanente prende- 
rai due rami d\in altro, che sia fruttifero 
dalia parte australe , di quella medesima 
grandezza, e amendue stretti, ciascuno nel 
suo pertugio ficcherai: o prenderai una 
pietra, o pali di pino o di quercia, e 
tagliato via quello che avanzerà di fuori. 
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A prenda loto impagliato , e copi*f rai il del- 
lo luogo. £ se aboonda in foglie senza 
frutto e in Terzame « ficcherai iièlle' sue 

radici un palo d'ulivaslro : e se cotale ar- 
bore non fruttiuca , si si pertugia con suc- 
chiello gallico insino alla midolla : nel qua! 
pertugio una bietta d'ulivastro fortemente 
•i metta e stringa; e si dee scalzare, e nella 
detta apritura si metta morchia d*olio. con 
acqua raisebìata, o vi sì metta orina vec- 
chia, perocché per questo gli arbori sterili 
di dispongono a generar frullo , sì come 

{)er. la congiunzione e coito gli animali» 
i <inaii tttttavolta se la malitia durasse, 
si oonverranno innestare. Cogliesì Tuliva 
del -mese di Novembre , allora che comin- 
cerà ad esser vaja, e si coglie o con le 
mani o scotendo con pertiche soavemente, 
acciocché i ramuscelli non si dannìllcLino, 
imperocché, danuiticati quegli, gli annuali 
seguenti si fa molto danno al frutto: della 

rie uliva si farà il primo olio: ma quan-* 
anneriranno tutte , è migliore :. e quello 
che si ferà dell* ulive serotini , ricompen- 
serà la sua tardezza in abbondanza . E Ari- 
stotile dice, che mai perfettamente non si 
maturano neir arbore » eziandio se jper mol- 
ti anni vi stessono . Ma aeciocdie vera e 
compiuta maturità .ricevano , si conviene _ 
che l'nKve colte dall' arbore , per più gior- 
ni si ragunìno in un monte , e cosi per 
calcamenlo e ristrignimento insieme con- 
fortato il calore, e recato alle parti di 
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dentro , a piena matariude si ^rodttmmio* 
£ Plinio dice, che quanto più lungameote 
neir arbore son laseiatet tanto migliori di* 
Tentano, imperocché sempre nuora tìrtu 
ripigliando , vantaj^ijiano e più malagevole 
melile caggiono . Varrò scrive, che la cella 
deirolio debbe. aver dalia parte calda lo 
finestre, ma il vino dalla parte fredda # 
Anche sorive , che Toliva che fa -olio , si 
dee ragunare in monticello e nettarsi per 
ciascun di in luogo tavolato , acciocché 
quivi mezzanamente si maceri, e ciascun 
monte si divida in sei parti, e in sei volte 
quando son macere, si mettano sotto la 
macina , la quale è d*aspra e dura pietra. 
Se l'ulita 9 poiché sarà colta , dimorerà 
troppo in monticelli , per riscaldamento si 
macerrà , e si guasta : e però se non vorrai 
far tostamente l'olio, converrà che gittan- 
dole in moniicelli , le sventoli. Anche scri- 
ve Cato, che Toiio si dee partir dalla mor« 
chia quanto più tosto si puote , imperoc* 
che Tolio quanto più starà nella morchia, 
tanto sarà piggiore. E dice, che Puliva si 
dee purgar ciaìie foglie e da ogni altra 
immondizia , innanzi che se ne faccia olio. 
Anche scrive Yarrone , che la morchia ha 
questa potenza e proprietade, ch^ se troppa 
sene mette nel campo, annera la terra e 
falla sterile , ma se poca , al coltiwnento 
de' campi molto si confa, ed è convenevole. 
E intorno alle radici degli alberi si suol 
mettere, e massimiuneate all'ulivo, e do- 
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'TOmrae Terba fii nocimenlo nel campo • 
Ancoe scrive Calo, che acciocché le ti» 

gnuole non tocchin le vestimenta , si cuoca 
la morchia a mezzo, e ungasi di quella il 
fondo deir arca e i piedi di fuori , e i cau- 
ti; e poi quando $arà secca, mettivi i ve^ 
stimentì , e non riceveranuo nocimeoto 
dalle. tigniic4e . Anche ae ugnerai arno»» 
ai àeì legno, di che condizion sieno , nda 
infraciderauno , e quando gli forbirai di- 
venteranno più belli. Anche sen* ugnerai 
ogni ferro , ma prima il iorbirai beue • e 
poi quando lo vorrai luaret lo forbirai e 
•arà più bello e la ruggloe non gli farà 
inoleatia . E se yorrai metter Tcklio in un 
vasel nuovo , il diguazzerai con la morchia 
cruda ovver calda , e guatzeralo assai > si 
che la bea e comprendala bene. B se ciò 
farai , il vasello non lierà l*olio e farallo 
migliore, e«larà il Tasello poi saldo. Dei- 
ji' ulive akre sono dimeslkliet e altre sai- 
ratiche: e delle -dintestiche altre sono a^ 
^erbe e verdi , e altre mezzanameute ma- 
ture , sì come rosse e vaje, e altre mature 
e nere , L'acerbe e verdi non hanno niente 
d'untuositade; o seo* hanno 9 è poca: ma 
fplaaoieiite hanno acquosità : e queste sono 
terrestri e lane , mdde e secche , onde 
son confortative dello stomaco , e costretti* 
ve del ventre e dure a smaltire ^ e quasi 
niente nutriscono il corpo . Ma queste uli- 
ve certi con sale e aceto acoonciano^cerii 
00» adb aceie ; e queste ai &B110 più ijre4* 
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ae e più sottili , per la qua! cota aimnor^ 
taiio' fa sottilità e acuità della collera , -ed 
eccitano la virtù appetitiva , massifflamente 

se si prendano nel mexzo del pasto , le 
quali obbedienti alla virtù digestiva , molto 
confortan lo stomaco e strìngoao il ventre. 
£ Cato sòrive, ebt quelle souo otiìmamen- 
te apparecchiate ad uso , le quali con saie 
sono stropicciate cinque giorni , e pòi scos» 
soue il sale , stando due giorni al Sole , 
rimaner buone, e cucile medesime senza 
sale, mettere nel defruto . E le nere c 
mature sono calde e temperatamente umi^ 
de« per la qual cosa il lor cibo è molto 
uutribile e grosso» e moUifioa lo. stomaco; 
ed è tardo a smaltire , e agevole a uscir 
fiiori ; e la tardità della digestione incon- 
tra per Tuntuosità , che fa notare il cibo 
nella bocca dello sloinaco : ma ra^evolezza 
deir egestione è per untuosità discorrente 
nello stomaco: onoe prima che si smaltisca 
discende allo stomaco, e si converte sem* 
-pre in collera rossa. E le mezzanamente 
mature son meo nocive , che le nere e a« 
. oerbe , per la pocchczza delia loro untuo- 
sità e lazzitade . L'olio che si fa deli' u- 
iive, altro è fresco, nuovamente cavato di 
quelle , altro è vecchio che lungamente è 
stato &tto . Il buono olio si .conosce ali* o» 
dorè, sVgH e odorifero: al sapore, s'egli è 
d'ottimo sapore : la cui lazzitade ovvero 
afrczza si sente alla lingua sauza alcuna 
acuitade : imperocché quanio più h^^ del 
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IttBO , tanto tiene a' frigidità e a secchità l 
e però conloria lo stomaco. Ancora gli 
antichi l'assomigliarono alTollo rosalo, e 
quello in molte infermila Ji diedero in luo- 
go d'olio rosato : e Tolio fresco lalto^ del- 
l' olive nere e* mature, è caldo e umido 
meszanaiftente, e moliificatÌTo ddlo stoma* 
co e del ventre , e che tostamente si eoa- 
verte in collera rossa . E quello che sarà 
fatto dell' ulive di lungi da maturilade « 
sarà seaza malizia alcuna, intìoo.chc alca* 
na cosa riterrà d di' afro ovvero del lamn 
I^Ia partitane al tutto la lassùtade^ diventa 
nocivo e tosto si converte in .mali umori :^ 
il quale se molto più invecchierà , ìntanla 
che diventi di più aspro e orribil sapore, 
sarà sconvenevole a mangiare, ma utile iu 
medicina . 11 legno ddl' ulivo messo al ser- 
vigio della vite ;nel oampo, basta* lungo' 
tempo . 

CAP. XX. 

Del Pero* 

Il Pero è arbore manifesto , c le sue di- 
versitadi sono ìnliaite , e in ciascuna Gttà 
sono ' diverse* le pere Tuna dair altra • B 

però, conciossiacosac li'^i bisognerebbe, che e' 
sei»e ponessero (|ua6Ì varie tadi senza nume- 
ro , basti solamente a dirne questo. Che 
certe si maturano del mese di Giugno , e 
certeild mese di Luglio ^ e certe 'dd -mese 
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d'Agosto, e certe di Settembfe ^ e cérl« 

d'Ottobre, e eerte allora colte e serbate, 
durano e sì maturano solamente nella 
State seguente, come sono le pere ruggini. 
Questo arbore sostiene ogni stato d* aere « 
impefocchò nel caldo e nei freddo « nel 
temperato aere assai coufenefolmeote alli* 
gna e- fmtttfiea . Poossi piantare in ma^ro 
terreao ed in grasso; ma nel magro, arido 
e cretoso terreno faranno minori e più 
dure le pere , ed essi arbori piccoli e quasi 
consunti per Teccbiesza « e massimamente 
ove sakufflitte o amaritudine di terrena ha 
le sue rwici; ma nel grasso, allegro terre^ 
no e di^lce avremo forti arbori e nobili 
frutti e moki ; e massimamente se tal terN 
reno sarà ne' la li de* monti , o ne' piani 
presso al monte, ne* quali sono piantati i 
peri; imperocché in colai luogo non trali« 
guerà questo arbore, e non patirà di leg* 
gieii in sé o ne* frutti difetto • Ma ne* luo- 
ghi molto di lungi da' mónti troppo umidi 
e acquidosi, saranno gli arbori grandi e 
fogliuli, e i loro frutti grossi e verdi e 
senza vivo colerete il loro odore e sapore 
è in alcun modo inripido e non aciito • 
Possonsi piantare i rami de' peri' al ìboóo 
che degli ulivi- è detto ^ e in un medesimo 
modo; ma alcuna volta vengono tardi , e 
uon perfettamente fruttificano. Anche si 
pianlan ie pere , ed è di necessità che na- 
scauo i ricbieggendo la sua origine per na- 
itH«;lna <|uesto si ,è longUssimo^ ad aspefr* 
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lave «itt'uomo, e non nascerebboiio dime* 
stici , ina salTaticht . Ma meglio è , che le 

piaule d(ì' salvatìclii peri con le radici ,..an- 
liarao, accioccbè quando sai anno appresi, 
inaestiiio . Ma gli spazj iaUa essi arbori ^ 
acciocché ottimamente allignÌDo , dovranno 
esser di Tenti o di trenta piedi • Negli asciutti 
e secchi luoghi del mese d'Ouobre e di No- 
vembre , ne' freddi di Febbrajo e di Marzo, 
ma ne' temperali nell' urio e nell'altro tem- 
po il pero acconciamente si pianta e si tra- 
pianta • Innestasi convenevolmente nel peiro 
salvatico o nd dimestico, e nel mela, nel quap 
le oUinHimente alligna • Ainche nel prono al- 
bo e nel cotogno , ma in questi non puote a 
debito crescimento pervenire. Anche in certi 
altri arbori innestato s'appiglia , ma inutiU 
mente, ed imperò lascio di dire il suo inne- 
stamento « Ma puosai quest'arbore innestar 
sotterra , e poco aopr^ess», ed in alto » secon- 
do la dottrina data nel secondo Libro , quan- 
do in comune de* nesti pienamente parlai • 
Fassi il suo innestamealo soLLo la corteccia e 
nel pedale fesso . Anche si fa nella pertica 
del salce e dell'ontano pertugiata e sotterrata. 
Anclle si fa per modo d'impiastro , e per 
quello che ai chiama a bnociuolo . Ma la dot* 
trina di qnesti modi nd secondo Libro snf*. 
Scientemente posi ; e rallegrasi d'assiduo ca* 
vamcoto , e d'essere ahhondevolmente leta- 
miuato . E si forma per modo che abbia 
un sol pedale , il quale iutìno . a otto o 
4ieci picoi al più si lievi da terra, e qaiiì 
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$i procuri la dÌTisióQ'de^rami. E «T^ao* 
ho ^* peri molti nocimettli , i quali con ie^ 

lor cure soa nominati nel principio dì 
questo Libro , quatido parlai dell' arbore in 
comuae. Colgonsi senza, pericolo, se i de«- 
boli rami si Te^no con- oonvene?oU funi 
a* rami foni ^ se noa troppo alti ; ma - i pia 
Iiassi con le scale si scarìcfaino 4a* fruiti ; 
perchè questo arbore ha ì rami mollo* rom:- 
pevoli e acconci al cadimento del <;ogli- 
tore , e massimameote quando comincia a 
venire a vecchiezza . Le Pere si -colgooo 
secondo la diversità de' lor maturamenti ; 

E erocche q[uelle della State si colgono' aK 
ìtk ^he dimostrano per* proprio odore e 
colore la lor maturitade . Le quali se dne> 
o tre di iananzi si colgono, cioè quando 
appajono gf indizj della prima maturitade, 
si serberunoo più di per usare, che quelli^ 
che saranuo colti neli* ultima maturitade. 
Ma qudie che si maturano nella fine del» 
TAutunno 9 che si deono per lo Verno ser^ 
bare , si colgano del mese d'Ottobre in 
tempo secco nel mancamento della Luna 
nella sua ultima età. Serbansi , se dlligea- 
temente saranno scelte salde e quasi dure 
e alquanto verdi, e sotterrate neUa pagUa> 
o nelle biade, pur che sieno iti luogo osotK : 
rò e secco. Altri co* -loro picciuoli iaooB^» 
tanente coke, T hanno ne* vaselli impeciatr 
poste, e chiuse le loro bocche con gesso o- 
con pece , l'hanno sotterrate allo scoperto ,^ 
e copertele con sabbione • Altri serbano ie^ 
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le pere in mele attafiìite, ia modo cbe 
Tana non tocchi Tallra • Àiicfae le pere di- 
▼ise e purgale dalle granella si seccano al 

Sole , e si lasciano star neU' acqua fredda 
salsa , e poi per due giorni si macerino 
nella pura acqua , e poi sommerse ia tìi^ 
4oioe 9 si salvalo o in sapa o iu passo » e 
81 serbano usarle. Fassi il ¥Ìno dcjlle 
pei*e in «qu^ta maniera : che s^ammacchino! 
€ pestino le pere , e in radissimo sacco si 
mettano e si soppressine con pesi e eoa 
isti ettojo; e questo cotale dura nel Ycrno^ 
ma nel primo caldo inacetisce . L'aceto delle 
pore si fa in questo modo» cioè: che le 
pere salvatiche o aspre d'aspra generazio- 
ne* sì serbino per tre di in. monte matu- 
re, e poi si taettano in un Tasdetto, e vi 
si mescoli acqua di fonte o piovana , e co- 
perto il vasello, si lasci per 3o. giorni, e 
quanto sene caverà a uso d aceto , cotanta 
acqua tì si ^uoga per ristoramenta di 
^uel che sen' e cavato • 11 liquor delie per^ 
SI fa in questo modo. Prendami le pere 
mezzissime , e si pigino con sale , e dipoi 
che la loro carne sarà risoluta, si richiug- 
gano in coppelle o in vasello in terra in* 
yei*niciato; e poiché sarà stato tre me4 
•ospeso 9 rimiirrà' il liquor di dilettevol sa- 
pore e di color bianchetto.. Pel legno dei 
pero si fanno belle tavole, le quali otti* 
inamente si piallano , delle quali molte o- 
pere acconciamente si fanno . Delle pere 
fltre sou dimestiche, e altre salvaticl)e* 
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Salva tiche son più fredde e più dure , più 
secche e più lazze che le dimesliche . An-» 
che delle pere certe sono acerbe lazze , 
e certe mature dolci . L'acerbe lazze quasi 
tutte son della natura delle salvai iche , e 
confortan lo stomaco , e costringono il ven- 

. tre, e son fredde e* secche, convenevoli ad 
liso di medicina , ma non a uso di nutri- 
mento ; e imperò si dee fare, che s'immez- 
zino e lascino l'asprezza , cioè che si les- 
sino o s'appicchino sopra fummo di calda 
acqua, o s'arrostiscano coperte di pasta, o 
si condiscan con mele . E Plateario dice , 
che le pere o crude o cotte che sieno , 
costringono il ventre ; e se saranno cotte 
in acqua piovana e poste sopra la bocca 
dello stomaco, costringono il vomito col- 

^' lerico ; e poste sopra '1 peltignone costrin- 
gono il flusso del ventre . Le pere dolci 
mature sono di temperala complessione , 
|)erocchè son fredde meno che tutte l'altre, 
perlaqualcosa i iscaldano e accrescono la di* 
gestione, e vogliono iu coloro, i cui sto* 

^^inachi son di fredda e secca complessione. 
Hanno ancora le pere questa proprietà , 
che se saranno cotte con funghi , ne ri* 
moveranno ogni nocimenlo e spezialmente 
se son salvaliche, per la loro lazzitade e 
af rezza . E la cenere del pero sai valico be- 
vuta , vale molto in coloro , i quali saran- 
no gravati per mangiar funghi . E le foglie 
de' peri e i rami son solamente slitiche ; 
ina la lazzità delle pere è mischiata co%^ 
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ftequtdosa dolcezza. ÀTÌceniiA dicft che le 
pere «aivatiche secche hanao proprieti- di 
«»idar le ferite • 

CAP. XXI. 

Del Prugno o9verp Susino. 

1. 
h Pmgoo otTéra Susino è arbore noto , 

e le sue diversità sono in ciò , che alcuno 
è dimestico e alcuno sai valico ; e de' di- 
mestichi alcuni fanno susine bianche , al- 
cuni nere : altre son rossé"^ e altresì alca- 
ce tenere, e alcune eallose e dure; e al« 
iresì afeune grosse e alcune, piccole; e 
desidera pi*incipalmente aere tiepido , e U 
freddo assai acconciamente può sostenere . 
Allegrasi in luogo umido e grasso , e simi- 
gliantemenle è aj alalo ne' luoghi ghiajosi 
e petrosi , e ricusa il letame , perocché per 
questa (i\ i frutti TBruriaosi, e che caggiono. 
rongonsi le prugne, co' noeeioli suoi net* 
PAo-lntlno del- mese di Kovembre ìq terre- 
no IcLaminalo e lavorato ♦ e si deono met- 

. ter sotto due palmi o meno; e si pongono 
ancora i suo' noccioli mese di Febbrajo; 
ma allora si deona per tre giorni macerare 
CQA ranno, acciocché tosto sieno costrette 
A germinare ; alla qtlhl cosa farà prode, ad - 
saranno nel semeozajo nndriti , acciocché 

• jK)i, passati due anni, si traspongano . Pon- 
gansl di que' medesimi mesi , e le piante , 
le |irendereaM>.d«dle riddici e c^ppQ 
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lè (anno al Sole o in fornò seccare . Del 
pruguoli si faaao ouime siepi e utili , pe^» 
]*occtiè per lo loro spesso pullulare le bnnó 
forti t e abbondantemente fi^attificano • E- 
^ua Itelo due o tre o quattro anni passati 
81 tagliano, lasciatine certi i^aml , apparec- 
chiano molti pali (la vÌ2;na, e a fuoco sono 
assai convenevoli. Ma acciocché di diverse 
geaerazioui di prugne s*abbia sufficiente 
copia per far siepe , niuna cosa sarà più 
utile eoe nel tempo della maturitade delle 
prugne, mandiamo i fanciulli alla piazza» 
ove si vendono e dalle vili persone si man- 
giano , che ricolgano tutti i noccioli di 
4]ualuuque generazioni troveranno , li quali 
asciutti e secchi si serbino per piantare 
ne* sopraddetti tempi : de* quali da quat'^ 
tro iàfino in sei insiememeute nel semen' 
zajo si possdn porre , acciocché quando sa- 
ranno appresi alle fosse e a' solchi delle 
siepi , si traspongano . Le prugne poco nu- 
triscono, e le bianche son dure a smaltire 
e nocive allo stomaco, ma un poco soluti- 
Te : e però quando son . |[rosse , non si 
deono se non grandi mangiare, e quelle 
che perfettamente son ndl' arbore mattirà- 
te, E le prugne nere certe sono dimestiche 
e certe salvatiche . A.nehe delle dimestiche 
altre son nere perfettamente mature e del-' 
et', altre crude e acerbe^^ e son àixte e 
Terdi , e lazze ovvero afre : e certe rosse , 
e mezzane • Intira queste due le nere iot 
arbore perfettamei^le mature e dolci» aono 
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meBO fredde ' e più omide : imperocché là; 
loro freddezza è nel comioctanieiito del 

primo grado , e rumidilà nella line . Ma 
Plateario dice , che soa fredde e umide 
nei secondo grado. £ Aviceiiua dice, che 
8on fredde nel cominciameato del secondo» 
limile nella fine del terzo , e dì loro 
natnra fanno lo stomaco umido, eammol-* 
laiio il ventre , e la collem rossa dissolvo- 
no e purgo 111 a : ma se troppe fossero , 
nuocono allo stomaco . E le crude dure , 
verdi e afre, son pes6Ìm.e in medicina eia 
cibo, imperocché la' sna durezza è allo' 
stomaco molto nociva , e non nutrisce e 
aìG&tica : ma le rosse sou più fredde e me- 
no umide 9 e imperò vagliono alla diarrìa^ 
e alla disseoterìa . E certi sono , che poi- 
che son mature, le colgono e le fendono 
per mezzo e ,le seccano al Sole^ poi le 
nàgnano con ^ceto, e rìpongonle in alonifi 
Tasdlo • E queste prugne , massimaimeule 
quelle che son secche, nanne Yirtu di mi- 
tigare e di raffreddare le interiora r onde 
vagliono neir acute febbri e infermitadi 
acute, e al ristrigni mento del ventre per 
ujaox fx>Ueripo ; e , se son verdi, si deono 
mangiare^ e se son secche si cuccano in 
acoua e le j>ragne si mangino, ^ Tacguà 
8Ì bea « E Avicenna dice, che la sua gom- 
ma è sotti glia ti va , incisiva, e saldale ferite 
e consolida l'ulcerazioni , ed è buona per 
le strettui^y secondo che dice Isidoro:. e > 
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^ilatilio ddle fog^e delle prugne 8^ Ì«^^ lJ| 
fiocca^ rìmuoTOoo ii flusso dall* ugutft « . 

. . CAP. XXll. 

■ » 

Xu Feit^ è arbore maiiiiesto ^ jpidcolo • 4 
ual tosto cresca 6 poco tempo dutà » $ 

in ciascun luogo alligna ; ma se sono ia 
acre caldo , e lei reQO arenoso e umido , son 
migliori per frulli e per foglie e per duT 
rare ; ma. ne' luoghi iieddi e massimameut^ 
Ireutoai periscoup , se non sono d^alcun^rir 
jpAro-^o cfaiufUrai difesi 4 si j^epoo i suoi 
noccioU del mese di J^onrembre m luoghi 
«aldi , ma in tulti gli cdtri luoghi dèi me? 
se di Gennajo , in luoglii pastinati porre 
due piedi o uno , Tuno parlilo dall' altro * 
£ quando s^^oo.4}uivi le piaui^ cre$ciute^ 

traspongauo , e uou.piu chjS due palmi. 
o>.t^e« sefxiado. Palladio^. «i sòtte^ritio* ail« - 
deatt*o . È quacado letpmite sox| Imerei. 

de si deqno spessamente dair «rlie purgare 
e le pifinte di due aaui si possono accori* 
oiamente trasporre in pìccola fossa , uè si 
deoao porre troppo di lungi Tuna dall'ala 
Itra y accloccbè essendo inaienip » schifino il 
ealdo del Sole - £ &ia iim^l^lo ne* luoghi 
&eadi del mese di fienuajo d di Febbrajo» 
W caldi di Novembre , mjassi ma mente ne' 
rami grossi nati presso alla terra , e presso 
idlo a^pite y impc^rocchè ie a9iamità ao» 
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lerranoo » a dureranno poco . Inueflasi 9 
esco in $è » nel mandorlo e nel maino 
d mese d*Aprile, e di Maggio in luoghi 
caldi ; ma in Italia s^iuuesla nsceute il Mag* 
gio, e 'I Giugno si puote il pesco ingem- 
mare , che per altro vocabol si ilice impia- 
strare , tagliato il tronco di sopra e iin- 
i^Iastrate molte gemme a modo che detto 
(B Aia io ho trovalo il suo innestamento 
fiiUo in susino, otlimamente essere appreso 
del mese di Febbra^ « E st dee loro aprire 
la terra alle barbe nel tempo delF Autunno, 
c si deono delle lor foglie letarainare . An- 
che si deon potare per modo, cbe sola- 
mente le pjutrij^e . e , corrotte verghe ' si ri- 
miiovono,^ ìfàmgifid^ se alcona cosa ta- 
gliassimo i^B^^ peccherebbero » secoodo 
che dice Palladio.; ma appresiso di nc^i la 
sperienza contraddice. Anzi se i rami ver- 
di in luoghi soonvenevoli nati si rimuo-» 
vano» diventa lalbero più l^o e HPiigiiof e;^ 
ma per la ventura nella sua. regione era-' 
no i luc^hi troppo secchi asdiiitli^ E que- 
sto arboire diventa secco- pi^r . ealdessa dr 
Sole, perciò dd continuo si rincalzi; e im- 
però dee essere ajutato la sera con Tan- 
nafiiarlo e con ostacoli , i quali facciano 
ombra , si come Palladio medesimo dice • 
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trade temperate non hanno bisogno* Edeer 
avere un solo stipite poco levato da terra 

£ <20uvieAe ^^anao^rarbore è in|ìu;ii^jLÌi^ 
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tCré alle radici la feccia del via vecchio 
mescolata con Ta^^qua . Contro alFe brine 
si dee aggiugnt ie letame al pesco , o, carne 
ho deito, la ier^a del via mischiata cou 
Tacqua; e T&rrà meglio se ti' si metterà' 
ràcqu'a , eotfoiri dentro &Te y sé^ondo'^e 
scrive Mladiot e se fosse - Impedito ^da' 
vermini , si prenda la cenere e si mìschi 
con la morchia , e vi si jìonga , e morrau- 
no^ o vi si metta orina di bue mischiata 
eoa la terza ^rte d aceto • £ se i suoi 
frutti cadessero , s\ dee scoprii^ la sua 
l^dite^ e fi si dee'nìeltère un 'conio t>T- 
-^ró caviglia di lentischio* o di ' terebinto ; 
o che, pertugiata in mezzo, vi si metta uii 
palo di salcio. E se farà i jfiutti vizzi o 
corrotti, si vorrà la corteccia del pedale 
intórno al* basso rieidere ; e qhando ne sa- 
rà un jòót^ dtutìtore sooktò , si tlee >ia ta« 
gKad;ura éàh a^hl o ton lòto* impagliàta 
Mprtre,» €3<totro 'a* del piefco '9i*' %ce^ 
che fa prode la spartea sospesa a' rami .* 
Le pesche si conservano , se, cavatone i noc- 
cioli, si seccheranno al Sole. Anche se,ca« 
«atone i noccioli, con mele si condiscano» 
diventeranno di^ hood- sapore • Anche si 
dieie, che si consermiio, se il suo bellico 
rt- riempierà' tutló di pece calda iv' entro 
gocciolata , e in chiuso vasello si riponga . 
Le pesche son fredde e umide nel secondo 
grado e generano flemma , e deonsi man- 
giare a digiuno; e appresso si* dee ber via 

'fmMh i^^tfbhio -oderoìm Le pesche si di* 



loft ^ i £ A O 

'vidono in dae maniere , imperocché òetté 
80QO grosse e molli ovvero morbi<iie, ^ que- 
ste soiio più acquidose , cioè fredde e nmi^ 
de; cerie son piccole , sode e dure , e que- 
ste SOLI più terrestri , cioè più fredde 
alquanto secche, e massimamente se nou 
sar^nuo periettameote ueir arbore maturate^ 
o che del tutto sieno acerbe e crude . Il 
sugo delle sue foglie bevuto ^ manda , fuori 
i. vermi cucurbitini, e quel medesimo adon 
pera , se di quel medesimo si farà impia- 
stro al bellico , secondo Avicenna . Il sugo 
delle sue foi^lic messo uelF orecchio , ucci- 
de i vermini. Le pescbe ^nature son buo« 
^e a^o stomapp^ e in loro è virtù di dan^ 
appetito, e non $i 4cqu mangiare dppo al* 
tro cibo , perocché si corrompono , ma^ 
4eousi innanzi mangiare ; e le secche soa 
di tarda digestione e di uqn buon nulri- 
mento, quantunque sieno di molto; c 1^ 
piature. ampiorbidauo il , ventre f e .)e uoQ 
mature |p stringono • 



A Palma. è arjjore che pr^djice i 4^4U^ 
ri, e desideira aere calda o tfpojperatp. p^ 
. in regione ca}da innaqsi. il Yer^q 
matterà il suo frutto . Ma nella fredda , lai 
quale è nei quinto o nel «esto clima» n,Qi( 
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delhi Primavera , ^ itìhi State seguente 

auucf , e iutorno al setlimo clima pollala , 
jua non allisina per lo Iroppo freddo, il 
^oaI opii può so&leuere. Ma più vera cosa 
e' a dìré-, .cbo uiél sesto dimale viva, en^ 
qmnlo toncDra- snalagerolmeiiie . Terrà so* 
luta * 6 '^bbiònèiBa - rifihiede ! ondt è iM*' 
uilesto , che il luogo dove le palme per 
se medesimo nascono , non è quasi ad al- 
ea u frutto utile. Piantanti con le piante 
dei joayese d'Apiùle o di Maggio , iuUavodta 
ia: mdo , jdae qoimèor.la - ptaiità si pone «; 
iatt>cbo flid essa dì- sotto sr*imettÉi grass» 
t^trm»- Anche cìf poé 'del niese'4X)ttohrfr 
col seme ovvero co' noccioli de' dtiltcrt 
non vecchi , ma noVeliì e grassi , nel cui 
semenzaio della terra sarà da mescolar 
oenere . - Tisttavolla è da notare, >cli6 iar 
pàlnaa* ché* cresce d'im nocciolo, appénv 
alligna > -dia ^piitltbéio di molti posti insief 
me • E queste arviene', impercìocebè Itt 

{pianterei la che nasce d\iuò, è tanto dcho- 
e, che non può l'ar pedale che possa so^ 
stener l'arbore : ma molte piante nate in- 
sieme f e ]>er ristrettezza l'una aliato mÌ4 
r altra continuate , femio e compioiio il 
pedftl ddl' arbore* Abcora oonciosstacocacfaà 
i tioecioH e H temè dell* altre piaurte^afabia** 
no virtù puilulaliva , alcune di sopra, aÌ< 
cune di sotto, alcune dintorno, alcune 
di mezzo; il nocciolo -delia palma, il 
<|inile ' è Fosso del dattero ¥hà quasi dal 
doiio v e ^aivi i pettu|{iojslre|ta 
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alquanto lungo , per la quale il ino gmàush* 

glio esce fuori . Per la qual cosa il suo oN 
limo piantare è, che questi noccioli si met> 
tano in un sacchetto di panno lino nel 
aabbioue, € quanto . si può fare , il pertu* 
i;io deir uno $!aggiunga e accosti al parlu*- 

Sio deli* altro « aocioccbè la pianterella 
di* uno fortemente trapassi neDa pianta 
dell'altro 9 e allora la forza di molte con« 
giunte insieme , faranno arbore più perfet* 
to : imperocché la palma d'una virtù e 
potenza non viene a perfezione ^ ai per Io 
sesso ovvero natura , che in essO' è più di* 
stinto che negli altri arbori , e sì per la 
debilità dd legno Ancora il maschio pal- 
mizio giammai non fa frutto alcuoo , ma 
se il maschio piantalo allato alla femmina 
s'inclina ad essa, per modo che si tocchino 
insieme i rami dd maschio e della femmi- 
na, e il biforcamento degnimi della fem-^: 
mina costrìnga i rami dd maschio, •allora' 
le palme ritte si partono Puna ddl^sltna , 
e la femmina ia quel tempo concepe non 
eoa alcuna sostanza uscita del maschio , 
ma per la sua virtude • £ simigliantemente 
questo dimofitrano l'opere de' villani, peroc«r^ 
chè se le piante son di lungi Tana dall'altra,' 
cioè il , maschio dalla femmina , tolgono t 
rami de* maschi e gli pongono sopra delle 
femmine, e quella nelle sue forche gli co- 
slrigue e concepe di Joro. Ma quando la 
femmina sta carica dd frutto, per lo ven-* 
io» il. quale mc^na. lo apiritpy ovvero nmor:- 
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re del maschio sopra lo frutto della fem- 
miiia f «i maiurauo i frutti • Ma noa è da 
immaginare , ohe di questo impreeiiamento' 
■e mataramcnto k pianta feinmim abbiso- 
gnì 9 quando la pianta di più 9enie s^ap^ 
prende e nasce , imperocché allora ha ia 
sè più piante mascaline in virtude e sostan- 
za . E &i dee ia pianta d*un anno o di 
due traapor del mese di Giugnp . e nei co- 
minciamento di Loglio , e sia ca^ta intor-» 
no assidua vcnte t acciocché per annà^oa* 
' mento i fincano * ì eontimri ardori ^ delkK 
Siate . Ajutansi le palme con l'acque al- 
quanto saiate : e se Farbore è infermo , si 
couviepe cavare intorno e metlerTÌ feccia 
di Tin Yeochio^ e tagliare il «cypercliio ìra*- 
pellamento delle me bari>e v o mettere ttnr 
conio di salce nelle sue radici. Questo ar<^ 
bore malagevolmente cfe#cé% lunghissimo 
tempo dura , e anzi il centesimo anno non 
fruttifica, secondo che scrive Plino. Ed è 
da sapere , che il frutto óe datteri uou 
per li piceiaoU pendono da* rami suoi « an- 
zi ^hànna £er€e «editf, «nrile ipteli * ìsanza 
aicmi 'iDfBK» Blaiino He^rami ^ e - mtrabil 
cosa di questo fratto vedemo in ciò, cbe 
in una siliqua ovver guscio produce i suoi 
frutti e rarauscelli , nei quali i suoi frutti 
sono > I «quali gusci non s'aprono dalia par^ 
te>. di ssopra , come •'^fietté''iiella tunica » 
ovsem guscio .^deUa - ròsa o del gìglio » e 
d*altri mo]èi> fiorii -ma 's'aprotta- di sottd 
dalia paste del ran^o » e caggiooo poiché 
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ue saranno usciti i daltcì i , e i rami, sopm 
i quali sono, iu cfiiel modo che s'apre il 
guscio del papavero e del porro. Ed è nel- 
M sommità di sopra a questo arbore un 
ricettacolo , oei quale è la oioUe 808taiufl« 
la. qaaie molto s'appressima alla sostanu 
de* datteri , la quale quando si taglia , sec^ 
ca la palma . 1 datteri soii caldi e umidi 
nel secondo grado, e generau sangue gros- 
so e sou malagevoli a smaltire: tultavolta 
soa più digestìbiii de'&cbt \seGolii, ««più 
provocano loriiia • Ma a colofo- cher §li 
oostumano di mangiare ^ ingenerano coMrì^ 
gnimento e dorezea, e grossetsu e- enfile 
mento di fegato e di milza , e son ao*« 
civi alle gengìe e a'detiti, ,e £^ao dolora 
nella bocca dello stomaca # . « 

CAP. StXlY- 

* • « . . • < .,1 

. Del Pino, 

Il Pino è arbore noto, il quale si crede 
cbe sia utile a tutte le cose, che soli' essa 
cnasoono. -Desidera luogo magro • ^ smessa- 
mente Barino, e tra i monti e.4fa t- tuffi 
n trova- più ampio e più 'bello , e W lue* 
ghi Yentosi e umidi diveataao gli arbori 
maggiori. Ma a questa geaerazion d/arbo ri 
deputerai quelle piauure ovvero monti , i 
quali non .posfono ad * altri arbori esìiefO 
utili^ Areeaii adnn^oa qoe* luoghi diligeo' 
tanMUil<^.® P^rghosa^y^ spargerai; iJfttii 
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ft modo che semini il grano , ù con lieve 
sarchiello il coprirai, e non' si dèù più 
di un palmo nascondere; E poiché nati 

Saranno , non si deouo trasporre , peroccliG 
non agevolmente s'appigliano, e a pena 
crescono; e non ai deooo per alcun tempo 
Agitare, perocché sene seccano; e nel luogo 
del ramò orrero della radice tagliata » altra 
pianta non nasce. Seminisi adunque co' 
suoi noccioli caTàti dalia pina senza seaU 
darla a fuoco, e si macerino ai acqua per 
tre dì nelle calde e ncile secche regioni 
del mese d'Ottobre e di Novembre ; ma 
nelle fredde e ùmide di Febbrajo e di Mar- 
zo. Altri sono che dicond» chel frutto 
del pino si dimestica per trasporsi , e tras- 
pongonlo in qnesta maniera , cioè : che 
prima sotterrano molti semi in vaselli di 
legno ripieni di letame e di terra , e que- 
gli , poictiè saranno cresciuti , lasciato quello 
che fia più saldo, si Uevano via tutti gli 
altri. £ poiché sarà a couTénévol cresci* 
inento pervenuta, traspongono la pianta 
di tre anni con tutto 1 vasello; il qual 
vasello poi rompono nella fossa , e rotto ^ 
danno alla pianta larghezza di distendersi , 
tiUtavolta mischiando con la terra sterco 
dt cavalla • E si dee osservare « che la sua' 
radice, la quale é una sola e diritta , s| 
jpossà insino alla sua sommkade ititela é 
senza lesione alcuna trasporre , e si dee 
difendere solamente dalle bestie, mentre 
eh' è tenera ^ debole , che uon la rod^i^Q 
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e scalpiccino . Il potar le novelle piante del 

Ì)ino le promove in tanto, che raddoppia 
a lor crescensa • Aache si dice » cbe sotto 
la lor corteccia nascono agevolmente Ter- 
mini, che rodono il legno e guastano; on-. 
de se si spogìierà spessameute delle sue 
cortecce, durerà più lungo tempo, e le 
pine possono in esso arbore inflno al mese 



1 


L • 




ni 



mature pine scerre innanzi die ì . pii 
ai manifestino, i quali se non si purgano^ . 
non possono lungamentÌB durare « Ti^tjta« 
volta sono alcuni, i quali iu vasi di terra 
nuova e ripieni di terra affermano , che 
co' suoi gusci si conservano . La pina , se- 
coudo Isac , è calda e umida nel seconda 
grado: e secondo Avicenna, h calda e vf 
mida nel terso, ed ha virta ienitiva^*. 
umettativa e alquMto apritivia, ed è otti-i' 
mo 'cibo a color che hanno difetto negli 
spiritali membri , e che hanno apostema 
di freddo umore. E agli asmatici 9 cioè a 
coloro che haiino secca tossa , e tigli eiiei 
e consunti : e Accresce il $^ngtie e provo^ ' 
ca ^ hissnria; ^ si può per sé meueaMua^ 
dare o eon isciroppo o con Iatlovai*e» «• 
ne' cibi . E la corteccia di fuori vale contro 
alla tossa, allora che la pina si lieva del- 
l'arbore, se si »cuoce in acqua , e poi si^ 
ponga sopra il (^rboue acceso , per modo^ 
^he lo vdesm> riceva il fummo, > - 
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. . GAP. XXV. . 

» 

L Pepe • arbore fMoooIo « e Msce- e otti* 

mamente frutiitica sotto iJ seguo Jer Can- 
cro e nel primo clima ov' è molta ada- 
siion di Sole , e massimamente nel monte 
Caacasa« secondo che dice Isidoro. Dicest 
ancora, che i serpenti guardano le«ue selve. 
Ma gli abitanti di quelle eonli*a4ct ndL 
tempo della mtitùrttà sua iooendono te' 
selve, e i serpenli fuggono, e per quello 
le granella del pepe cti' erano iiaturaÌmen-> 
teiDianche, diventai! nere e vizze. Ma 
Dioscoride dice, che i Saraciat poiché l'han* 
no colto ^ lo metUino nel forno, acciocché 
. la-'W-tù gtrminativa gli «i tolga» e non'si 
posaÀ' in aitre< ipavti «eminaFe. In «luoghi 
temperati nasce ancor, ma non vi fruttifi- 
'ca, ed imperciò il piantarlo appo di noi 
è di niuna utilitade . U pepe è caldo e. 
secco .nel itm^ao grado v ^ed ha virtù diiMo* 
liiltliira e aonlbvtativa ^ e la Mia polvere po». 
ala .alte/, nari provoca i st^mutaaioDe 4 1 e^ 
mmd^^ *!! earcbro dallÌBi* «uperftuilà'fléii^ 
matica . Il vino della sua decozione e dei- 
fichi secchi, mondifica ì membri spiritali 
dair umore appiccante, e mirabilmente va- 
V le contro aUVassia , gba da 09^011 fredde 
proin^de • Anche la sua polvere con ììcIh 
data.9. Tale a quel medenoK) : e data nei 
firescenzi Voi* Ih 8 
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cibi conforta la dig^dtkniie : e non h Inioà 
utile a* sanguìnei « uè a* collerici Tuso ^1 * 

pepe; imperocché dissolve, e alcuna volta 
ÌDdu(*e lebbra. Anche la sua j>olvere posta 
in su la carne sì la rode . E Avicenna di- 
ce « che messa nel pacato con mele, vale 
alla «quinanzia e momiifica -il polmom. 
B^uta e*m Taceto, e ttaits e fretta Tab 
alle posteme della mileai e provoca^Torinà^ 
e manda fuori la creatura , e dopo il coito 
corrompe la creatura cou la sua Cortez» . 

CAP. XXVI. 

t 

- JDella Quaroia, Rovem, Cèrto. * 

l.jA Quercia , il Rovcro , il Cerro sono 
arbori grandi, i quali son quasi d'una me- 
<le$tma natura, e hanno molta similitudine 
Della sodaiea e durezza de^ loro legni » « 
nella £urma: deik lor foglie e fruiti : ìt^« 

. Perciocché tutti producon ghiaDde» e tolti 
tanno profotide e molte ^ndt radici Mifea 
sou differenti nella forma degli arbori : 
imperocché la quercia fa corto pedale, ei 
rami grandi da tutte le parti sparti. 11 ro- 

(•«ero fa il pedale dti'itto e alto con mena 
t«mi*: ma il cerro fa il pedale luoghisatmo 
e violto dirìttO'4 è pocbì noni. Q^wati ^ 
hovi richieggono • tettar salda*- duva 4: o 
mezzana o montuosa , o prossimana ai 
inonli. Ma la terra risoluta e acquidosa , e 

tliezialmeiae ^Bahbiòmwa^ schifano^ Scminanr. 
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-9$, eon . le aue ghiAude nel MMhfDzajo e 
ne* campi , 0 nelle. t\p^ de* fossati poste dd 

joese di Gcnnajo, di Febbiajo , o del mese 
di Novembre. Colgonsi Je ghiande nel tem- 
che caggion raaliire dalF arbore, e ser- 
JbaDsi .secche al Sok per lo cibo de porci ^ 
|)€;rocche molto si oonfiEiiiiio a loro. TuUii 
imdeUi arbori durane liingameate in labo- 
ri Catti sotterra , e il rovero è ottimo sopra 
.terra : ma gli altri due nou sono mica 
tanto buoni . Le ghiande son fredde nel 
primo grado e secche nel secondo, e noa 
Vusano in uman cibo, ma per li porci» 
imperocchiè sodo alla digestion contrarie^ e 
ioattmnO' ìL Yttitre» e»impercià ^agUono 
alla dissenteria e ali* ulceragkmi delle ha* 
' ideila, e ai (lusso dttl sangue : ma tultavuUa 
-provocano roriua e nutriscono il corpo 
nasi come certe granella» «e tardi discea- 
ODo dello stomaco» «e> fanno dolor di -capo 
•pèr Jo lor fiimmo:, il ^al sale^dallo alo- 
.ffaaeo. Jla la sua auperfieiè i moko lasaa» 
e simigHaDtesiettte le galle de* delti arboei, 
onde vale al lUisso del sangue delle femmi- 
ne . Anche la lor cocitura è convenevole 
^lle piaghe delle budella : e.aucom arde»- 
idole e ia loit> polvere prendendo» te posta 
..aielkir'iuiUiva. della femmina^ diseeca Tottor 
tpnlirido^ ,e quindi . scolano j £ Avicenaa 
dice, che le foglie loro son di forte lazze»- 
sa : e la ^ianda fa utile nello iucomin- « 
ciamento alle posteme calde . Anche le 

9m2.^^ 4ette giuande Xanno . jnsirigi»are « 
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saldar le piaghe , quando si pestano e ti 
sì ptilveritzan di sopra. £ ie ior galie^si 
fregano con aceto sopra la impetìgine, e 

rimuovoula . E la Ior polvere si sparge so* 
pra Tacqua , c bevesi contro alle piaghe 
degli intestini e antico flusso . E sìmil- 
mentt quando isi mette nelle medicine» e 
canvenevole a questa aperazioue 

CAP. XXYII. 

Dei Sorbo • 

Tl Sorbo è arbore noto , il cui frullo- è' 
di due £itle, cioè o pioooJp e ritondo» e 
questo produce la femmina: 'o grande ^ un 
poco lungo e aéuto , il quale nasce del* 

masoliio. Amano luoghi umidi e prossima- 
ni a* fieddi, e dilettansi o nelle montagne 
o iu luoghi prossiinani m>>nti , più che 
nelle valli o di lungi da' monti* e diside^ 
ran terra grassissima : e dimostrameato di 
ciò sia il suo spesso nascimento iu si filiti 
Iur>gbì. Dd mese di Geanajo , di Febbraio 
e di Marzo si seminano le sorl)e accoDcia-, 
mente ueMuoglii ireddi, ma ne' caldi d*Ot- 
t<djre e. di Novembre , in tal modo che le 
inafure sorbe iu semenzajo M'poDg^uo. £ 
chi le vorrà porre con le piante^ ne poftrà 
fare a. sua voloulade , purché uè* caldi lao* 
fihi del ' mese <li Noyembve , e me* lémpensts 
di Ge'Miajo e di Febbrajo^ e ne' freddi iu- 
. dinante il iVU^ si„ dispougaiaa • ^ ileeaì' 



Digitized by Google 



Q tr r ir xp>. tiy 
ht msk fìaiitsi trasporre qoand*dIa è forte» 
e' desidera -le fosse alte e gii spazj ampli , 
acciocché diraenata da' venti, divenga gran* 
de, perocché a ciò molto fanno prò é Del* 
mese d'Aprile ovvero in Sdc di Marzo il 
•orbo s'inaesta in sè •e pel melo cotogno^^ 
e nel pruno albo, aviregfiacbè in esso dì- 
Tenti picciolo: innestasi sotto la corteccia 
e nrf pedale. E secondo ch'io penso, anche 
ne' meli e ne' peri acconciamente si può 
innestare. Rallegrasi per adacquamento uei 
tempi secchi « e per continuo cavamenlo • 
£ deesi formare in modo, che un solo pel 
dal posfiiegga , levato da terni dintorno di 
dieci o dodici piedi E se fosse molestato 
daf 'Temri rossi e pilosi, che nascono in es- 
so e soglion roder le sue midolle, sene 
deono , secondo che dice Palladio , alcuno 
cavare senza ingiuria o lesion d'arbore, 't 
arderli ivi appresso ; porlaqualcosa ai 4ireAe 
cbe gli aliri fuggano ^i peiiKano» Ce sor^ 
be 8Ft MwbatMj» ìm questo . modo , cioè : ch« 
lo^^più'dure 'éi colgano e «i ripongano : e 
poiché cominceranno ad ammezzare, si 
deono mettei e in orcinoli di terra e cm-' 
piergii , e di sopra si deono coprir di geèso 
e'tnectaasi in una. fossa due piedi addentrò 
in Iiidgo -seoco^faifa sotto il Solev e con la 
boqiw di^'Sotto ^ e > di sopra' m dee la terra 
fcttta eàleai*e. ^Ancfae si seccano al Sole, 
partendole in tre parti : e quando si vor- 
l'anuo usare, si macerino con acqua boi* 
lanlc^ e jriooriiana ^on piacevol - sapete 1 



Ahrì SODO ciiè co' suoi picciuoli le colgooa 
verdi «. é appiecaule hi luogbi oscuri e' 
séiutti ; Delle sorbe ina tiare si fa il* ytoo^ 

sì come delle pei-e . li legno del sorbo è 
iodo e iiou tiglioso, ma agevolmente fran- 
gibile , per la qual cosa oUimameule si 
pialla e pulisce » oude mollo è convenevole 
laTorì di vasi e degli scr%BÌ ^ e degli assi 
e tavole • le quali ricbieggottO ' Ja fiiecia -di 
sopra- pulita e pianale il suo Iegiio'èros!iM>« 
La sorba è fredda e secca, e costretti va 
del Teutre, eziandio se fia peifett^meule 
matura. . ' • ; 

CAP. XXTIIL 

Del Giuggiolo • 

Il Giuggiolo è nn arbore piccolo molta 
scabroso , le cui foglie sono moke e insie* 
-me serrate quasi a modo d*un ramuscello^ 
e che -iasieme nel tempo del Verno dal- 
arbore eagttioBo> il eui firitiU]Lè:Stmìgiiai»* 
te air orbacche a alle ÌKNecej» dri)e ime >• o 
al frutto degli uli^i , ed ha solamenle un 
nocciolo. Il suo legno è dentro mollo rosso» 
bello e ^sodo » c però sene fa stromeutt da 
'sonare , e spiesialmaite celere . Desidera 
aere temperato e non tme il £wdd» * la 
terra grassa e soluta^ S*altegr» moto ir Sé* 
minasi co' suoi noccioH in semènBBjo-. ^del 
mese di Nv>vembre o di Febbrajo, assai di- 
ligeutemeulfi nutriti: i -qualv qu&udo sa- 
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«sano crescittlL« si traspoiig<^ di ot« 
fero di.tTCraniii'k Poiwi ancora con.le piaun» 
to 9 ohe &l/bW9 sofWft Je radici ddh madre» 

o di quelle cke sai^anuo nate del iruUo 
cfae cade appresso la madre . E secondo 
fjir io penso ^ si possono inne«?tar uel pruno 
albo, e forse nei prugno nei jaese.di Fehr 
lunajo e di Marfeo nel legno fesso . E forr 
tnaai per «odo « eh^e .abbia an «ol pedale « 
lemto da* %9ìtm - inlorno di sei piedi . .Col^ 
gou8Ì le giuggiole iitl tempo della vendeni- 
mia quando dimostrano ro&^ezza o var 
je^za, le quali sono assai dileUevoU. a ma^ 
oicare ma poco nutriscono* \ 

CAP, XXIX. 

Dei Ginepro • 

Il Ginepro è un arboscello piccolo . noto 
aMÌ ^ iil 4*^ato desidorai^acre ealdo o -tmr 
^^ato v'O^temi ^ireiiota .« aoliit^ ^ie quasi 
•taril€-: e iwa ssi rma monte nasce* a fratti^ 
nd lito del Mare,!0-Wflio«ifti. qoasì sterili, 
tie' quali è la terra soluta , cbe lima s'ap- 
pella . Ma nei luoghi acquosi e nelle valli 
noa va innanzi, peroccbè per troppa uoù- 
diià « còrvoiopet <e»eon pieeolo e secco 
wuritnealP ili sa s l gn< a* fiì ^puesio«nnb)isoc^ 
lo tono >di]«' 4iiaiMaroyU3Ìoà*il .ma^ 
qpaale si lieva in aito e toolio poco frut* 
tifìca , e la femmina, qual..poco levata 
-da 4Cii%a> .q^4^ i siioi rai|ù ^^i^fiso ad^ 
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€SL , 11 qoftlftijarbore {Mir maiaviglioso mo>^ 
cb imKo qaast il tempo «<i«U' anno frutti- 
fica 9 e matui'a • »l fratto • Anche n*è uà' 
altra maniera di più belli assai' e migliore , 
il cui frutto e msso e gn»sso come pic- 
cole ciriege. Queslo arbuscclJo è sabatico, 
c ne' detti luoghi per sè medesimo nasre; 
tutta volta s& alcun desiJiera. di piantarlo , 

10 pianti co* suoi uoccioli» q trasponga le 
niocDle piante Icrate tkJla nncbe,": !!! «quei 
raetgbi' cfae a lui piaceri, e Je sne radici 
non profondi molto sotto la terra. 11 qua- 
le non s'allegra d'esser cavato , se in luogo 
non fosse già troppo ardente e riarso . E 
si dee del mese di Febbra)o o di Manso 
seminare. E non ha bìso|^no di potarsi » 
uè di formarlo in modo darbore» se alca* 
no non volesse già il masébio per diletto 
in alto ramdare . Cogliesi il suo fruito al- 
lora , che dimostra per successione con la 
nere/za ovvero rossezza la sua maturitade • 

11 suo Jesno. è fosso e belio^ e*alqtianto- 
wjo e odorifero « ed e buono, per iscbidio» 
nii tt qual suo sapore nella carne ivi en^ 
tro arrostita ^ lascia « Anche seoc^ ftime 
cucchiai assai belli . Il suo frutto è caldo e 
secco i e molto vale contro alla fredda tos- 
sa moneto e cotto nel vino , CiSÌ si bee. il 
detto Tino » e il frutto si mangia • £ i suoi 
rimi €ol:.firutlo e eon. le foglia^ oalli in. 
acqua. odn vino; ej omessi io ^MMdU ^ ì qua- 
li sentano di mn£Giv con Tino o con aecput 
bollente 5 c turalo il pertugio di ^opra e 
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rtmemti intotoo, m entvo gqanati» nuw 
Inlvieoto . purgano i vasdli « « danno lora 

odore e sapor famdàbìk e boauo • 

• . . • » • 

.CAP* XXX. i 

D^ffi Arbori non fruttiferi^. . 
a d'ogni iora utUUà j, 

S.i 
u(lfi«ieiiteiiiente è di «opra trattato degli 

arbori fruttiferi , e del coltivamento loro 
e utilità . Ma ora si dirà brevemente di 
fatti gli a^rboci e sterpi' cbe doq fruliLfi- 
jQMxo « i quali, si troiano nelle parti nostre^ 
e della loro utiliiade, sacovdo) iiijBjBéattiiMi 
«mliae. d'aiiiibeto . 



1 ; 



• CAP. XXXL . f * >.M 



Àbatev ob« to%araMtte'*8Ì dmnnifidk 

aa, li quali non si coltivano: è n^^FAlpi» e 
ne* luoghi ventosi mollo crescono , e tulli 
maravigliosamente si levano diritti in allo» 
^ d'ogni tempo iranno vesdi le foglie • De* 
qiudi si fanno «rboti >e «ntenne d! uavì 
grandi*, a che non puote eiser anfificibata 
mxxm altra atbore .* Otiimi tono ^in tùtti i 
lawm asciutti degli editìcj, imperocché, son 
leggieri e forti ^ e duj:abiU : e Tassi fatte 
di ^y^egli^ auiita . ux . dascuAa parte oowuio 
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le magioni* Fassi ancora vaselli da.YÌao 
grandu eosì icome piccoli : ma in essi age« ' 
vilmente inacetisce il vino* Ma Larictt- è- 
buono 'Spezialmente da farne le serchie, 
nelle quali si reca l'acqua : imperocché 
Tabete e la {3 iella agevolmeute per racc[ua 
diventano viziosi. > 



L 



CAP« XXXIL 



Amedano , cioè rOntano, è nn albero 
che non si cultiva ^ ma in luoghi pantano» 
si e aoqaosi spezialmente si diletta , ed 
è legno utile per mettere in edifi<^ , Ma • 
necessario e utile, se è da piantare in luo- 
go umido di fradamentd:/ imperocché fitto 
verde sotterra , iucontanerite barba , e in- 
grossato per più pali prossimamente po- 
sti e ridotti in uu corpo , fa fortissimo e 
lungamente durabile fondamento . Anche 
sone fiinno aonvenevoImeRte taglieri e Ime* 
soli » i ^nafi radissime- Wte fendono « 

• CAP. XXXIII. 

DelT Acero . 

Acero è arbore assai :graiid#v U qiiale 
si trova neirAlpi, otliiato .'ptP ,filr nappi 
e scodelle, e tagtieri e vi vuole da sonare, 
€ tttUi dolicati lavori; ioiperocohì: il suo 
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h^geto è Uisitu» e soda» e flEMlIlo piitito cUt 
wntti % Ma le aiaoddle* aget oimeole «i .fea^ 
demo ' pa:^ lo caldo ^ se hob iaranno gui 
fatte dèi suo legno ita quattro parti fesso ^ 
o di nodosa o dì nervosa radice*. ^ t t a 



L 



1 CAP. iXilY. 
J}«^' Avwnio . 



Avornio è arbore piccolo, il quale si- 
niigliantemcate uasce in Alpi , la cui cor- 
teccia di mezzo data in cibo o in h#y^ 

, . Deli yl^fiocasLo \ . . ^ x 



1 1 • j 



Agnocasto è iiTio sterpo ovvero bron- 
ea^MÓoè {ùccolo «rbusedUo, il quale dogpi 
tewfi» si Ivova 'Terde;# e piu/ iniuo gi^i ao^ 
^Q^f e ttie^i asoiuui meoo., e il suo 
gno è*<daro9 e le sm fogliéson^eoiiie quel- 
le tleir ulivo, ina più raoibide e lisce: ed 
è caldo e secco nel terzo grado , secondo 
alcuai, ma secondo Avicenna, è caldo nei 
primo e secco nel secondo* Le foglie e i 
fiori si confaanowa uso di niadicioa, e. più 
i 'fiori €he«.Ie ibglie..iE*ii s«ioi €091-61 ebia* 
mano Tàgnocasto , i quali si colgono nella 
Primavera, e solamente per Uitlo l'annosi 
Qouservaao«r £ «jmodo soa ^3^Mli» sono di 
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i|^$iggiore efìfioacia cjbe iecehi . E chiamasi 
H^ìocasto , perocché reprtmeodo iaiufistiria,». 
imde casto coiai che sopra il porta ^ co* 
me Tagnello. E fattone letto, toglie e coatti* 
gne la lussuria , rimovcnJo la polhizione 
e il rizzamenlo della verga , secondo che 
dice Aviceaua . Facciasi anche fomeuto al 
luogo della generazione dell* acqua della 
sua decozione « e beasi il sugo. E contro 
la gomorrea si cuoca un poco di castorio 
nel sugo suo, e diesi a berev Anche lefo», 
glie e i suoi fiori si cuccano in acetn , e 
vi si giunga castorio , e si faccia impiastro 
sopra i membri genitali . Ed è da sapere^ 
che certe cose sono che spengono la lus* 
surìa, spessando lo qpermat come il se« 
me della lattuga il petorsillo , i cedriupli 
i melloni « i cocomeri « le «acche , i acéto ^ 
le porcellane , la lattuga sai valica, il sumà» 
co, la canfora e simìgliauti cose. E certe; 
cose la spengono debilitando gli spiriti 
consumando, lo sperma : sì come la rula.«{ 
la mnjorana^ Tagnocasto , il cornino.» Ja. 
nepitella e. i!anè|o.; perocché . queate cose, 
aon:c»i1de e apritivet e dtstruggou la veQ« 
tosità. Ancora il ft)raeulo fatto della deco- , 
zion deir acqua dell' agaocasto , disecca la 
superfluità della matrice^ e strigne la sua 
Bócca . Ancora vale la decozion dell' agoo^ 
casto 9 deir appio e della salvia in acqua 
salsa contro alla litargia , ae di quella si 
fregherà fortemente le parti di dietro del 
capo . E Avic4;aiia dice , clit; se sene faià 
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suffaniigio alle femmine, quanito arrantio 

gran dìsiderio di giacer con uomo, guar- 
ranno : e le sue foglie scacciauo gli ammali 
▼eneuosi » 

CAP. XXXYL 

Il bosso è arbore piccolo , il legno del 
quale è durissimo , del color del gruogo ^ 
e molto bello . il quale arbore ò ^siempre 
di belle fiondi Terdi cestito , delle qtiali le 
donzelle -fiaimio ghirlande . E puossi non 
solamente piantare , se lè piante piccole rir* 
dicale e direlte dal pedale della madre , St 
pongano : ma eziaudio se i suol rami , ri- 
mosse le foglie « si fìcchÌBO io terra . £ la 
raditura dk questo legn0 , perocché è fred* 
da e secca , colta in acqua di poszo costri- 
gne il cadimento de* capelli , secondo che 
dice Dtosooride. Tigne enandio i càpelK , 
se della sua decozione si lavano . Del suo 
legno si fa ottimi pettini , e cucchiai, e 
manichi di colleUini ,e scacchi o tavolelle : 
e ogni laTOro piccolo * che richiegga bel? 
lissimo legno da intagliare, perocché riceve 
e ritiene acconriamente ogni e qnalonqcie 
Ibrma • ' . 



CAP. XXXVII.. . . 



1 



Del Brillo 



L Brillo è un piccolo arbaaodlo , il quale 
nasce neii* arene de^fiami, e fa moke e 
belle verghe^ c\ìe, A colgono del mese d*A.- 

prile quando il sugo si muove in quelle, 
e si sbucciano , e sene fanno corbe e gab- 
bie da uccelli e da seccar cacio , e cane- 
etri « ne' quali il pane e frutte &i portano . 
Anche dette sne radici '6Ì fanno bel) issi «h 
carnieri^ e iegsno maniclu deUe 

filici 'e pennati, i quati toiiQMiìecMiarj a 
fdgliar legui e potar le vigne. . . • 

^ ^ CAP. XXXYUL / * 

♦ * • • • 
Delt ArcipreBSo». . . 



Ti- Ciprèsso è arbore grande e bello , e 

sempre di verdi frondi veslllo , e imperoiò 
volentieri ne* Chiostri de' Monaci e Frali 
si pianta . E il suo legno è mollo odoriCeifO 
e belio, del quale si £akana bellissiBia «e 
odorifere tavole» le quali g!i tiomini pena* 
gono Tolentieri W fendi degli * atmniettli 
musicali , come nel liuto , nella chilayi^ , 
e negli altri, e tulle opere diiicate . Questo 
arbore, sì come dice Avicenna, è calda 
nel primo grado, e secco nel secondo ; e 
aleiini dicono cb'i freddo , e ledane foglia 



\ 
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• gnHe 9oéo sliticbe « e le foglie rimuoTono 

la morfèa e saidano le ferite; e la sua 
noce ovvero galla fa iJ simigliante., e con- 
f »rta i nervi , e fortifica e mollifica ovvero 
stri&^oe ii moilificameDto ; e la decozione 
della sua noce oou Taceto^ mitiga ii. dolor 
de* denti • 

. < CAP. XXXIX ' 

^ • Della Canna» • . 

L - ^ • ' . 

A Canna è nota, la qual desidera la 
^erra mezzanamente inhida' e grassa • E i 
-canneti si Canno in questo modo « cioè s che 

lavorala ugualmente la terra e pasiinala, 
ovvero vangata del mese di Febbrajo , e 
fatto piccolissime fosse , un piò Tuna di 
lungi dair altra , gli uovoli delie canne 
per ciascuna fossa ii sotterrino. £ se fai 
j^roTÌneia è calda e secca, è bisogno cbe 
mi dipntino à* canneti umide yalli- . e ab-* 
bondcvoli d'acqua; e se la regione è umi- 
da , si deono in luoghi mezzani ordinare , 
ma che sieno al sugo delle ville suggetli • 
'Zappassi come le vigne , e con le marre 
si tagliano al pari della terra del mese 
d'Ottobre e di Noyemhre < Ma se alcuni 
antichi canneti vi «sona» del mese di Feb- 

rbrajt> si sarchino e cavino alterno , rici- 
vdèndo quelle cose che son da purgare nella 
. radice » cioè il fracidic'eio e mal nato , e 

-qjMlii obe^tiou. banna oocbi 4a g^rminarib 
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Ddle canile si fanno i pali e le pcrIiclM 
delle Tigne e stuoje, delle quali i poveri 
fiinno i tramezzi nelle lor case . E secondo 
che dice Avicenna, sono di forte infredda- 
mento . £ le foglie della canna , le radici 
e la corteccia tanno prode alla lopilia , e 
mandano via le chiazze e macchie • '£ la 
sua radice con la cipolla salvatica , trae 
quelle cose che nella carne si ficcano . E 
la lanugine, la quale è il suo fiore, quan- 
do cade neir orecchio , fa venir sorditade, 
perocché iv' entro s invischia e non esce* 

CAP. XL. 

Dellm Oimttm. 

X^A. Ginestra è un' arbuscella si piccola e 
debile, che molto s'approssima a natura 
d'erba , la quale ne' monti e ne' magrìssimi 
luoghi nasce e produce fiori di color gialla 
bellissimi , t quali adoperano le giovani per 
gbirlande. Oe^ cui ramuscelli , (juando t 
vinchi mancano , si possono i tralci delle 
vigne legare. Anche delle ginestre si può 
fare stoppa, la quale in luogo di canape 
o di lino si può usare. > 

CAP. XLI. 

Del Faggio . 
li. l'aggio è arbore grande ^ il quale nasoe 
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aeU' Alpi , del qaale sì f$l^ao ottime lancer 
é-aitti di: seggiole e. di Ul^^ .Anche è utile 
ftc^i edificj 9 posto in l||p{^.,f8ciuli:o , mav 
neir umido 6Ì corrompe . h Isidoro dice » 

cfhe la ghianda ovvero frinito del friggio e, 
molto dolce e uutriclrevole , e la sua mi-. 







UHI 





gb ii9An«efi e & la lor . carne teo^ 
euooeve»^ La sostanza dei suo* legno e ac-\ 

concia in molli lavori-, ma non molto du-^. 
ra » perocché volentieri è rosa da* vermini. 
Anche è inolto necessaria all' arte del vetro^ 
innanzi che sia daVveroiifii fnangiata , pe- 
rocché della sua cenere , si &~ il vetro cou 
raggiuiTzione di certe ja^tre csascy per la vir- 
tù del fuoco. ^ 

.. C A P. iXUI, . ; a!.. 7:!, 

II. FpMsino èiarli^vt a^id gmidé,tt,i]«fite^ 

in grassi' e umidi boscU si diletla^ E il, 
suo legno assai è buono per fuoco, e otti- 
mo per li cerchi delle botti e de' tini » e 
per le ruote de' carri . Anche è con^reae^ 
vele neglL edificj secco e non verde , pure 
che non tocchi la.'terva^ 'peiocchè allora 
si corroniperd>be per rumido*. Ancora la 
sua selva tagliata di terzo in terzo , o di 
quarto in quarto , produce ottime pertiche 
per le vigne . £ Plinio dj^e ^ che le foglia 
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del frassino sono utili contrai vcletio, ìm* 
peroccliò cavatone il sugo e datone a bere» 
4oiia sommo aj u torio oontra i serpeuli* £d 
^ tanta la TÌrtù sua cootr a' serpenti , che 
le matlìna ne la sera non ardiscono alla 
sua ombra approssimare . E se si ponesse 
intra '1 fuoco e le foglie del frassino il ^er-» 
pente, più tosto nel fuoco che nelle foglie 
m gitterebbe. Aocbe la sua corteccia e le 
sue foglie costringono ji yentre eU Tornito 
fiilto per difotlo^ della yirtn contentiva , se 
con aeqna piovana e aceto si cnocano e à 

pongano sopra lo stomaco . Ed è arbore 
caldo e secco nei secondo grado « seconda 
cb^ Flateario dice* 

GAP. XLDL 

Del ^rassigmuJo . 

\h Frassignuolq» e arbore simigliante al Fras- 
sino nel legno e nelle fronde, il quale no* 
loogbi dinMttici e eoltivati.si diletta . Qae« 

sio arbore produce un frutto ovvero gra- 
nella piccole , le quali spno nere quando 
gon mature e molto dolci , ma non hanno 
aopra de' loro noccioli niente quasi di poi* 
pa. Ancora sMpaii, molti mesi ù posson 
oons^rvarOf 
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CAP. xuy. 

Dèi Nasse. 

Il Nasso è arbore piccolo « il quale nasce 
ne' monti e neiralpi^è ottimo per baletid 



di kgao. 

CAP. XLV. 

» a. 

Del Fusano. 

T Favaggine è arbore piccola» il quaie 
fluttce nelle siepi « del cui legna ti &nna 
ottime fnia e erchetii di pinole. 

CAP. XLVL 

DeW Oppio. 

Xj'Oppìo è arbore assai grande « il qualt 
lie il legno bdlo e bUuie^ qnesi aimigliantn 
di' del quale si lanno ottinii gioghi 

da buoi > e taglieri e scodelle e tavole per 
£ar dilicati labori • . * 

CAP. 3CLVIL 

Dd Pioppo e dBÌ£ Albero . 

Il Pioppo e l'Albero son quasi simigliauli 
arbori ui gnmdei^ e ia forma delie l'ogile^ 
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sua ìi pioppo cresce più in allo, e'J suo 
legno non pulisce, ina T albero stende più 
i rami per li iati » c T suo legno è più bian* 
co e più bello per &r tavole^ e bono assai 
convenevoli agli edificj , quando si pongono 
in luogo asciutto, avvegnaché in essi non 
durino lunghissima mente . E diletlansi in 
luoghi umidi e arenosi » e spezialmente il 
pioppo, e non possono ne* monti e ne* Ino* 
.<«bi sassosi e cretosi o argillosi durare. Pian- 
tansi con rami d'un anno o di due o di 
più filli in terra, e agevolmente s^appiglia* 
no . Anche s'è provato , che l'albero s'è ta- 
gliato , e dovunque sono i pezzuoli e rot- 
ture della tagliatura saltati , è nata di quelli 
una spessa selva. Puote eziandio questa 
cosa incontrare per pullulazione delle ra- 
dici , le quali ìniomò Tarbore tagliato quasi 
tutta la terra occupano nella sua sommi- 
tade . Perl qualcosa ancora si trova, che li . 
predetti arbori fanno gran danno alle vi- 
gne e accampi del grano • Il pioppo ba 
Questa proprietà y cbe se ai pota nel tempo 
della State 9 agevolmente si seccale diventa 
iufermo, debole , scabW)so e aspro . Ed è 
detto popolo, perchè tagliato pullula a gui<» 
^ di popolo t coQiQ dice Isidoro. 

CAP. XUVIIl. 
X {losai son noti arbuscelli , de' quali 
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certi son bianchi , e certi rossi : alcuni 
souQ domestichi , e alcuni salvaticbi . E 
Plinio dice , che i domestichi diventaa 
salvatichi per . suttrasione deiracNqua e del 
coltivamenlo ^ e i aalTalidii diveataii dime« 
sHchi . 1 bianchì-^ co^ i saWatichi come i 
dimestichi fanno forti siepi, perocché han- 
no molte e forti spine , e tutte in tanto 
ritorte , che coloro che vogliono per esse 
entrare , per forza ritengono • Ma i rosai 
rossi debili yerghe e spine producono* 
Piantansi con picc<dé piante e con verghe 
divise in piccole parliceUe , e pòste nel 
semenzajo , e si piantano co' semi. E i suoi 
semi son quelli , che nelle bocce rosse sono 
ricolli 9 la cui maluritade , accoTicia a pian* 
tare, si conosce quando dopo la venaem-^ 
mia .hanno color rosso; e alquanto sono 
mem . E se ve ne fosse, .alcuno che fesse 
vecchio, si cavino d'attorno , e tutto il sec- 
cume si ricida . Anche quelli che son ra- 
di, si possono riparare per propaggi na« 
mento di verghe. La rosa è fredda nel 
primo . grado e nd secondo secca , e la 
verdcr^ si come la secca, si confa ad uso 
di medicina . Seccatisi alquanto ài Sole « -e 
possonsi serbar per tre anni . E quando si 
trova la recezion delle rose , si deono 
porre secche nelle medicine , perocché più 
agevolmente si. pestano» Delle ^ rose verdi $i 
fa il ,mele rosato 'e il zucchero rosato: e 
il lattovaro del sugo ideile rose, sciroppo 
rosato, olio rosato; e acqua rosata, U 
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mele rosato si fa iu questo modo. Imprima 
si debbe il mele vscbì amare , appresso cola- 
re: poi vi si mettano le foglie delle rose, 
gittati i picciuoli e certi bianchi che so- 
no dalla parte di ioito , e minutainente 
tegliate si pongano , e si faccia alcuna de- 
cozione : e il segno della «uà decozione è 
l'odore e il color rosso •: e si metta ia lib- 
bre sette di mele una libbra di rose . Puoa- 
ai per cinque anni serbare , ed ha virtù 
confortativa per Taromaticità, e di mondifi-» 
care per lo mele . E si dà acoonciamente 
ai flemmatici , ai collerid e maninoonìci 
nel Verno e nella State . A* debilitati si dà 
con la mulsa fatta delP acqua e del mei 
rosato , e si dà a mondlficar gli stomachi 
di freddi umori il 9iele rosato , con ac<|ua 
della decoaione del seme del finocchio , 

S'untoli tre granella dì sale . £ seooodo 
ieoolao , si fa in questo modo . Che ndle 
dieci libbre il purissimo e bianco mele 
schiumato si ponga libbre una di sugo di 
rose fresche nel pajuolo poste al fuoco: e 
quando avrà cominciato a bollire ^ tì ai » 

Siungano quattro libbre di rose verdi , con 
ì foibici o col colldlo tagliate, e bolla 
insino a tanto , che e* tomi alla consuma- 
zion del sugo : e mentre che c* bollirà , 
sempre si mesti ; e messo in vasello di 
terra , quanto mù vi si terrà , tanto sarà 
migliore • Il quale , preao eou i -acqua fred- 
da i conforta e costrigne lo stomaco * Preso 
óon la calda » mondifiea : e si dee dare la 
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tnottiM C dopo il Merìggio. E in quel 
medesimo modo sì fa il mele yiolato, e 
Tale a' iisichi che hanno febbre , dato eoa 
con l'acqua tiepida» 11 zucchero rotato si 
fa in qaeita maniera • Prendasi le foglia 
delie rose verdi peste col siTcchero, e tri- 
tiast bette, e ripongansi in vasello di ve- 
tro per tretila dì al Sole, e si muovano 
ogni dì , acciocché bene si mescolino , e si 
metta ia quattro libbre di zucchero , una 
Ui rose , e si puote per tre anni conseiTare^ 
^d* ha virtù di costriguere e cU oonforlaref 
• vale centro alla dissenterifi* e la dissa- 
tìa« e la diarria , fttta per cagione di de- 
bilità della virtù coutentÌTa. Anche vale 
contra il vomito collerica , contro il tramor- 
timento, e contro la cordiaca cioè passion 
del cuore* Quando avviene pei* riscalda^» 
aaento de* membri spiritali , si dia con ae* 
^na rosata . U lattovaro del sugo delle tose 
Si fa in questa maniera. Togli di zucchero 
' e di sugo dì rose egualmente libbre una 
e once quattro: di sandali delle tre gene- 
raaàooi, di, oatuno dramme sei, spodio 
dramme nove* di diagridio dramme dodici^ 
canfova ikaa^ e tempera a modo di latto- ' 
varo« con lò sciroppo fatto del aucehero 
e col sugo delle rose . E sene dia quanto 
una castagna nelP acqua calda nel mat- 
tutino^ e vale contro alla gotta calda , e 
pnrga la collera rossa • £ quelli che si le- 
vano di febbre tersane , cotidìanamente 
aanaa molestia purga, e"" le i^qmie dei 
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mali amori che'^ quivi saranno rimati > 
poten temente mena fuori * Lo sciroppo ro* 

-salo si fa in questa maniera . Sono alcuni 
cbe cuocono le rose nell' acqua , e in ta- 
le acqua colata aggiungono zucchero e 
fanno lo sciroppo : ma^. altri . fanno^ me- 
glio t cioè f che pongono le rose in un 
altra vasello stretto di bocca , e mettour 
vi sopra Paequa bollente , e ve la lascia- 
no stare infinattanto , che l'acqua diventa 
ressa , e fannone sciroppo . Altri pestano le 
rose verdi e tra^goune il sugo, e in cotal 
suga fimno lo sciroppo, e questo è ottima* 
E nota, cbe lo sciroppo ulto delle rose 
fresche, nd cominciamento alquanto aliar- 
ga , poi costrigue 9 ma fiitto delle secche, 
nel principio e nella fine costrigne. E si 
dee dare^contra il flusso del ventre e cen- 
tra il vomito collerico, con acqua piovana 
ovvero rosata • S a coloro che hanno feb* 
bre,-dopo il menomamento si , dia eoa 
Tacqna fredda a bere. E simigliaotemente 
contra il tra morti mento , e fassi iu questa 
maniera , secondo Niccolao . Prendi le rose 
fresche e mettile per sè in un vasello , e 
nella caldaja metti l'acqua infinattanto dlia 
bolla, e bogliente la metti sopra lepfedel* 
te rose, e poi cuopri il detlo vasello « ac 
cioccbè il fummo non 6sea, e poiché l'ac- 
qua ivi entro sarà raffreddata, glttane fuori 
le rose . E quella ixedesima acqua bollente 
gitterai sopra altre rose fresche, mutando - 
le rose iuiìaattanto, che quell* acqua diventi 
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rossa • E di . gestii acqua pmidi Iiblm 

quattro e metti yì Jibbre quattro di zucche- 
ro : e quando avrà comÌDcialo a bollire ^ 
dibatterai Talbume d^alcun uovo con acqua 
fredda assai , iufinattaoto che faccia scbiu» 
ma : e quella schiuma metterai nello scirop 
po bogliente ^ spargendo . E quando qudla 
echìtima comincerà quasi ad annerire, soa- 
vemente ne la cava fuori con la mestola . 
£ ancora ve ne rimetti deir altra, infinat» 
Canto che diveoti. chiaro lo sciroppo . E 
quando comincerà quasi a . far filo « se lo 
toccherai coi dito ^ o ,che pendente si teng^ 
alla mestola, sarà cotto. $ questo seironpo 
vale al riscaldamento e asaugamento del- 
le febbri , e reprime la sete e conforta 
e costrigne . E nel predetto modo si fa lo 
sciroppo Tiolato e lo sciroppo nenufarino , 
il qua! vale contro a*grand issimi caldi nelle 
acutissime infermiladi. L'olio rosato si & 
in xfuesto mòdo. Alcuni cnocono le rose 
neir olio comune e colanlo . E alcuni em- 
piono il vasello di vetro di rose e d'olio 
e fannolo bollire in paiuol pien d'acqua , e 
cotale, olio è buono » Alcuni pestano le ro* 
se verdi .e pongonle in olio in Tasello di 
Tetro, posto al Sole per cinquanta dì: e 

?iuesto è buono contro alle oalefazión del 
egato , se il fegato s'unga : e anche con tra 
dolor di capo con calda cagione , se la 
fronte e le tempie sen' ungano, e con tra 
la diaforesi : e meglio è se sieno aggiunto 
le poWeri de*sandmi bianchi 0 rossi : e aur 
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mht aUè prodette cagioni sia posta Tdio 

rosato ne* cibi in luogo detl* olio connina , 

e massimamente contro alle calefazioa del 
fegato : secondo Nicolao ^ si fa in questo 
modo. lu due libbjre dolio comune d'uliva 
lavato , ponganèi una libbra dì roae: al* 
mianto peste in pentola posta piena sopia 
inoGo , m oaldajo pieno d acqua appeso , e 
tanto bolla, che la terza parte si consumi, 
e poscia messo in panno lino bianco , si 
prema con Io strettojo . A questo medesi- 
mo modo si fa il Tiolato , il sambucbino ^ 
il mirtino , e tagliono questi olii contro 
alte febbri acute e aontissime » se itne farà 
nnzione sopra il fegato o sopra i polsi , e 
sopra le tempie e sopra le palme delle ma- 
ni , e le piante de' piedi , perocché ammor- 
tano l'arsura e il caldo . L^acqua rosata 
fanno alcuni in questo modo. Cbe pongono 
le rose in Tssello di vetro oon acqua, e 
fiiafio bollire in acqua bogliente, e ponga- 
no al Sole quest* acqua e diventa rossa : 
€ se sia aggiunta molta acqua , n^n vai 
tanto: ma la poca vai più. E alcuni tolgo* 
no le rose 9 e con le rose non pongo* 
no altra acqua , e questa è ottima: e quesia 
ai fa in aM>lti modi : e alcuni hanno padel- 
la' dr piombo , la quale penano sopra nn 
testo rimboccato , al quale dalTuna parte è 
fatto Tusciuolo , onde si mette il fuoco : c 
intra il testo e la padella è la cenere alta 
intorno di due dita , acciocché Taoqua non 
prenda sapoi* di fummo s e intM*tto al lesto 
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• è una piccola fomacella falla di pietre e 
di loto: e ciò fallo, la padella s*cmpie di 
rose , e il cappello del piombo vi si pone 
di Mpra » in modo ebe inverso la jparte 
ond* esce Tacqua rosata ^ alqaanto {Muda » é 
il fuoco ai fa eòntiiiuaiii^iiie «etto la pa- 
driln : e lauto tì ri hMiano dentro le rose, 
che tutta ruraidilà sia iu esse consumala : 
e allora si lievano via , o altre fresche si 
mettono in iaogo di quelle : e Tacqua si 
rice#fe in alcon altro TaUi di t«tro, sotto 
il beocH) dalla «ampana ordinato • • E ciò 
latto ^ poi si mette al Sole nelle guastade 
alquanti di a cuocere, e poi si ripone. 
Altri sono che volendo sottilmente senifare 
ogni odore e sa por di fummo nell'acqua 
Bx>sata, pongono ia padella predetta e il 
cappello iii nn pajnolo pien d*aoqiia » e or* 
dinato nella fcrnaeella , per modo che 
dair ona fMrte si possa metterti aeqna , la 
quale possa succedere in luogo di quella 
che si consuma dal fuoco, e questa è otti- 
ma . E altri sono che con un filo le foglie 
delle rose sospendono in nn vasello di ve* 
Irò» e eo^ sospese per modo che da alca* 
Ila parte al vaso non s'accostino , la poit* 
ffomo al Sole e chiudono per modo di so- 
pra , che il vapor delle rose non ne possa 
uscire : e qwesla è la migliore che possa 
essere , ma £assene moho poca e con irop* 
pa fatica « L^acqua rosata ha virtù di co* 
Strignere e di confortare , e si dee dare 
aontra il ftnsso dd tenti>e o coniM il irth 
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Sdito oollerieo • Deasi'Tiioqaa itMatà «oIà« o', 

con acqua di decozion di mastice e di 
ghérofani , e spezialmente contra 'l (lusso 
che procede per debiliti di virtù conten- 
tiva o per acuità di medicina, quando me- 
nasse disordinatamente, e si dee dare a bere 
a coloro che tramortiscono , ' e che hanno 
mal di cuore • Sopra la lor faccia ancora 
si getta, e si mette acconciameLite oe' col-, 
lirj ch'agli occhi si fanno, e negli unguenti 
che si fanno per la faccia, perocché rimuo> 
▼ono il panno e sottiglian la buccia • Le 
rose secche poste alle nari , confortano il. 
cerebro e riparano gii spiriti. Centra 'I fliis* 
so del ventre per collera si dia Pacqua pio- 
vana , nella quale sieno cotte le rose . 
A quel medesimo vale lo 'mpiastro delle: 
rose e dell'albume delFuovo e dell'aceto^ 
fatto e posto sopra il pettignone e sopra le 
reni. Contra '1 vernilo si cuocano con Ta^^ 
ceto e con la spugna marina iv* entro in-» 
tinta, si ponga sopra la bocca dello sto- 
maco. Contr'al tramortimenlo si dia l'ac- 
qua della decozion delle rose, e si dia an- 
cora la lor polvere in uovo da succiare • 
Anche contra i rossori degli occhi , se vi 
ii sente pnntura» Tagliopo le rose cotte in. 
acqua e impiastrate. E anche si dice, cheT 
fior delle rose, il qua^e si trova dentro , vale 
contrjal (lusso del ventre e contr'al vomi- 
to. Anche la sua polvere posta sopra l'nvo- 
, Ia« consuma la sua umìditade. E nota, chel 
«Ugo delle irose verdi si pnote in vasellp di 
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aiundo nel bagno s» mette. E lo 'm piastra 
deiJe rose cotte e peste e non premuta, 
poste sopra '1 caldo apctema , ìo wìt. e 
ix>mpe* • . w 

CAP. XI4X. 

Z)e/ Ramerino. 

Il Ramerino è un piccolo arbuscello e o- 
dorifero, il quale ha sempre le foglie verdi 
e quas, «omigUa il gjaepro o 1. «,.pa , l 
diletu»! spenalmeate ne* luoghi marini, e 
jmperaò 8 appella ramerino. PiantaM eoa 
Je pianUcelie della madre divelle dalle sue. 
radici : anche co' rami iu terra fitti i» 
que mesi ne' <juali l'altre pi«nt« « rtoigo- 
no . li ramerino -è caldo e aecco, a« il iao 
eccesso non si determina in ^o. Le sue 
toglie e. fiori n qonfiwno a uso di medi- 
ai». e1 suo fioré si chiama antos ; onde 
ri lattovaro fatto di quello, diantos è no» 
minato , e l'arbuscella k detu lunotìdes o 
aetrolibano : onde quando non si trova nelle 
ricette questo nome de' fiori, n si debbon 
por le sue foglie. Isnoì fiori alquanto sec- 
cati al Sole, SI oonservan per tutto l'anno, 
e similmente le foglie per lo loro odore 
tanoo_Tirlu di confortare, e per la cai- 
dezza hanno virtù di dissolvere [ e hanno 
tirtu th mondifioure e JMtfaw* , • 4i «on. 
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•niaare per la rirtù. daUa lor Bbockewk^ e- 
hauno virla risolutÌTa per la lor caldezza w 
CoQtra 1 tramorltmento e oontra 1 mal di 

cuore si dia il diantos ^ cioè il lattovaxo suo 
con vino. Aucbe si faccia decozione de' suoi 
fiori in vino , e colai viuo si dia al pre« 
detto malato. Coatro alla frigidità dello 
stomaco e a conforlar la digestione si dia 
il diotUos , o si dia il vino della deoosion 
de* fiori e del mastico . Centra 1 dolor 
delle budella e dello stomaco per cagion 
di ventosità , si dia il vino della sua deco- 
zione e del comino. £ coatr'aila frigidità 
del eerebro si dia la sua decostane in tì<* 
no^ e lo 'nfermo rieeTa^ il susorao coi capo 
coperto. Contr air umidità dell* uv>ola si 
gargarizza l'aceto ol vino della sua deco- 
zione. Contr* alla strangurta e dissuria si 
faccia impiastro di fiori o almeno dello 
foglie coite in vino . JL mondificar la mat 
trice eu ad ajniar la concezione » ai dee fo« 
meolar la natora della fèmmlba epa IW 
qua deHa sna deoosione . Ancora ri si pon* 
gono le donne i fiori del ramerino cotti in 
olio. . \' 

CAP. jU. 

Il Rovo è noto assai , e confassi molto alle 
siepi , perocché fa quelle forti , spesse e 
pungenti; ma per se solo non è molto uti- 

l«».se tton yì si meacola oon eiso piaote 
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di certi filtri arbori e «llri prani * da* quali 

aia sostenuto 9 le quali sieu sì forti, che non 
61 pieghino , e non ricevano lesione dal 
rovo . Piantasi con le sue pianticelle , le 

Juali agevolmente si trovano» dove i capi 
A rovo loccaa la terra , imperocché quivi 
incontaneate melte radice « Anche si pianta 
00* ano* amt» colti maturi e pòi secefai e 
serbati fino al principio della Primavera, e 
allora seminati . I suo^ frutti sono le more» 
le quali le femmine e li fanciulli mangia- 
no , e auclìe pe' porci sono ottima ^ li rovo 
è caldo e secco , secondo cbt akahi dicono^ 
Ma Costantino dice, che la sue cime tono 
atitiche , e che vagliono contro alle rottura 
e contro alle calde aposleme, oude pare 
che sia freddo e secco . CodUo al rossor 
degli occhi si pestino le sue cime con tuorlo 
d*aovo » e giuntovi un poco di graogo » e 
a» pongana sopra ^i occhi . Contro a 
aeima cottora si prenda oera nuova e mott* 
da e si Jtragga , e vi s*aggiunga olio rosato 
e poi il sugo delle sue cime in maggior 
quantità che Tal tre cose . Contro i caldi 
apostemi vi si pongano suso le fòglie dello 
aue sommitadi peste con T aequa rosata » 
Contr' alla dissenteria si fiioda cristòo del 
sugo delle ina cime con acqua d*orzo mi* 
schiato , o si faccia impiastro delle sue ci« 
me pe^te con albume d'uovo con aceto 
mischiato , e si ponga sopra '1 peltignone e 
alle réni; e se sia per vizio delle parti di 

8^^|p(Fa n 8t dja ajfc^tì^gpaipa allo ai^aroBi^^ lei^fciP 
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* * 

^Bàók^j.hiMiAm^>no6i^^ «il/.qtiale è così 
dello 9 imperooefaè' agmlffi€Qte>*6ag]ie> Mt tkt 
to, il qual si diletto ia ' luoghi^ ttttiai 
arenosi ovvero solati, e non llcca molto 
profondamente le sue barbe . Piantasi senza 
ladÀoeiottiioMMBlc^ seóibjraia^prima la ter- 
i^;aitt^:palo o* eoa^^foratersa:^4a<|>ì«Alii <di; 

tagliata, sobmnute ri'Atìktt àiae i pk^ %!ifiM(|e# 

mente nel pertugio, si cai obi, et'4 ftuo pei> 
tugio quasi infino ai pari delia terra s'ein- 
póa. di^ sabbione o di tarra soluta • La terra 
dbojMi'sitipianta;;»!!! cretosa , poi và $i >pDnga 
$opia*la creta ìtm séik terra^dove ^ #pmt^ 
àsaldte^&asui ae'driqttelltà mfidtMtta isbna* 
pia il pertugio , aHari^ÙBAe^*faià:o0r»ii ffm^^ 
se 5Ì. ponga per quel medesimo filo , per k» 
quale eli' era^ stata prima sul tronco. Pian-» 
tasi . dei ame.dlOttabre, e di Novembre. a 

alfaM:^cilb «fMnd»* aiiaovtt JOMt Ti tìaUipf 
SL4rìfììÌ099Ìsa»j ìt terdev sirgo • ' fémhkMf^ 
ranno piantati, del mese id^Apnl^^ldislVfa^^ 

gio se ne dee levar ciò che nasce nel pe^ 
dale, fuori che la parte di sopra ; '«^iiwl 
iram Of 11^1*^111^:1» aiaiia<^à tagliali ^^utii^wi 



Digitized by Google 



.^almtnle sei piedi topra titttm • Ma se so* 
iaa&eiite sopra terra si formasse iJ suo pe- 
dale di due piedi, producerebbe le perti- 
che maggiori , e durerebbe più tempo ; pe- 
rocché questo arbore ne* rami è tanto più 
al^nde?ole , quanto e pià prossimano alla 

. temi » ed è acconcio più a tasi iarsi . Bb 
•e foese m Inogo agli animali • Esposto , te- 
me pia la lor rosura . I quali dovranno 
Tun dall'altro esser lontaoi otto o dieci 
piedi , acciocché se fossono troppo spessi , 
|ier troppa ombra non uccidano quelle 
pose che ne* campi si seminano; e le sue 
pertiche si lagUano di terso iot terso anno, 
cioè le sottili allato al salce, e le grosse tre 
o quattro dita rimosse da esso si ricidaao 
ritondamente , o almeno non molto a schìan- 
cia« e si tagli ciò che fosse morto o secco 
nel salcio • £ non ai facci in essi le cerale 
.lontane 9 ma a poco a poco si spargano 
ugualmente per li lati latti , e in questo 
pÈHido tasmwxo le pertiebe più lunghe e 
meno ramose , e dureranno più tempo . E 
nota, che se in queir anno che non si ta- 
glianOf si taglierà nno i vimini piccoli e ina* 
tiii, quegli che rimarranno, cvcsceran no 
|ità ; e questo è il modo di cokirare i saleif 
H qoaU ti piantano per £ar le pertiebe • Mbt 
qnellf ohe per legname e guernimento di 
casa si piantano , si deono con la loro som- 
miiade, tagliati certi ramuscelli , in terra 
ficcare, e levati \ia i ramuscelli , i quali 
passati, due anni intomo le piante u Irò* 
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Taoo 9 si procmri quanto paote il loro evts» 

scimmie • Del \e^cko det salcio sodo si firn* 

no le travi e gli arnesi delle case assai 
buoni 9 e de' grossi si fauno assai catini e 
conche e scodelle e taglieri e vaselli da vi-» 
DO. E di quegli che sono per lor veccbiez-» 
cavatr^ si &ono copigli, seócbie , mìn^. 
e. stai • . Delle pertìelie si fimo pdi da yt^ 
gne^ € anche oon esse e cx>**vnni«i *si un* 
no siepi e cbiusure di corti e di portici , 
e molte altre utili cose, sì come sono pa- 
reti interrìati e graticci , e simiglianti cose; 

arbore si confà a uso dì medicina^ 
-seooiulo la corteccia e secondo le fogUaft-ti 
seéoado^ i fiorii izi'CÌò. 'che.hm TÌtflà eéstres^ - 
^a « consolidatiti .^/Gotltif'alkt dmencerii^ 
-vale il sugo delle foglie dato a bere. Coni 
tr' air ulcerazione delle budella fatta per 
dissenteria , si dia la polvere della sua cor^ 
tdsQia arsa ìai^ alcun botera^o . Anche la 
p<^lveire.> secoiido> Diosooiide ^ data 'm beÉ« ' 
con aceto, e con aceto £u;totie hn^iasftrov 
cura i porri e le verruche . • Atìèke? le fo*. 
glie de' salci bagnate bene si deon por din^ 
torno a colui , il qual si sente gravato di 
fabbro » {»ercbè raffreddano faere . £ Isido^ 
xt> dice « cbe'l iìare o*I ^me del salcro'iiJi 
c|ttesia^viH«^ <sha^ seié^ci^^ lo h&ck^'wvk' 
gept^erà.figliMÌi '4 »ia-4ÌYaiMft ti&fiittttiifcm. 

r 
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CiAB. LIL • 

Delia Séivmt'. > 

\^Jl, SaviiHi (è arbore a3|ti. jamiìiff^ la qua* 
le hfi sempre le fogite^Tcrdi « goaii simì»- 
gUantt^ ftl cipreMO ; Questo wroote a«9ai 

ac5Conclamenle vive in ogni luo^o, e vuleni 
tieri per gli uomini ne' giardini è piantalo^ 
e {)fr gli religiosi n^'cbio&trif perocché po« 
sti cerchi e,{2MerUQhe intorno ad es^^Apaii» 
de i ranti cQn?ei|exoiaMite d4ittoriio> Piaa^' 
tasi eo*niml a modo ^he homb dicemÀ 
mo , filli in terra . I^^esto arbore è cald^ 
c secco nel terzo luogo, le foglie del qua}« 
solamente sono medici oali , e possonsi per 
due; anni «orbarci. 11 vino della soa daeo-^ 
spione vale cantra il i^oìòr delio. .stomaco e- 
delle ini<fella » i^cbe ae.« :epaerà' in viti<H 
Tale 42ontro jaUa . aurangnrìa «e dissnria. 
impia&lrato vale contro alla doglia del fiaiif 
co, perocch' è risolutiva e diurelioa . E la 
fo^iieiìflasfion che si fa dell' acqua della sua 
ckcoaifine ' in , vioo , ^ale contro. a]le predet^ 

vuna'i a;ipdE^-&Kxri || ^^ncMlO ^rfo; All'» 
cbe colta in òlio e pósta di sopra ado^e^ 

iDCglio. E se Ja sua decozione si fa in ace- 
to e in vino , e lo infermo riceva il fum- 
ino , vale contro alla infertà , la quale è 
detta tenasmos* 



CAP. I^UI. 
Pel Sambuco* 

Jt^ Sambaoo è ailioire Dòtó, 3 qasit nasce 
nelle siepi , e ageyolmebte appiglra pian* 
taio co' rami fitti nella terra , e del sua 
legno mezzanameote grosso si fanno gli 
archi , e del più grosso non nodoso $i 
fanno ottimi strali • Anche sene fanno can* 
nelle da lini . La sua virtade è calda e 
secca nel secondo ^rado.» e la sua corteocui 
è medieinale principalittente , e secondària- 
menie le foglie e i fiori , ed ha virtù diu- 
retica , e attrattiva e purgativa . Contro 
/ alla febbre cotidianai» fatto primo il pur* 

fUmento , si dia innanzi Torà deiraeeessiò* 
ne il ì^ino della decozione della corteccia 
del sambuco di mezzo • Anche 3 sugo del 
sambuco dato solo o con mele, uccide i 
lombrichi • A provocare ì mestrui del sugo 
delle sue cortecce si faccia suppositorio , 6 
delle sue foglie si faccia impiastro • £ il 
fomento fatto della decozion delle sue cor- 
tecce in, aequa salsa « fa disenfiare Tenfiauòtt 
de* piedi t e i^ dolor delle parli di faòri . 

CAP. LIV. 

■ 

Del Seccomoro^ 

^ • ■ * 

L Séoeonore è un piccolo arbore t tinii« 
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gìlànte quasi al sanguine , quanlo è alla 
forma del legno, il quale produce bellissime 
Tcrgbe, e la sua buccia è bellissima « e s^ac- 
costa sì forte al suo legno » che sene fanno 
Msaì beile maniche di coltelli, e nasce nei 
boichi pretto idF Alpi » e fii i suoi frutti t 
come piccale avellaiie ; i quali semimti im* 
•cono. 



1, 



CAP. LV. 
Del Sanguini. 



L Sanguini nmigliantemente è arbore pio^ 
còlo , il qual nasce molto nelle siepi , e 
quelle fa spesse e folte molto , ma non 
ba spine, e produce bellissime e sode ver- 
ghe, delle quali si £Bioao;btencegU da pi* 
(liar gli uccelli con la coccoveggia » e vi* 
funi necosarl a tesser ie ttiè • 



CAP. LVI. 
Del Pmnalbo,* 



' Prdnalbo è arbore assai pidcolo^ il qua* 
le è 'ottimo per siepi , peroccbè ha moltié 
acute le spine , e non pullula nelle radici 
per li campi, ed in sè riceve ottimamente 
il nesto . E il nespolo e il perone il me- 
lo agevolmente in esso s appigliano, ma non 
possono a debito cresclmenlo pervenire # 
perula disagguagltanaa della ler jgrandeam. 



« 
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11 suo legno è bianco e sodo« e però c 
buono da far bosdoii e Occhiai . E si pian* 
te delle picciole piante, le quali aiirovaM 
nei pedali dèlie ittodpi'Mte,^(K)co sottem^ 
le quali- produssono sotto la corteccia della 
terra alcune piccole radici: ovvero dì quel- 
le piante, le quali si Irovano iu gran quan- 
tità ne' luoghi renosi delle valli , alio qutfii 
i fiumicelH avranno i semi menati. Puossi 
aiÉcora de* detti semi dopo la yendemmta 
colti, fàr semenza jo ne* luoghi arenosi e 
soluti: e quindi dopo due anni alle siepi 
acconciamente trasporgli , Questo arbore è 
freddo e secco nel primo grado , e la sua 
4Qkcpzione è utile alle giunture ^ alla poda^ 
igN*; 'ed à uitle a ' mollificar lo stMuftio . 

Della Spinagiudaica , 

X^A. Spinagindaica è miglior di tutte le 
spine per siepi, perocché in ciascuna foglia 
ha due spine « una diritta grande e acu- 
- tissima y e un* altra piccola è ritorta , la 

?[ua]e con la sua pullulazione fa la siepe 
olia e spessa : e de' semi, dopo la vendem* 
' mia colti f \ ^uali sono , - sì come piooote- 
«i^ellaue'i tu' una tukika iorvero gusdo ifc 
toìido ^ itfdd«> dH)fl diioii jd ^ si può se» > 
ikietitia)«> *dd[ «meu^^dì^* Wofeixdbfi^ ,^ fteii0«tsli& 

^ 6*abbia copia dell £j sue piante . • -M'^^^k'*? 
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L. ■ , 

A. Spinacervina non si confa molto alle 

siepi , perocché non è bene spinosa ^ ma 

d'essa si faauo oltimi pali per le ^ìgo^^ti 

«pali 4imiM» kwgo tempO'^otteimw*- . c 

* ' • C A( P* LlIXr - . 

• Della Scc^a . . - • 

'Sla^ Scopa è aibttSceUo mfÀio piccolo qua- 
m timiglianle al gmcpro, la- etti radice ^ 
ritonda , e si dura e nodosa , ohe di qudU 
la «i fanno oCliliii aiappi ^ quando 6Ì Irofa 
ben soda . ^ 
ì ' 

CAP. LX. 

* 1. • 

1v»« • \* #1.1 4 

L Tanuirisco » detto Tamerige è aiifffè 
il quale ha foglie strette e sottili sempre 
verdi , il quale in tempo convenevole può 
piantarsi de* rami fitti in terra : e questo 
tirbore è secco e caldo nel secondo grado • 
JU ^ino della sua decozioda ^ale.aU' ceppila* 
9Ìoa della ao^ta a del t^gkVa^ ^ difsìriaa Ja 
Btransuria * Imperoodiè ò < diuretico , e più 
quando è cotto in cibo» e a quel med^imo 
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vale bere spesso cou vasello del suo legno. 
E le sue cortecce souo di maggiore ei'iiiar 
da, cbe le foglie. 

' CAP. LXI. 

D^lt Olmo. , , 

Olmo è arbore noto , il qual può so* 
steoece ogni aere , e acciucchè scappigli n 
onMeai ottimam«»lA» Assidera terra grassa 
.'«.naii .isebifiei terra imiosa ^ iioii:Sobita* 
Piantasi con piccole -]mmte, le 4|iiali ili tro» 
Taoo con moitiludine d! radici , e agevol* 
mente s'apprende. Questo arbore è ottima 
per le viti cbe s'ordinano ad arbusco , ac* 
iHooebè aalgan sopra esso • Del SMo legfip fi 
lesolo. )e travi e altro legmaM Mr Iffoase^ 
aTTegnachè non duri in esse lunffiaiMPlsu 
Anche sene fa scale di carri e insoli di 
mulini , e a questi si convien molto . An* 
cbe sene fanno mazzi da fender l^ne e 
da strigoere i vaselli del vino , peroccLi^è 
tenace « e non si fende agevolmente il ano 
'icgno> \aiàie sene fiinno forche e {òrooni 
' e ais«i cttvréaevolniente tutti gli strofloenti 
che ridiieggon tenacitade e fermezsa « e 
cbe piuttosto si pieghino , che si spezzino 
o si fendano . E le sue foglie quando sono 
mature ^ nel tempo della vendemmia sono 
otlime per lo nutiicamento de' buoi. 
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CAP. LXtt 

Del Vinco. 

• 

II* Vinco è ariiore aolOt il cpu^ si pianta 
camt il salcio, perooohò si giudica d*uQA 
taatara , ed impm ocmveniaiteoienle sliH 
neifta in esio. E di questi alcuno produce 
verghe nere , e alcuno di color di ^rut-go 
è alcuuo rosse. Ancbe quello cbe iu laogo 
ealdo e magro e secco nasce, produce 
pm tegoeuii verghe : e quello , cbe nel* 
r ambre t o iu lu<^bi acquidosi , o mollo 
grassi nasce f le fii meno ferii. Ambe è 
impalerà spede di vinchi, i quali san delti 

f'orre , che sono ottimi per li liui e per 
e bolli , perocché produce le sue verghe 
lunghe e san za ramicelli , e grossi Delia 
semiadlade e molt^ tenaci . £ questo «ag^ 
vchnenìa amile ♦ le radteì.a a'apureade, se 
ddto sue verghe> sL fimpo pem luoghi due 
sommessi e si flccbino in teira, laliciatone 
sopra terra solamente due dita , il quale 
di uiuno tempo dee più alto salire in pe- 
dale . E di questi ancora si £a ottimo vior 
cheto, se in luogo soluto si piaalaBQ Tua 
dair alino fiatarne per ispatie d^im piede* 
al quale, pi dovxà efai aaaa taglière* 
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; CAP. LXliI« 

Del JudéUa . 

Il Judello è arbore noto , li quale non 
diventa grande, e si diletta in luogo palu- 
doso e acquoso , del quale si fanno per le 
^gue convenevoli pali , e più durevoli soU 
terra, che i pali del fxassuio, del salcio e 
deU'olmo. 

: CAP. LXIV. 
Del tSuverom ■ 

Xi* Savero è un arbore che £ei ghiai|d« 
pi&-ievotini ^h» ìà cjtierokii. te eoi >éorÌec« 
éift è igre«sa 9 leggìest e ottima per pianelle, 
la quale ogni terzo o quarto anno si iieva 
dal suo arbore, e dicesi che rinasce, la 
qpial cosa è contro allat natura della tC0i> 
ieòoia ^degli altri arbori, i fornii dibaoriati, 
ii aoeeaDO-, ^p€NKlèch^ ia .^oifledda . è'iittli 

il cttoj*' aiunali'y od 
quale se alcuna parte sene ^glift/e rimnò- 
•ve , non ritorna nel suo stato medesimo , 
sm yi rimane niiirgi|ie.g^raiide- e sosto « ^ 
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De^ti Orti y e della ria tur a e utilità cosi 
dell* erbe che si seminano in quelli , 
come dell altre die in, altri luof^ ^€u^ 
za industria naturalmeate naseono • 

A.*^owr trattar ;vd^li Orli e della l'a- 
dustrìa del loro coltivamenlo , e di 'tutte 
l'erbe che per alimento dell' uman corpo 
%i seminano in quelli , dirò mischiatamente 
seeondo Tordiae deir« b di quelle che 
sena» operaixioo di iioéi0,*peir ocmiflaiatiom 
degli ^alimentr in altri Inoghi maewo : le 
ijuali spesse volte usiamo^ acciocclìè perla 
lor virtù 1 cor[)i in alcuna infermità ca- 
iluti » alla prima sanità si riducano, ovvero 
che' innanzi al cadimento sani si cervina: 
imperocché il conoscimento di queste cos^ 
incNto utile sarà a tutti, e massimamente 
agli abitanti nelle ville, dove la copia delle 
medicine uou s ha . 
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CAP. L , 

1 

DeUa yirtà delF erbe in cetméne , 

Jl^icumo adunque , che Tarbore solo ha 
perfetta natura dì piantò , e in quella le 
qualitadi elementali maggiormente si parto* 
no daireccelieoze, le quali hanno m.queU 
li semplici elemenli.. Ma Ferbe e i,dunan« 

Skri, secondo assai minor cagione « pren« 
ono la ragione e il 4aome di pianta , e 
le qualitadi elementaU in (quelle maggior- 
mente sono acute, e meno dair eccellenze 
de* seinpli<^t elementi partentisi . Perlaquale 
cosa jEinipora sono migliori , e perchè dal 
primo ùmbre ingrassante in terra meno si 

Crtpnio e non si levano alte» per la de* 
l Virtù ddl^ anime vegetabili in quelle, e 
in quanto souo più prossimane agli eie* 
menti, tanto sono più presso alla materia t 
o quella forma che è di vegetevole anima, 
meno vince in quelle , e però son più ef* 
ficaci a trasmutare i corpi : e impero mag* 
giormente date sono alle medicine , die 
altra cosa • Dico adunque sì come dice 
Alberto Filosofo nobile , che alcune qualità 
hanno da' componenti , alcune dalla com- 

I>osizione , e alcune dalie spezie , secondo 
e Stelle • Ma dai comjionenti hanno lo 
ècaldaret lo. raffreddare, inumidire e sec» 
care / Ma dalla composizióne hanno qiieste 
qnaaUtadi rotte , e alcuna volta iucreuti , e 
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alctma volta sottili e passanti. Imperocché 
molte dì quelle, se non hanno calori rotti 
in umido massimamente freddo , smza dub* 
.bio quelle cose che 8*acoi>8tano, ardei^bbo- 
no e incenderebbono • Qud medesimo è 
della frigiditii, che se rotta non ÌFósse» 
mortificherebbe . Similmente è dell' umido 
e del secco : ed anche il caldo , il quale 
8*aggiugne a* fiorì , non i starebbe , se noa 
,Ì086e ratteputo dair umido ^ dal secco, . al* 
quanto passo: né il secco passer^lAe, S# 
non riceTCssé sottilità dalP umido q ^S^^ 
saménto dai caldo, e la retinenca dal md« 
do . Dalla specie hanno «Qualità e operàzio« 
ni molte e mirabili , sì come quello che 
con alcuna Tirtù purga la collera, si come 
la scamonea ^ è che per àlcuna jirlù pur- 
ga la flemma» A come .Febbio ^ e' altra Isi 
maiinconia 9 si come la sena ; é cos'r dcd** 
r altre . Ma queste virtù non hanno dai 
primi componenti elementi , né dalla com- 
posizione: imperocché la composizione non 
dà virtù, ma alla virtù del componenta 
dia dà modo da. operare, o:fverò di patiri» 
' ma son queste qnalitìMii e operationi ca- 
gionate dalla intera sostanza , dàlie virtù 
celestiali , e dalla virtù deir anima : impe- 
rocché mai il caldo non purgherebbe, ma 

Eiultosto consumerebbe, se dalla virtù ce- 
ìstiale pon si criasse questa c^erazi^oe , 
Imperocché A conle nello intelletlO pratico 
sono forine» le ijnali movono per sè il eór^ 
po dì celai f niA cui inteltetlo sono ^ e net^ 
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lii0¥onp gli, aniiiiaity cosi «odo furar àlq 

motori de* cieli nelle ^ose geaerate , . ia* 
llusse per figure di Stelle , che sono forme 
moventi y apcora per sè medesime, ad 
pone. cose f iiUe i|aaii le qualità elem^ol^ 
per qael mpdp in i^iiiifio . «io4o i^Tono ^ 
ner .esperimento sappiamo, la ;&rma ^Ifi 
femmina per lo intelletto stante ^ morere n . 
a 1 lussuria per sò medesima : e quella a sè 
move gli instroraenti e i membri , per 1^ 
quali sadop^ra la lussuria. E siqiilm^iitj^ 
la iornia dell* arte p^c sè medesima >.n|<>?|i^ 
e.;addoi)aanda. gli ftruinenti ai, suo fioj^ cpu^^ . 
wnieoti.. .£ f secondo questo .modo^ pia ef« > 
ficacì soQO i n^oviiori de* pieli , ipoveuti le 
forme a movere, ovvero discorrere alle 
sue materie , le quali movono per movi- 
menta 4i;iSt€iUe e del Qì^o^ php^iaÀWiin^ : 
àdt m&aevt ^cotali form^ |Ll,oprpq sl fik «Pfi- , 

SinntQ.. QMste. forale qonliiif mi Je^ ixuiUi^ 
die tcose da generare ^ da corrompere , 
eoa molti effetti &i provano delie piet^-e e 
delle piante. Imperocché molli effeui sono . 
di . pietre e di piante , . i quali per , esperi-r 
meol;o- sUmpreodono in;, quelle- :09s%,;.QeU$ ^ 
quali studiano i magi<Hf fiei^ qu^li ^tt^T 
rsbiri^liose. cose, adoperano •* qii^s^e operar ^ 
zioui son quelle , le quali ; nè di comppsU 
elementi sono, uè di sua a^mposizipnc 
secondo &è : ma sano delle forme , secondo 
che infl4i9S« sona> cioè .dÌ6CQrs^:4»Me-, iiM^r;. 
letluU^ m septfural* w^lmfip, 4^%cq^sì^ é^f - 
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sapere , che la materia niente adopera per 
«è , ma \n ogni cosa patisce , e non sonp 
se ncn tre cose formalmente nelle piante. 
I^e forme che Bono in . loro , o elle sono 
complessioDali^ o elle «m celestiali o abi* 
mali «fkaiina regetabile, h quale è in loro^ 
E la forma della complessione e in loro as- 
soluta o composta . Assolata è sì come il 
caldo ed il freddo, l'umidità e secchezza: 
e queste assolute forme si yariauo^ massi* 
inamente secondo due cose che sono nelle 
piante , àéie quali Fun» è la quantità degli 
elementi componenti seoondo la yirtù: im« 
perocché nell' una è più di calore , nell' aV 
■ tra più di freddezza . Ma l'altra cosa , per- 
che si varia questa forma in adoperare» 
è )a natura del luogo , nel quale cresce. 
Le piante hanno le qualità de* luoghi , nei 
quali creseono i e secoédo le diversità del* 
le regioni si Vìiria Topera^ione delle qualità 
delle piante. Le piante radicalmente alla 
terra s'accostano , e hanno più della quali-^ 
tà del luogo, che tutte Taltre cose,ie,qua- 
li si movon da luogo a luogo « aYTOgnacbè 
sieno V acscondo' al luogo > immobili :' -ma 
perchè son dure, non succiantt gli «nmor 
de* luoghi,' imperò non tanto , qtiàiito le 
piante acquistano proprietà de' luoghi : e 
quelle ancora, che morbido «ono piima- 
mente, e massimamente Terbe, e succiano 
il nutrimantu suo da' luoghi, si come da 
alcun irentre'2' e- queste medesime qualità 
co mpotUm dìvealsao Mute e ùàkoli Il 
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calore si sottiglia per si^aoreggìamento del 
secco , debilitasi e impigrisce daH* umidità 
detr acqua , e quindi si la^eh&alcuoa volta 
due piaote Jiaiina due ^aUtà e&uaii 1% 
oon4o reiseQaia«.€ uieot^dimeoo 
gliatameule aoperaojtS secopào qnéltà^ iSy 
pei^òcchè la caldezza deiruna i a^uta« e 
deif altra è debole. E ancora si ia, cbe 
Fuua più fortemente aopera in pi^ofouda 
e IVikra più forte nella «uperficie. Quella 
in verità chd è in sottile tim:ido, più for* 
te passa nel profondo, e a quello s'ìaecosià' 
€'in queHo $1 raguna la sua vìrtùt e'auet^ 
la che s^accosta al grosso del secco , forse 
è maggiore , e nientedimeno non aggiugne 
«e non alia superficie, imperocché passar^ 
uau puù Ja grossa «secchezza sua ; e in qne-^ 
éto laoda-aucora il freddo è a2guag^ato at 
eeoeo e ali* umido • Ipperoci^hè , arvegnacM 
ogni qualità operativa, si (brtificlii ingroÉìjt' 
sostanza, poiché Tavrà ricevuta., Iion p^r-^. 
tanta la grossezza sua imp^di mentisce il pa$« ^ 
sare, ed imperò meno aopera nell' altra 
' riim la miuojro .avxero l'^et&t^^tM quale è,. 
!,ia MMaiiza..6ottiie ; e.$Be||f^,<qneira qualità^ 
attiva» Ja quale è: io. «o^tanza touile t avve-' 
gnaeJiìè per la rentura tnaggior sia cbe IV^^. 
tra, che è in sostanza grossa; impertaulo ' 
non compierà ioperazion sua , imperocché 
evaporerà col sottile umido nel quale ò,^^ 
ioiMMizi die^ com{kia T^iAenizion sua . Ma la 
^jeoca per più tempo aaopora » jinp^ìÀ 
^^piella ipHkUtàAttàvm è retteimii ia,)»m 
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CAP. IL ' i r 

' ^ \ \ ^- " , .V— 

Jl Ai lauilo generalmente cIe«H Orti , dicp 
pritud, che l'aere desiJeran libero e lempé* 
ral9« o al teinperalo pressi mano « e ciò è. 
piauifesAo i imperóccbè i tero[{i e i luoghi 
ci .troppa caldézza ovvb*o di Ireddesza tb^' 
mono. E ili qàegli rei^e'qùftsi àiruMmà 
firidirà pervengono, se allora da molte pio- 
ve ovvero da bagnamenlo non s'ajuliuo . 
E .similmente vergiamo , che i luoghi e i 
i^mpi noD possono sostenere , della mortifi* 
cante frigidità . Ancora veggiamoV cbé 
liiogbi ombrosi dir qiaba ovvéro' pof:a: ttti^ 
lilà sono. E la terra desideriaiio viezza ^a^^ 
Soiutta e umida piultoslo che secca; impe- 
rocché la terra crela e l'argilla sono agli *^ 
orh e a' loro coltivatori mollo nìmiche . E 
rer}>e nella troppo ftojuta terra poste nel 
priii<«ìpi^ d; Pnmav^^; ottiiiiamebtè,sl ]^o^ 
d^cpQÒ. ma nella State si seccano. ÀttccA^^-^ 
Tp^tò désioefa d^^sséré ìnóiafBato'; e blM/ * 
sopita se rivo ahbìa , per lo quale*" si possa 
peu: conveuienti solchi, quando bisogno sarà^ 
innafiìare . E se questo non puoie avere ^ '^ 
abl^j^^n se una piscina , ovvero fonte ro* 
l^zza'^clié in luogo ili rivo succeda . E 96' 
iiijìoor di questi buòtè aysèrf ; faoéiàosrMi^' 
f^sje'^fcéolè p&'fotìSl nm'^0Lbì\kta&t 
delle piove per alcun .tèmpo si il^ltiga • * 
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Oude Palladio nobilmente àìsée ebe Torio 
che al cielo temperato soggiace, e di fon* 
taue o umore mnalBalo, è quasi libero, 
e non abbisogna d'alcuna scienza di semi- 
nare . Ancbe ri( liiede la terra grassissi in a*, 
e imperò oeila. più alta parte sua letame 
sempre abbia , il cui 'si;igo quello da sè 
'feconda • E ,di qaello una Toha o^ni anno 
aed e* te b* ha abbondanza catuno spasió 
degli orti s'ingrassi in quel tempo« cbe se- 
minare ovvero piantar si dovranno . Sia 
.ancora Torto alla casa prossimano , ma il 
^to (ia di lungi dall' aja » imperocché la 
polvere della paglia ha per nimica, perchè 
ibra e secca Terbe. La yentaroisa' postura det- 
iVrto é quella, alla quallievemente il pianò 
inchinato, il corso delP acqua discorrente per 
K spazj spartiti fa discorrere . Sed egli s'hu 
copia deJia terra agli orti disposta, Je parli 
.sue cosi sono da dividere^ acciocché quelle , 
uéUe quali r Autunno si sémina, net tempo 
del Verno si vanghino; a quelle che della: 
.Primaveni semineremo, nel tempo d*Autun« 
no dobbiam cavare, acciocché runa e l'al- 
tra vangata si ricuoca per benefìcio del 
, caldo e del freddo . Ma ne' luoghi umidi 
da seminare , nella Primavera utile sarà , 
. e api^resso alla fine di Novembre &r molti 
solchi concavi 9 a* qi^ali discorra il soperchio 
umo^ deir aje nel tempo 'della /sementa'^ 
acciocché più maturamente cotal luogo ^ 
quando j solchi saranno ripieni, si riem- 
pian di semi» Ma. se mancanza di t^ra 
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s'ahbìa , in qualanque tempo delF anno la 
terra intra umidità e siccità sì trova igiiale, 
si può lavorare , e iacontaneate seminare • 
Ma se oitimaiaéiite sarà ingi^ssata , qdellè 
cose chjs seminalé sai'ànao, maggior rice- 
iréréiipo. raccr^imentó; ma il pastiàd si 
faccia profondo La prima vòlta grosso con 
vanga ^ e si spanda letame sopra la terra, 
e. poi co' marroni . ancora . mio utamente si 
pasliqi,e quanto far .si può il, letame e la 
terra ¥i DiìschiDo, e ia polvere ti riduoàaét 
Ma qutando garà dà seminai^'» ocià' Uiià 
;faiie, si facciàiio * id^olé quasi due- 5^' tjfe 

Jnédi ampie' e luo^^nfe c(aahto Tomi/ soprtt 
e quali ^i gitterà il seme, e col rastrello 
si coprirà . E s' alcuna cosa di terrà dura 
nella superfìcie sarà rìmasa, si triti, e di 
nuovo rajuóle» cioè le porxìhe si cuoprano 
•di 4etamey e massimameaté quaùdo ^ si £» 
«ementa véf tinle , imperocché , iugraasa' la 
'tèrra, e *I seme dal freddo diféhdè. AN*^p- 
fce, cioè lattughe , bietole , borraua , cavoli 
e tutte Taltre, che nel Ivio^o dove si fa il 
semenzajo predetto erano cìivelte, quando 
«ir fa il pOsliccio utilmente si piantano at- 
torno alle porcile, aociochè séii*abj>ia la 
<]|aaresiilia seguente*» e noni faratiiVo noci* 
melilo^ ài Mnebzajo; e * di quelle potrai 
'quante vorrai serbar per seme . Puossi an- 
^ Cora negli orti far sementa di più erbe 
^utto *1 tempo deir anno, nel quale l'aria e 
"là terra naturalmente o per industria d*uo* 
iKao ai trovìaiio ìgodi iil)rà unoòdità e tààd^ 
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Ma U priacipàle'e miglior setnenbt ò ìii 
due modi . Vuna è di Primavera , che bi 
fa. nel mese di Febbràjo ovvero di Marzo; 
Taìtra Autumiale» che si fà del me&e di 
Settembre ovvero d'Ottobre ia tal fDodOt 
cbe ne* luoghi freddi .rAutunnalfk s^ont^ 
yju^àyaocìoy 6. Quella' delia Prii|iaveni 
fardt si faceia* Bla ndlé calde regioni TAa* 
tunnale più tardi far si paote , e (|uel^ 
della Primavera più. ava celo . Ma qoesto 
importa »to sappi , che ne' temperati luòghi 
e ne caldi la ^emeuta miglior ài ii:9ya.^ im> 
latta sarà in fìoe di Noy^bro ovvero nel 
principio di Dicembre « cbe se dd iaese di 
Manpo o di Febbràjo si faccia (avvegnaché 
innanzi air avvenimento di Febbràjo i semi 
non nascano) cbe molto più maturamente 
l'erbe per la Quaresima s'avranno . e i pohr^ 
e.l^ cipolle {HÙ toslosi potranno traspprre^ 
possonsi ae<^n|odevolniÌ^te seminar Tev* 
I^e separatmiente é .mescolaiamente « imp^ 
rocèLe se raÌ5.cbiatamente si seminino^ quan- 
do saranno cresciute, si divelgano quMle 
che samnno da trasporre, si come cavoli ^ 
porri e cipolle, E di queste, (Quelle che 
^raspor non si debbon prigiai^ si divelgano 
Còme gli atrebici e gh spinaci che noi^ 
d^ratio n^egU mctì» rimangano la liie(ola. e'ì 
pretosemolo. e santoreggia e alcuni cavoli , 
ed alcune delle lattughe e de' finocchi e 
altre, le quali catuna a convenevole ra? 
4ezi« ridotte . si sarcbiera^no « aocip^^ 
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4^ovuto compimento ven{:;ano . É l'èrbe si 
debbpao seminar più Kad^,cb« traspiantai^ 
non si dovratmo; ma[ quelle cbe si trasponi 
gòn » più- filtte sono dà seminare . Ed e dii 
<ii>tai*é, clié'icoli dóve ^[(iàntdi^ si' delAidno 
i porri , cipolle e cavoli*, fagiuoll , mìglio, 

. panico , zucche , melloni , cocomeri , ce-- 
driuoli e poponi, si possono del mese' di 
Dicembre , Gennajo e .Febbraio " seminari 
tutte Férbe che si consumano òtvéro si 
traSj!>m^tatib in^anet alU pismtagioué ddU 
prédélte «ose , sì cotnè' sono sptnajéi V atrè* 
bici , lattughe , cavoli, ponine , cipolline 
e tutte altre simili; è da . giiatdare , che i 
semi che si spargono , non sìen corrotti } 
ed imperò da elegger sono quelli che ban* 
ilké 'dèhtrd farifaa oianca , e che mà^|ip]> 
Aietitè sàfattho' f^èsaiiti e gfass^ ^ grpssi'; 
ilè* più di qctegli sieno* taft , cné j^óri aVail*' 
2Ìn l*età (li* un anno . Irnpertanto spesse 
volte adiviene , che i semi quantiniqtie biio- 
n! sicno , se seminati saranno , non nascand^ 
per alcuna malizia de^ carpi celesti impe* 
Att. 'Ed imperò utile spesse volle si tiova 
éeóiittarsi iusiedie diversi seiùi,*àcc5iodchèT 
tempo Vd ^'cubo dcT senti contrario , di tuttò' 
non ignudi la terra, avvegnaché le piante 
intra Jofo s*ìmpediscano alcuna volta , sic- 
come di sopra provato è nel libro secondo. 
Ma Perbe più delie volte' Tergiamo 
modevolfliénte iosi^e da^ere è vivere ^ si 
cd'ìue aperànrièute si ésauifèsià ife' p^^li ed. 
fair altri luoghi » ne' qu^ali diterso erbe in* 



1 



eieioe^ e nàe volte fiotameate-.d^iuit gen.e- . 

razione la natura |>er suo naturai movi- 
mento produce, la quale seguitar dobbia- 
mp in tutte le cose sì come guida. M'a/sappi» 
ob4s di tutte Terbe/ ottima, tón^enta quaa« 
do la Luna sarà in crescimento^ pec la 
ràgion cbe .di sopra disti nel libro secondo. . 
B* spesse tolte* aadiviene^ cbe non ^la utile 
sementa che sì fa ^quando avrà proceduto 
troppo oltre con lo scemare. L-cibe si tras- 
pongono ili terra ben lavorata , fatto il 
loro /Col palo o: nelle porche . o dattorno a 
tnolte. porcile ^ le quali sieno nuovamente 
ieaunale^ Il ^raspiantamiento si fa qua^i .di 
toUe erbe, trattone spinaci e .atrebici' e 
auèti in ogni tempo, nel quale le piante 
alquanto saranno cresciute, e la terra non 
sarà troppo secca, avvegna non sia .molle 
sàr^ome molte richieggono. Fassi il .^ra« 
palliare^ .acciocché '1 saper dell' erbe, in 
meglio A muti e dimestichisi • £ ^adle.cbe 
troppo spesse nate Saranno, cosi radersi 
pongano, che sarchiar si possano c perve- 
nire al dovuto accrescimento. E non è ne- 
cessario nel trasporre fermar le radici ; ma 
in alénue utile è tagliar la sommità d^Ue 
radici, sì come nd trattalo di' catqng'si 
manifesti apertamente . SarcKianst quante 
^ volte Tèrbe nocive nascon tra loro cbe 
cosi col sarchio come con mano ottima- 
mente si tolgono , acciocché alle mi^iori 
erbe non. rubino il nutrimento . Fassi an- 
cora aarchìanieato» quando per lo peso della 
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terra e per ropera«ioni- de* veatipiOToIi 0 

calcameuto degli andanti la terra sarà Irop- 

})o assodata; ma questo sappi, che quando 
ti terra è troppo molle, non si tocdii ; ma 
se sarà troppo secca» avvegnaché la term 
muorer doq sì possa, l'erbe nienteilimeiìo 
col sarchìeito si rìcidano, la qual oiosatnolto 
fiirà prò agli orti • Avyengono agli orli 
molti nocumenti , imperocché alcuna volta 
la necessità ci costrigne fare orto in terra 
troppo soda e cretosa , alla quale moltó fa 
prode, se sahbiooe.yi si mischi ovvero^ascil- 
titudine di ]etàiiie,e-ia tenraspessameate si 
muova* E alcuna Tolta è a nora^ ciqjà 
asciutta, che Tumor ricevuto agevolmenU» 
si risolve , © l'orlo nel .tempo della Stale 
troppo si secca ; al quale fa prode se vi si 
mescola letame e creta , se non può ai^e- 
volmeate innaffiarsi , o non piova per lui^o 
tempo. Ma se Torto è al postutto troppo 
acquoso, sia attorniato di graudi fossi, q 
per Porto si facciano anche t^ii, cbe. Tunio- 
're acquoso superchievole discorra alle parti 
estreme. Ma se sarà troppo secco e arido, 
non sia intorno atYossato , imperocché tv^g^ 
gouo rumor dell* orto; e si lavori alto due 

Inedia imperocché co^ coltivato abbandona 
a secchità . E nel tempo del sran caldo 
^^oafB , e le piante piccole s^adotnbriao ; 
e nel Verno freddo si cuoprano le nuove 
semente , acciocché dal soverchio freddo , 
quelle che lavorate saranno non si corrom- 
j>aao . Contri le u^ebbie e rubigiae , . comQ • 
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dice Palladio , dei ardere paglie, e i purga- 
inenti in più luof^hi per 1 orlo disposti ia** 
isieine tutti quando vedrai sopra^tar la neb- 
bia • Contro alle lumaclie «eDO raccogliiorìf 
che quelfe delF orla rimaoyano • Contro 
alia formiche» ie hanno nell* orto' foro ^ il 
cuor della coccoveggia ol foro si ponga , si 
come Palladio dice , ovvero con origano e 
zolfo trito spargi il forame. Se di fuori 
vengono 9 t^tto io spazio dell' orto con ce« 
n^re oyvero di creta dgnianjio: e se £irat 
ùna linea, d'olio • non ardiranno d'etUrate 
infinattanto che sia seoeo. Ma questo è ma^ 
lagevole ; raa sarà utile questo fare intorna 
air arbore ch'ha le fonnirbe. Contr'all' era- 
che j i semi che da seminar sono , di sugo 
di sopravvivolo sempre s'imhagnino, ovvero 
del sangue dell' crache» ovTero per mano 
de' fanciulli si colgano e uecidansi « quandd 
Torio lìDioIestàno II cere è da seminare 
intra i camangiari» come dice Palladio, pev 
molte maraviglie, acciocché i camangiari, 
infeslevoli animali non generino . In conjo 
di testuggine tutti i semi che sparger, dei » 
Éécca ovvero* metti in più luoghi, ò la 
menta .semina tra '1 camangiare in molti 
luciglìi , e massimamente intra i cavoli* 
Contro a' topi è talpe f;i prò negli orti 
gatte o mansuete e tlimestl< he donnole. Al- 
cuni 1 fonimi loro con creta e con sugo 

di cocomeri salva tic b.i empiono f e alcuni 
il foro coii' lavorio tn^o alla terra, aodà 

€9LÌ9ù0 i é poi pougooo m&fjfifk niA fMune; 
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# Vnftle è iti terni éoda , t tìcddoM Taoi* 
-ttafe , 4f qaaie esce quindi* fi ancora 

seme degli òtti ortero dei* campi si potran- 
no salvare da ogni male e nocevoli animali 
ovvero cose contraffatte, se nel sugo delle 
radici de* cocomeri salYAtichi e delF eruche f 
àiescolate insiefRe st nìacerino. Uerbe che si 
colgono per^ to cibo; alpohe ^i ricìdono ed 
coltello rasente tèm, e di tmolle solo lo 
foglie si colgono , le quali a dovuto cresci- 
mento sien pervenute , sì come s'osserva 
nellh l)ietola , sclìinrèa, boriala , prezzemo- 
lo c cavoii ; ma nel Verno i cavoli al tutto 
fi rlcidano. Ancora in tutte queste <cose, 
{fiori che nél prezzemolo e finocchio e saU 
iria « e ' àlctin* altre , «e spésse volte lo* ili* 
pile qliando nato sarà e cresciuto , si tolga 
TÌa , più lnng(> tempo verde e senza seme 
s'avrà . Ma per medicine si conviea coglie» 
re y poiché cominciano avere intera quaa* 
tità , la quale è innanzi che de* fiori si varii 
il colore e caggìano Ma i semi slcoigono»- 
poiché H loro termine è compiotò, e see^ 
causi da loro là crudezza e Tacquositade • 
E le radici sono da corre , quando le fo* 
glie caggioiio . I fiori coglier si vogliono , 
poiché iuterameote, sono aperti, innanzi cho. 
ti disfacciano e caggianò . Ma tutt.a Terbà 
còglier si dee, quando alla sua aniegrilà 
sarà pervenuta ; e i fruiti sono da cogliere, 
poiché finisce il compimento loro , e in- 
nanzi che sìcno a cadere apparecchiali . E 
lutie cose che si colgono al discresccre ddJa 
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Luna, migliori sono e. .più coD^revoH che 
quelle che- 6Ì colgpn nel crescilo eolo • E 
•imigliaiiieiiienie. tutte cose che si colgoa' 
vBel tempo cbiuro* soii migliori che quelle 

che si colgoùo in disposizione d'umici ila 

, d*aria o prossima no a piova . E le salvali- 
che in reritade sono più forti che le di- 

. mesticbe e di minor grandezza , secondo. 
Plimo; e delie sa Iv^ticbe quelle de^ monti,, 
e. quelle j cui luoghi sop veatòsi ; e i più 
alti 80|ì più' forti • E. quelle' il cui colore» 

- sarà più tinto e il sapore più apparente e 
l'odor più forte , saranno in sua genera- 
tion, più potenti . Ancora sappi, che la \ir- 
tisi, delr erbe s'addebolisce in due o ìa tre 
anni al 4>iù . L'erbe e i fiori e i semi da 
servar ^ono ip . luoghi secchi e oscuri ». ed 
in sacchi;, od in vasi ben turati meglio si 
servano , acciocché l'odore e la virtù non 
si part9 , e spezialmente i Cori . Ma le ra- 
dici meglio in sottile rena si servano , se elle 
^o.n son radici , che seccale si servino , le 
.quali simllmepte in luogo secco e scuro 

*' Uftc^io si serveranno* Ma i semi de porri 
0 delle cipolle meglio che altrimenti » ne* 
suoi gusci serveranno. 



CAP. lu. 



Agito, del mese di Novèmbre ottima* 

mente si pianta in terra massimamente 



\ 
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Jkianca^ .««vatà e lavorala saum letame , 

avvegnaché in ' «lira terra letaminata pro- 
venga ': ma seminar si può del mese di 
Settembre e d'Ottobre , e olii ma mente di 
Febbraio e di Marza: e in Juogtii}. cal^H 
, 4^ mese di Dicembrie : e se s! lascino neir 
Ja , teita otiando tuaturji sono, rimioTapia 
le lop • vaaici e foglie , p fanno seme 
seguente 'anno, che seminar si può, e o^li 

S reduce . Piontansi nelle lor porche , per 
. istanza d*UQ palmo o di quello andare, 
Aocdi^ si posson piaiitar/ nelle porefae,due 
O' trei,0]::dÌDÌ'd*erbe in catana • Da sarchiar 
..sono spesso t accioccbe lieslìo i .tpr capi 
crescano . Se lo vorrai fer oene capitato , 
quaqdo corninccrà a nascere, il suo stipite 
clalla lungi calca , e- cosi il sugo tornerà a 
. lui . Colgonsi quapdo i loro stipiti più so- 
stener . npD si possonoi,, nel mancar della 
liUpa,.e;n^ chiaro aere. Sì dice^che so si 
iemioauo * ^ando la Luna è sotterra ,^ 
sotterra la Lnna stante, si divelgano, ^a* 
ranno senza mal odore. Ancora nella paglia 
posti. ovvero al fummo appiccati, dureran- 
no. L^aglio è caldo, e secco nel mezzo del 
quarto grado . Virtù ba di consumare - e 
dissolvere , e di scacciare il veleno • Contro 
mi morso de* Telenosi animali togli gli agli 
e pestagli , e impiastragli . Il sugo ancora 
dentro ricevuto discaccia il veleno , onde è 
dettò utriaca de' Villani . Gontra i vermini 
precidi aglio e un poco di pepe , suso di 
pretos^molo e di mei^ta » e «ceto « e faune 



Mi)«a r. ^ ^tignivi ' detitro il pan^ o>U càl^ 
Hl^i Ad apri'*, yi^- Ael fef^alo o fli^Àli» 
daaiepli .dÙr orinare., facciasi salsatneoUf 
icon; vino é .òon sugo d^fivì^ diul^iche, é 
diesi al pazieute. GoùtrotaHd Hrangurìav. 
disseùtèm, e*doH>i'-tii fianco , to^ii «gli € 
cuccigli in vino e olio , e fanne imbiaslro 
e imponi al pettignone , e intorno alla ver* 
ga e a' luoghi, che hauno la doglia . Vaglio 
alla vista nuoce , ImperoOch^ disecca , e ik 
tutto il corpo nuoce', se oltre modo si 
prenda , imperocché genera lebbra e apo*-^» 
|>les«ia,, smania,, e molte altre cose^ Avit.- 
cenna anbora jdiice , che J^aglio cotto chiariti 
fica^ * yfOfse e il gorgozzule , ed: è iitil# . 
alla, tossa, antica; e - addolori del . petto i per 
freddo *. Isaò^;dioe> che' e; danno |^ooo nutrì* . 
SD^to^ le sbn nocift 6t ^]|erici^ .e^«' Ooki?r 
rQ:clie faaniio i^lor nalni^e fotte^ ai««d«r 
di e umidi naturalmente Torina provocano 
e il ventre inumidiscono : e ai secchi <li. 
natura, fanno il contrario. Ma vogliendo 
del cSlor loro il nocìmento schifare, quegli 
bislessino e poi condiscano oon aceto é 

: • CAP. IV. > • . 

ittebiee si semin» del veki H Attiih 
10 e di .Afarzo^ dr*ApfHé, e tfiuiia]lri*BMK 
iqfino. àir Autunno y se si può tnndRSare# é 

non desidera esser traspiautata; e d<i alcuni 



'mese * 

ben coltivata e letarainata^ e meglio $i prò* 
>ienc , se sarà seminata rada . Puossi semi^ 
nare da se iu sue poiTÌie , ed insieme eoa 
altre erbe, e sempre è da tagliare con fer- 
ro , imperoccliè pullular non cessa. Spesso 
volte' anche iunaftìarsi desidera se sarà tem* 
po di graq aeccliesza. l semi suoi per cjiiat- 
irò anni 8éri>ar M possono, L'aliebice è 
fredda in primo grado e umi4a in secpii^ 
dir: poeo nuirica-, ef il suo liquore 0 acquo* 
so e Co^'si giita « ed ifnp?ro à del Wentr«. 
folnliva . -.impiàstrata sopra oaMo aposiema» 
'uscontauénte raffredda •« sanà.; li s<!ni:o 
8Ù0 mondificatÌTO e còlati vo è ntìfé agli iC'* 
terici , i quali hanno itterizia, la qual !ua4 
sce da oppilazion del fegato . Se di quello 
due dramme con niele e 'acqiia calda ir^ 
}>everaggio (la dato, provoca ii ?omito grafia 
dein^D^e iù, oolkrki • 1 < 

• • CAP. V.- ■ • 

Xj.<^ce desi4era' la terra lien layorata e 
grassa : e * ottimamente proviene. , se con 
Cagnare s^ajuti, <^ eon .ìetanne Seminasi del 

mese di Febbrajo e di Marzo di per sè e 
con altre erbe, e il seuie suo appiccato, per 
trcf anni dura . L'anice è calao , e secco 
ia secondo grado : per altro nome è detto 

ooinin^ . iioiwiLiii fi^oiaw» ed è 
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seme d'un* erba che per simile nome è chia- 
mata. Virlù ha di dissolvere e di consuma- 
re . Puossi serbare per quattro anni con 
molta efficacia . Quando si lava la faccia 
del r acqua sua, la chiarifica: e similmente 
il prender di quella , e usarla con misura: 
iDfi il troppo uso suo fa la faccia gialla. 
CoqLtro alla ventosità e indì^eslùoue , e ace* 
tosa eruttazione deasi . Il vino della deco- 
tiomti- deU*ai»c0 e del finocchio , é della 
laasliciè; o« la polvere di qn^ti in cibo,ag* 
ftosle polvere di einoaiiioiiio, il dolor der 
gli inlestfbi £itto . per fréddessap mitiga . 
GMitro^il viaio iàììà matripe par freddèziBa 
vale la deeozton sua con triferamagna . 
Contro air oppiiazioDC del fegato diesi la 
decozion sua con «iltre erbe diuretiche. 
Coutra il lividore di percossa , e massima- 
mente della faccia intorno agli océhi, cuo- 
casì con cornino, e mischisi con cera calda 
e poQgavisi . Ad accrescimento del latts e 
dì sperma^ valerla polvere sua presa ìm 
cibo e in beveraggio , e questa, aopera ^ .a^ 
prendo Ifli vie dei latte, e dello' apeifioa j»er 
fiiam calore » 

r • . ■ 

CAP. VI. 

Utili' Anèfo . 

T • . ■ .■ ■ 

JLi Aneto desidera comuìie terra degli ^rti, 
a^seminiiai del mese di i^'ebbraja e di Mar- 
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20, e di Settembre e (fOltobre, ed iu luo- 
ghi leropérati , ed ancora neJ mese di 
Dicembre per sò e eoa altre erbe. Ogoi 
stato del Ciel sostiene» ina più del tiepido 
si rallegra. Rado si semini e inoàfiSsi , 
tl'on pioYfe^ 'Alcuni i semi suot tiòo rictto- 
f rollo ^ pensando che da nio no uccello sìa 
tòcco . LVinèto è calda e secco ia' secondò 
^fàdb ,^ é if suo ' sem^ pi^ci palliente si 
còìiViene a medicina . Secondateenfé latrai- 
dice verde ha virtù diuretica di .romper 
la pietra e d'aprir le vie all'orina, ma la 
secca non è da nulla , e poscia l'erba . Il 
seme per tre anni si può serb ire: meglio 
è se c<UuDO anno si rinnova . Lq' décozion 
deir erba , del seme , vale alla stranguria e 
:<}la dissebtena, e il - latte accresce • Centra 
i) doloir della matrice ', un filscètto d^diièito 
boIJano in tino , e faccianne impiastro', 11 
seùié suo, la ventostiià, le -nfiailire' e ogni 
tumor dislsohe": stmilatiQinté ì ^nu. 9aoi-. 
1È il seme il venire* dalle ^putredine degli 
timori mondiSca tr Hae ancora pro])rietà di 
spegnere il singhioziEO; (alto per. ripiego*. 
Ma se sia arso , è caldo e secco* in» terzo 
'grado , e vale contro alle fedite impuzzolì- 
te, e di lunghi tempi nel ventre nate. A- 
vicenna dice, che la conliuuanza del man- 
giar Tanèto addebolisce la \i»iSi « 
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J T ^ Appio del. mese di Fehbrajo o di .Mai:» 
a*Apf9e e di Maggio ..si può aumiiiare^ 
«» d^i^st-^emMi •mollo motiipjfco inloraor 
jtfa i tool più' yeechì 'temi più tostò na« 
coono» € 1 modelli più tardi . Deir appio 
allro è dimcstioof e^altrò ialyatico. lldim^ 
tiioo altro è d*orto, e altro d* acqua . 
Quello che iiegU- 4irti nasce ^ è ealdo nel 
priuoipio dei terzo gt ado e secco nel mez» 
zo : e imperò dato cotto o crudo a raant 
piare, Toppilazionc apre, Torlna provoca e 
li i?eiìtre striglie, ed ha proprietà di dissoU 
vere la costipazion de'nienibn , e di far 
▼la agli umori , e quegli allo stomaco , alla 
^uÌTà^ al capo attrarre; Mda niHJce agl|. 
^piletici e alle pregnanti , e il tornito in-»* 
duce'. Il Tino della deootiea toa • le dogiMi 
del ^exitre fatte per ventosità t MlrigQe»' 
11 «eme .è di wggiore efficacia » leetiMa^i 
nÉeote la radiee r e fKiseia Tetta* L*aeqiuir 
tico è detto 'ranino, tmpereeebà ikM* wp m • 
nasce dove le rane dimorano , ovvero pe^.- 
rocche alle rane fa pc o, E poco caldo, onde- 
più digestibile è, e a' caldi di natura cou^ . 
veìiienle. Ed impiastro* fatto di questo con 
midolla di pane, posto sopra lo stomaca, 
il suo ardor mitiga. Il salvaticQ è detto 
Appioriio t peroodbè pm^ il «lili at ì wi i^ ^n. 
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umore , per cui abbondanza la tristizia 
si genera . L'Apploriso , in vino o in acqua 
decotto, dissolve la slranguria e la dissuria. 
Xa •uffuinicazion^ di lui latta, i mestrui 
provoca , ovvero il sago sao sottoposto . E 
JioU , che l'Appioriso per .;lKM»oa prendeiiB 
IKm éi dioe t imperoQcbè tia Akl|iii;laogbi 

frmààf è cagioa diimorle, . . ; - 

CAP. vni. „ ; >. . ; 

Dell' Awnùo. 

L , , 
Assenzio è caldo ìq primo grado e sec* 
co in secondo , e dicesi aver due virtù 
contrarie , cioò purgativa e costrcltiva . La 
prÌÉna* per la /Oftkuuwa - e; amaritudine , 1^ 
aedondar par. la* grossezza e poatickà, di ^ 
atettca » onde Mn è da dare, sa larwiaria 
noti i ,digesta^% Dmh aagUare < pcesso . a. 
memi Ma^po ^^a- idi^ -ombra. seccarlo . Con- 
Uti. i vami ; cIks junao pm iofiaii 
ioMtiaf V .diesi con polveva .di «entiiria » 
ovvero di persicaria » ovvero* dt uoéca^li di 
pesche, ovvero delle foglie. A provocare i 
mestrui , pongasi nella natura delle femmi*^ 
ne il sugo suo , o facciasi suppobiiui io di. 
quello , e d' appio e artemisia cotte ia 
olio. Contro alia ebrietà diesi il sugo suo 
eon isrola. a aequa tiepida . Contro alla- 
siiinanwnimi pur fanghi diesi lo sugo suo 
MB «paft^ e acqua caUU,«, A)ÌA, 4mm9^ 
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dlttHft "Wfca^i ^ iacciasi impiastro - d assemio 
cotto» Centra il dolore, e livid(»re de' meni» 
bri per percosse , feicciasi impiastro cou 
sugo d'assenzio e polvere di eomino ,c di 
mele . Contro ai vermini degli orecchi , 
stillisi il sugo suo, 11 $110 mgo bevuto » la 
vista ciiiaritica 9 e agli occhi posto , b txis* 
$muk. e il panno rimuove. I libri e i panni 
da* topi e 4a li|^iiola àsaxi rende: ^ Iq 
incbiostro ^ le carte da coirosioQe e 4% 



CAP. IX, 

Dell* Artemisia, 



Artemisia che per altro nome è detta 
madre deJl' erbe , è calda e secca in terza 
erado , e le foglie sue maggiormente 'Cbe 
le radici, sì convengono iq medicfna» e>le 
verdi più che le leeebe . Vale centra J« 
èttrilil^ ohe si èia per freddezza; OMUte 
fosse per caldem e iicdià, più aaoecebb^ 
ohe aiaei a^hredei^ tene ^pvote, per le om« 
pleuìoii dribr fiMannaa^ e*eUa è magm*^ t» 
'^mtÉkm Diesi «dunque* la polvere sua con 
eia f ili^eve della bistorta , e noce moscada 
mele confettata ovvero sciroppo sempH- 
- ee^ m modo di lattovaro . Ancbes^imba^foi 
in acqua, nella quale cotta sia Tartemisìa , 
ovvero di cotale acqua sia fomentata la 
mtura , ovvero di quella e^d^ia coauiife 
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#lrtn facciasi suppositorio del ^ugo suo , 
iG<»iiira i poudi per fredda cagione, il pa- 
sieate riceva il lunamo suo per lo sesso e 
£ejgga sopra TerlM scaldala^ e .pi>6U 60>|^ 
.la (lielra ^ 

CAP* JC« 
IMS Amèoioma^ 

Aristotogia è di dae maniero ^^i^è'^lon* 
ga e ritooda» é catana è calda e secca, ìk 
secondo grado , e alenai dicono, che è 

ca in terso . Le radici più che le foglie si 
cou vengono a medicina. La radice si coglie 
neir Autunno , e seccata , per due anui si 
può serbar con. molta efiicacia . Le foglie 
co' fiori hanno virtud<3 dissolutiva e di 
. <ODQSiioiare e di cacciare, il veleno , e servar 
t#i ipoiiano per due^a^m . Goatra il . vedano 
mono d«^elencii animali, diesi; la.ppl'* 
.^Tcce rsaa eoa arilgo di menta. La'$aa poU 
. '«ere kk carnd corrode neila^ ferita^ ^ aSeila 
•Setola. .A cacciare il feto: merlo ^ cuocari 
.l>eM ia Tino e olkr In «ftiiqit ena^.cf fiic»- 
GÌasi imbagnamento adle parti del pettigno* 
ne . La sua polvere con aceto mischiata 
da puzza e scabbia otumaiueote moudifìoa 
la cotenna . Alberto dice , che ha mirabil 
virtù in trarre spine e altre cose fitte nel-» 
la carne. Quel medesimo dice ancora Avi-» 
Qeooa* Anche dice , cite mondifica ogni 

taimw d^.i>iieocbi ; JMtfertik Jmi^ 
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quando si pone in quelli coirmele, e eess# 
la. puzza se sì generasse iu quegli. E se si 
unga sopra la milza con aceto, mollo fa 
gvpi e la .rilonda ia.ogmiCo^ è più forte». 

. . ^ruotimi m 

iliruotin^ i erba calda e umida in pij[«: 
no grado , e souigliaiivà e aprìtivaioaolto^ 
il suo impiastrò rimove lattraxioQ dei 
nervi aìie membra • Anche ■ spessa la pietra, 
nelle reni , e provoca i mestrui sedendo 
sopra la sua decozione , e fa prò air ulce- 
ccrazioni sue . Caccia fuori la seconda e 
il feto, e fa prò al ragunamento della boc- 
ca della matrice , e apre quella e la sua 
durezza, bevuta , e a modo d'impiastro sot* 

toposta : e bevesi 4i quella i^&aa in cin^u^. 

CAP. XII, 

ti 4nfodigli , cento capi , e Albuzio^ so«* 

no una medesima cosa : e caldo e ^ecco ia^ 
secondo grado: le foglie sue sono simigliai^- 
ti alle foglie del porro . La radice sua si 
conviene a medicina più che l'erba , e la *^ 

verde b miglior che la secca. Nelle radici suo 

Il ^vano alcuni capi a modo di gram^li^ 
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lAéil* ìionio. Virtù diuretica d'atiirarre & 
di seccare* è dt consuiiiÀrè««'<e vàie )a' qiielv 
le cdse »' che' Tal Tanèto , e in quel mede^ 
sima mòdo . Anche Tale còntftì allemacòléù 
e ogni vizio d'occhi , in questo modo.Tdi* 
gli once una di gruogo e apcé ire di 
mirra ^ e bolli in mezza libbra di buon 
TÌn rosto e mezza libbra dì sugo d*Atifodi- 
gli, iufino alla consumazlon della mezza 
parte , ovvero si ponga ai Sole in vaso di 
rame per tanti dì , che al mezzo si riduca^"^ 
e maravigliosamente fa prò, se 4^ cotale 
decozione s'ungano gli occhi. • «v*i3« 

GAP. XHL ■ • 

JiiA'ècftdsàr 'è Ìt^ÌH « s^tf in secdttdd 
gradò r m quella - è ; slrtichètzà^, * e' éùpròì^ 
alla collera, e il suo Umore è lòdevofeV 

La radice sua con V aceto fa pio alla 
scabbia ulcerosa e allo scorticamento del- 
r anauinaja . Di quella si fa impiastro alle 
scrofole , sì che si dice , die se la radice^ 
sua s'appicchi al collo di quegli i che Lm 
le serofole, che gli vale . £ la sua deca- 
cióue con àcqua calda, la prò al ptz^ieo*^ 
re : e simìgliantemenite dia medesima 
ùtilissima iti bagno,' e «i mOt^pii fitt disp, 

dèrto del cibo . ' ' ' 

• .1. t -., 
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- QA^P;. XIV. - ; • - 

Della Bietola . . . 

L' - . • ♦* 
A Bietola desidm k tèrra grassisoni»^ 
umida > ktatÉiinata e lavorata aecinoeliè 
Im fMfitli • SeflÉioasi ql^lla^ die »rp>cilH» 
•i. nm^ i dei mete di-DiccaQfbre>» di Gent 
^jo,xdt^Pebbni|4 è di Mano nmssiinaHi«it« 
f€ : ma puossi anche d'ogni tempo seminat 
re , se la terra sì trova eguale : e ollima* 
mcute quella si diradi, cbe sarà spessa » 
e alfrove si trasponga (quando alquanto 
sarà cresciuta alle quattro ovvero cinque 
foglie ) con le radici col letame recente 
sotterrate: e qu^la che si trova ne'Juoghi 
dóve è sminarlo d'erbe , si dìvcit^a e 'ali* 
|fiivorale aje si ripianti da «gol* patto dei 
ifiilcdik .«'Aocke air può seminare in qunpi^ 
dl^irte ^soaa- i poponi jo 'soedriooli /otv» 
Medie » qiMdoJiDComindaMr>.a ^tendem a 
timi y fl¥ipe§imebà-«i sieno ^fàkn cipolle -«^ 
90 . Quelle ebe ^rimarranno , levatine i poi^ 
|W>ni ovvero zucche ovvero i cedriuoli, 
«on da sarchiare spesso , e dall' erbe iuuiili 
liberarle , se sarà posta da sè sola . Ma la 
bietola che per aver seme sì semina , otti- 
ma sarà , se del mese d'Agosto si semini , 
e di poi del mese dì -Gennaio per gli solchi 
degli orti ovvero per aje si traspiantt • 
Quo^^o-'ireriià^pfei màttobili semi^pno- 
wmottbi- E: .Bdi»^.jahe d^ wa/MtBsm seme 



di bietole ne nascono alcune nobili, che 
il primo anno semi non producono , ma 
solamente Tanno seguente : e queste serbar 
si debbono per mangiare . £ alcune altre 
nascono ignobili , che nella prima Stau si 
limno- in sstìptia ^ e seiM f^rodacono : è 
faeile A traggono deU*oi«o » quando il to* 
ma i^fiìdttBono « imperocobò uitlt esaer nail 
possonò:. Aacbe^ seminar, sa- 'possano fitr sè 
n con ^aliri mMcbiattfmanie! e quella .oh# 
rimane si sarchierà , rimosse quasi tutte lt$ 
altre erbe : e il suo seme per quattro au* 
ni dura . La bietola è fredda e umida 
hi terzo grado, e genera buon sangue « 
li ventre inumidisce , ed è sana a quelli 
di calda natura, o che accideutal menta 
aoa riswldati, e cava la sete . La hiatmla k 
Imdtni a altre bruttare del n^po^ e le 
nuMohie deUa faecia . amineada . I napatli 
dal capo rtpaMt.ns csonserfa^.I nMlt.sim|bii 
ansima^- sn -tìnoppa s^ua ^ cooM-^ìct DMf 
aiiariAe • : ATÌoanna,<Uen^.4i«ifsMMa^9: din» 
^ra'lft*stta rUdkiCy a) oatne sopra il «saifdb 
si può piantare il sorcolo , cioè innestanS'l 
il qn al sorcolo alla per Bue , forùfioata 
la' radice, in arbore si- trasmuta « )> 

- ' CAP. X.Y* 
JL^k fiomnà ai ei«iina ddl latse d^A^of$^ 

e di fìUÉimhid ». # .otifmamii. èià.wm 
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d'Aprile, e non bene in aitro tempo si puà 
seminare, e traspousi comodamente quasi 
tutto il tempo dell'anno o sola in porche 
ovvero intorno a nuove porche d'altre erbe. 
1 semi suoi non si colgono maturi , accioc- 
•èè de' «aot ^usci - non cangiano : e i eiiiet 
ca' semi suoi per due ovvero tre di ai 
poneàn moiilicéUo» acciocché i senH omm* 
pimento di meturità àbbtaiia, e sopra Jeq.* 
noli 'A peccnoie» ^pre i queii il Mne 
agevoiifteiile càde . In altro nòdo in Tek*]li 
«ver- non :6Ì potrebbe: e il seme per dete 
anni si serba . La Borrana calda e umida 
è nel primo grado , ed ha proprietà di le- 
tizia generare , se in vino messa , a ber si 
dia y imperocché il cuore mollo conforta , 
onde vale a' cordiachi . Ed in acqua cotta 
e con mele ovvero zucchero in beveraggio 
data , i canali del polmone » del petto a 
delia ' gola > ottimamenle -menda . Ottima 
aangue genera ^ onde vale a quelli » che f sa 
lìmno. ai nnox^/da infermità ^ o ai .ainco^^ 
pianiQtif e ai: eordiaci» e-ai audSnconiei 
mangiata con earni» orirero v eoodita eoa 
larda» Contro alla- sincope ^si din sciroppo 
fiitto. del sugo suo e di scoccherò. Centra 
idia cordiaca aggiungasi al detto sciroppo 
polvere di cuor di Cervio . Con Ira Titteri-. 
zia mangisi frequentemente cotta con car-* 
ni» e ancora il siigo suo» e.deUa.latti^.. 
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..CAP. XSL ' . ', 



.Bassilico è «aldo e »^q^ W^^.f^mtk 
{[radoy del" quale 69a tre speaa, 'cipè gllt 
raCmato • il quale^ ha le foglia .yoimkV^% ^^ 
«questo* f«. di.mggiore ef^oueìfi ^ vìrlmblf 

k ba kr^bisstnMi foglie, fi lUQ'altm.speiM^ 
ià baasHioo il '.qa^ler k^ Je 'foglictiwrzaaiEÙQ» 
<^uesta erba per lo suo fodore ha virtù 
di confortare, e dalle sue qualità La virtù 
dissolutiva e oonsuoliva , estrattiva ed 
stersiva e mondificaliva . Contra il , tramor- 
timento , e contra la cordiaca si dia la sua 
decozion cou acqua rosata . A quel mede* 
timo, vale il yìqo , nel quale la med^fiioiA 
erba sarà stala uoa wlt^.^ .. £ ae in eS5<|. 
•arà ootta , cotti vino .tajQÀ mollo i^p&aA»^. 
tivD. € odoinfiBiroi* e Tale.otiMro alle pre- 
dette cose^ e.cQnUrt la. indigestione e eom 
lfc«. il flàiso «tel. TeniAt^.ner fraddetubb 
Ma . cofn&rt il floaio apeciidntflBUbe .vale « • té 
Verba o H sene, il quale è migliore , si 
cuoca in acqua piovana j e con un poco 
d'aceto 8Ì dia cotale acqua allo infermo . 
Anche vale a jnoudifiizar Ja mairioe , e a 
pi»viM:tre ixneflUw.^t , ^ . 
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CAP, XVII. 

D^iia BreUonioa* 

I^A Bretlouica è calda e secca nelquiirtll 
£;rado » le «ai fo(^lie si conianno a uso di 
medunna ^rdi e secche . Alia àof^ del 
capo per freddo^ si fiioda gai^aritino^éeìte • 
«enèalutav della sua ^eeotiotié ift iMto^ mi 
k «strafioaeca niriectte* Conlra }a • do^^ii 
delio Mmaco A 4ia la Ma ieooàmm ìm 
•ti(fo dfassantìo' con acqua calda* «A Mii* 
diflcar la mali ice e ajular la concezione 4 
si faccia fomento dell' acqua della sua de* 
eozione , e sene faccia ancora su pposi Iorio ^ 
e si dia latto^aro confortaiÌ¥a> iatto 
sua polvere e dimeleé 

CAP. XVIIL 

• ' • - * 

Della Srancorshuié 

X^A. BMHooi^sifta^i ottdk «faida ad fkU 
Ulo* ^pTftdo 9 ed ba Yinà teellificalh^a Gmì 

tre alle fredde aposteme si pestino le sua 
Coglie con la sugna del porco vieta , e yì 
•w pongano . Centra il vizio della milza se 
Be taccia uogucnto, pestandola prima» o 
mettendola a macerare m olio > a aUft'SW 
^Hilalara s'aggiunga cera 4. 
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CAR XIX. 
Della ButionUk^ , 



k Bistorta,, è' radice d*ttQ*crVa che s*am 

Sella- i^iimiiiienle BUlortaf.f^ la fpMie è frecU 
a e secca nel seeoodo e nel- terzo grado ^ 
€d ba virfcà di ^ oosirignere e di saldare .0 
(di'fiOQ&ftaret GMilva il Toxmto fredt * 
4ena. o per triseaMa m e nH i , ti 'Coiifetti ìà 
aua polvere eoa albumi d^uovo « e si cuoca 
sopra una tegghla , e si dia allo infermo 4 
Conlra alla cUi^S(^uteria si dia col sugo della 
piantagli ue . A costriguere i mestrui, sì 
faccia fomento dcir acqua d^Jia sua deoa^ 
jùone m delia sua. pjQÌv«re » m « 
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CAP. 

Della Zucca.' 



ìk Zucca desidera terra grassa ben laT^ 
rMa leUi^hiala e ismida^ I^antadi ndW 

fioe d'Aprile e nel comiuciamfeolo di Mag^ 
gio , tre o quattro piedi Tuna dalT altra 
lontana io questa maniera , cioè : due gra» 
nella si sotterrino insieme addentro intorao 
dì Uie dita , per modo che la punta venga 
iÀ-topBSL^ ^Ma itMiaozi. isoa iiMte .<che si 
piantino , si mettano.-.tn .«un vaso pion'^d^aQ* 
^ua V e poi si gittioo quelle che vanno a 
galla e si piantia9 raiire.^dia vwolo soUo* 
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E nel luogo dove si pongono » si mescoli | 
il letame con la terra, e non si deon pian- i 
tare iu £p$se , acoioocbè le piove non tà, 
jraunioo , e oov^inle è ammortiiio il germo- 
glio, £ quando saranno nate e alquanto 
levate sopra tèrra si sarofaitio e vi si pcos* 
gà Intorno terra , e quando sarà mestiere^ 
soaTenmte Vadacquiuo. £ se saranno piatii 
tate 'in terra poco llrvotttta e cotata» quante | 
do cominceranno a crescere , sf cavi tntta^' 
la terra dattorno ad esse piofondaraente , j 
acciocché possano spandere le radici per ! 
tulli gli spazj : e quando saranno cresciulef- 
si faccia sopra copritura a modo di vigna 
d'altezza e statura dun nomo, e i rami 
foglitttt si posano di sopra per ^ Tambra j- 
E sópra le £tte eitoshe per 4o troppo' 
ealdo « . si ponga erba ^ acoioodiè meglio; 
cimcaQO:, o si lascino » obi' Tiioiet 'K 'siioi '. 
rami andar per terra : alla quale sarà oti*^-' 
le molto , accioeefaè più tosto e pià m'sAé^ 
produca , ^ i ' stioi capi principali e più 
grossi uu poco nella velia si rompalo , 
acciocché facciano i rami , i quali' produ^ 
con. le zucche. Anche s'è trovato un modo> 
di piantar più tosto le zucche e i melloni 
e averne più tosto i frutti , cioè : che si 
one un poco di terra trita sopra la massa 
el letame -caldo, cbe 4i presente '4b1ìo: 
stalle si em, tLel mese di Marzo: e sopM- 
la delta terra si piantino i- semi, i'qualt^ 
tosto insisomnìio per ' le ealdo ftimmo del' 
lel9n)ft«,..Ei piiidhà'<>asaiattMiatft|^v«i ,ddOttai 
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^alla rugiada delia notte difendete con aU- 
cuna coverto ra : e uel tempo 'che* la 
giadft saìrà TÌstata di caders, inoootanetité - 
81' • txvwpotìgano con un poco di • qntellft > 
terra e . di letame, nel luogo ot^s Torrai' 
d» stieno • -Qaeli^ cha ù seriMuiopar' seme«^' 
iien queUe cb« prima .nascono vene 6on pìà 
grosse , le quali si deooo lasciare itidnrara 
in sol gaoilK» inficio al' Terna, e poi si 
deono appiccare sopra picciolo fummo , e 
ollioiaiueiite si conserveranno. E sappi, 
elle la grossezza del picciuolo dimostra 
per innanzi di che grossezza sarà la zuc- 
ca . Poi (juando la voi rai piantare y aprila 
e trane li seme: e sappi, che quanto in 
più alto luogo saranno i semi nella zuc€% 
tanto io faranno più I un glie* £ an^besap-- 
pi» ci» i semi serbati nei prcdello modo» 
■ si< serbano per tre anni. La zncoa èfiredda 
e «jnida. lìà. jneoo4D grado^ egenetti umov 
fl^tunaiioo^ ronde. < si confà a coloro*^ Ab 
s^'^ di- caMa-snlara, e prapriani«nle*ai^^Éol« • 
Ieri ci , o a coloro ohe sono aceìdental men- 
te riscaldali , icnperoccLe mitiga il lor ca- 
lore e spegne la sete , ed è loro ottima 
e massimameiile , se col sugo delle mele- 
cotogne o delie melagrane si dia , o con 
agresto o con aceto di melagrane . E ai 
ikmisatàei* .si ^lees dare con -.pepe » con se« 

X7f> con multar: e se . si^arcostisce in- 
« nella ipasta , il angò. che dentro si 
tnoiteiiàii; :8e si d«a a beBC, ad alcuno feb^ 
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spegnerà la sete . Neil' ycnfe febbri ti èfn 
]a sua acqua o lo sciroppo fatto di quella» 
£ la zucca cotta eoa ia caroe al tempp 
ék State , fa utilità ai collerim « I «uoi semi 
sono fréddi diiireliclii per la ioltililà 
dklla^fiia «oslansa e speskUmeoU si con? 
veofiono a mediòloa , Goiklro. aUa oppilamh 
se od fegato, ddle rtuì e dalla tesekav^a 
contro alà'apoateme dd ()etto<y .« prendano 
)e sue graudia tnonde e si pestin bene e 
si cuocaoo alquanto in acqua d'orzo^ e co- 
lata si dia allo infermo . Ma se non po« 
tesse ber cotale acqua , si faccia d'essa sc!« 
roppo', e gli si dia. E nota, ch'avranno 
maggiore efìdoacia^ se «co Jiotitfaaiict*\aft|| 
sene 6cda ialte « ' * . * r 

I Db' Gtmméìi €i garfifeioit » 

OMmasom «r OdrkioH desiderano^ tran 
xnedesiraM terra con la zucca , e di quelli 
mesi medesimi ed in un modo si pianta* 
no e si caYano dattorno , ma deono aver 
minori intervalli: e poiché saranno jiati i 
semi suoi, non s'annaffìno , imperciocché 
per aonaffiameoto agcfokMala- si distrug- 

.gimo a posdachè saranno piantals^ .par 
aai d par otto - dà si octohi- i sensi» se san 
isonNrttt': la qaol «osa n saprà / se iob du- 
ri .o s^apraiio. E so saranno fluatts^^sonioti 

-IniMi i *cdt ia i nii é ^im jor>lpogo> fi- itWn 
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Ipàrxie de^ altrà^ e anoora dopo i seigìor% 
jli fi d«éii0 cercare ^ e se farà bìiagiio , si 

deono ancora scambiare. 3oiio ajuiati à^U 
Herbe* ed imperèiò non hanno mestier di 
iarebidlo di nioodAittentt> d'edui . £ se 
dilacererai le sne granella ovv^ero semi in 
'laiCte di |>ecora od in mnl^a, cioi inacqna 
anelata,' diyenteranno dolci e candidi, ^ 
lunghi e iviieri, sccoudu che certi dicono, 
E se metterai acqua in vasello aperto due 
palmi sotto esse , diventeranno altrettali , 
secondo che Virgilio e Marziale afferma ♦ 
1 cooomeri e i cednnolì sou freddi e umi- 
di Bel secondo grado « e sona- molto indi« 
yoù bili* £ i cediiaoli'sooo piggioii ;cbe. i 
cocomeri , ed in ciascuno' "è la parte di 
fuori doirissiina a smaltire » ma la ipvo mi* 
doUa genera pià' perfetto umore « e fanno 
prode; con la lor sostanza mangiati, a 
coloro ohe hanno lo* slopiaco caldo e for« 
te , e a coloro che s*affatican la State . Ma 
81 'flemmatici e a coloro che non si trava- 
gliano, nocciono molto, e spezialmente allo 
stomaco e alla sua nervositade . £ Tacqua 
loro ovvero il sugo , vale a coloro che 
hanno febbre, e mitigano la sete. ^Von si 
mangiano cotti » ma solamente crudi. Ma 
^he xuccbe si . maneiamo ooUe solamente . I 
je^riMli ananlo minori sono e più tmm 
C*^tù verdi o?mno più bianchì , tanto so^ 
ab osfgMori ^ e non son baoni> poiohò-la 
]oir -'sostaMa<« ^nrecca » .e il eel óg e. a oitii* 
perrien^ 4.>mn, i ioneminieoii w^io^ 
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Ti quando son maturi , la qual cosa si co-* 

CAP, xxn. 

DéCavoU. 

1. • * 
Cavoli quasi in ogni aere aUignano, e 

desiderano terra grassa , letamiaata' e pro- 
fondamente cavala . Amano maggiorm^ate 
terra mezzana , che '1 sabbione o creta . E 
de' cavoli , certi hanno le fo-^lie piane, late 
e grosse , e questi comunemente usiamo 
nelle nostre contrade . Altri hanno le foglie 
crespissime, e questi, aTTegnacbè sieno molto 
Buoni y tuttam son meno inetti* per Teru* 
<^e e altri Termini che in essi troppo si 
nascondono . Sono ancora certi cavoli che * ' 
hanno le foglie graadi^ sottili e alquantoV 
crespe per tutto, i quali s'appellano cavoli ' 
Romani ; e questi son miglior! che tutti 
gli altri , e cae più avaccio si cuocono , 
s'egli avianno terra ben grassa, imperocché 
nella magra non sono miglior che gli altri. 
Possonsi seminare e traspiMnlare per tutlo'l 
tempo deiranuo^ nel quale non sia la terra 
ghiacciata ne secca per modo che non si 
possa lavorare . Ma quelli, che si seminana 
del mese di Dicembre , di Febbrajo ^ di 
Marzo » d^Api'ìl^ c di Maggio » si potranno 
avere tutta k State eU Verno» intìno cba 
iifil^ si ooQSBimùio e guastano per brim A 



per troppa iinaddo^ £ se i loro gambi notf 
•i V dureUaao ^.prodiiceraofiò oella PrimaTeri^ Z 
il seme r il qmle quando* «arik maturo , si 
coglie. Jia-se si sctiiaoterauno da essi più 
Tolie i rami de!iMM «^uaude nascono « si 
che la materia de* sèmi si consumi tutta , 
6i si domano, e poi producono belle %he, 
e per quello modo durerà la lor vita più. 
auor . Tullavia son certi cavoli , i quali- 
Iroppo agevolmente producon seme, e que- 
gli non si possono in rotai modo agevol- 
laeate conservare . Altri sono, i quali non 
COii.^gevol mente fanno s^me, e a questi 
propriamente §i conviene questa cautela 
E.quelU.cbe si seminano dopo mezzo'! me- 
ce d^4|^osto infine d*otto di entrante Set* 
teiubre:,* ai piantano poi del mese, di Set- 
teinbre o [aOttòbre, icpando saranno al- 
quanto cresciuti, e saranno grandi e beili 
la* segneiifte Quaresima;» è poi appressò' no^ 
faranoò' '^m(9 io quejla $tate » e non temè* 
ranno il gielo p la tugiadà dèi VeniO. Mft 
6e innanzi il detto tem^ Si settiittefauno , 
produceranno la Quaresiibà' il 9eme ^* t tiùii 
saranno convenevoli a manicare. E se si 
SCfniperanno dopo '1 tempo predetto , saran- 
no troppo teneri e debili, e vegueiuio il 
ireddo non dureranno ; e qnesle cose nelle 
contrade di Toscana e a Bologna sono prò- 
yatel Possonsi 'geminar mollo spessi, e si 
' possoio. adacquare it^ t^po di ^ grande a-^ 
sciatto; 6;' dicesi » <?he. i lor semi si pòsi^oH 
serlMir per cinque anni • Quando h pmu^ 

.OfeifcèW roti i/. " ' «3 • ■ ^ ' ^ - 
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tano ffd petiugio fSittd col palo, n tacimi 

le sommitadì deJle radici, acciocché quando 
si pongono non si ripieghino in su, la qua! 
cosa sarebbe ad essi molto dannosa. E uuta^ 
die le più cresciute e maggiori piante si 
deono porre , che , benché più si penino 
ad apprendere , tutta volta diventerauoo più 
forti. £ nou è bisogno, che le radici s'tia* 
{piastrino eoa £aago-o- con molle letame^ 
iiè^ìbe là tem sia laolle, imperocché uel«- 
la jnessanamente secca piantati alligaaoo^ 
avvegnaché si Mcchioo le- foj{lie iafiaatUinlo 
ehe li iòr' vigor. ri conforti per la prima 
loggia vegnente. E ìion sohmente i eavo- 
piantati dal Biaas di Marco o d'Aprile , 
ma eeiaodio quegli che di Giugno o di 
Luglio o- ticl mese d'AgosLo si piantano, 
saranno il Verno grandi : e piautinsi soli 
in luogo, ove nìun' altra cosa sia. E sirai- 
gliantemente si piantano ottimamente per 
li solchi di tutte l erbe, come delie cipol- 
le e degU agli, cioè una riga per soliK) o 
due, cioè nnu riga in clascana ripa del 
solco, spartiti Tunodair altro per unbracr^ 
tìo a meno. Ma quanto più radi si pian^- 
tano, tantò maj^ori dÌTentono, e quanta 
più spessi, minon. Anche i pavoli, i quali 
dissi -ohe si deono per la Quaresima pian- 
tare, ottimamente si piantano- intra i gran-* 
di cavali il doppio più spessi che i gran- 
di i. lavorata prima ottimamente la terra e 
quasi ridotta in polvere , i quali, levati via 
i cavoli grandi , rimarranno , e poUranuo^i • 



diradare, acc^Ioccliè diveatiiio grandi » 
(Iciriao per tallo Tanao , irapcrocobà in 
quella State uou produceraiuio seme . An^ 
Cora si possono per li campi piantale in- 
tra il miglio, panico e fave , e per li solchi 
dei grano e delfalti-e biade: e intra i ceci 
''e intra i solchi de' m«loni e de cocomeri e 
cednuoli. Anche si posson. piantar nelle 
vigne delie qoaJi èene allignano > ma molto, le 
danuificano « perocché si trova per ^perita** 
ra, che il cavolo- è mmico della vite* im* 
pertic'^hi la indriiolisce ie la riarde, quau- 
dvi le tWse allato , ^ Ancora abbi riguard* 
quando pianti il cavolo , die lo SOIp 
terri lanio , che la sommità del gambé 
della pianta sc«])ra terra non rimanga, 
imperoccliò inconlanenle perirebbe. I ca- 
voli si deoii sarchiare e purgare dall' eibe 
inutili', e qufìiido verranno le piove dopo 
gran '^co; della Stale^ per le quah si spe- 
hi 'clfe 'HnV^ràiscado e si rinnovino , si 
deonv> riAue>f eif© * da essi le foglie inutili, 
le anali saranno secche o fonde, li cavo- 
lo è freddo e secco nel primo grado , m« 
Avicenna dice^ ch'egli è sécco nd secondo 
e genera sangue torbido e malinconico , e 
il suo nutrimenti» & prcciolo.'Ma quando 
si cuoce con carne gratóa o. con galhne^ 
diventa irii-liore . Ija lor cocitura ovvero 
brodo , poco mollifica il ventre e provoca 
lorina, e la lor sostanza è secca, onde è 
costreltiva . Adunque in operazione son 
iampeniti» se si mangerà l'uno e i'aiuy 
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insieme, cioè il brodo e Ift foglia.* Ma, 

dato soìainenle il brodo, solve il ventre» 

e la sostanza sola costrlgne e indura. U. 
loro nucimento sì rimove e corregge, se si 
lessano e gittata via la prima cocitura, sieu 
cotti in altra acqua con carne grassa di 
pecora o di porco , e si diono a mangiar 
con pepe o cornino o con olio. E Avicen- 
na dice, che la sua decozione . e il seme 
tardano Tebrietade , ed ba proprietà di 
diseccar ia lingaa e far sonno, e di chia- 
rificar la voce.. E, Galeno dice , cbe se i 
cavoli si danno arrostiti «a mangiare. ai 
ciuili , gli aiuteranno più« tosto, andare. ^ 
Plinio aìce« éhe Ip. foglie de' cavoli mara« 
Tigliosamente sanano i morsi de* cani. An- 
che dice, che il cavolo poco cotto , solve il 
ventre , e molto cotto lo strigue . Anche 
dice , che il cavolo conforta i nervi , onde 
Tale a' paralitici e a' tremolosi , e fa ab- 
bondanza di latle , e il suo sugo vale 
centra il veleno, e conlra il morso del 
can rabbioso • • . 

CAP, XXIIL 

^De/le Cipolle,. 

Xje Cipolle desiderano terra soluta, Wràssa' 
e 01 litaut mente lavorata; e i suoi semi treb- 
•biatr dttrftQo im anno solamente, ma so- 
spesi nei gusci si conservano per tre anni 
^nza iebiune • Semiaausi da alcuni intorno 
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«1 oominbiàmento del mese di Novembre» 
é. massimamente per tatta Toscana e fassi 
scipm lor ' semenzajo quasi cóme un per* 
fiolelo coperto di certi strami, dU verso 
Accfuiioue per ispazìo d* un Jiracòio » e 
verso il Merìggio per ispazio di due « le- 
valo da terra . E molti sono, che le semi- 
nano di Dicembre, di Gennajo, di Feb- 
brajo e di Marzo, allora che dopo il Ver- 
no primieramente seminar si possono , e 
si seminano sole nelle porche : e ancora si 
possono con Tallre erbe mescolatamente 
seminare. £ quando saranno alquanto ere* 
scinte , benehè d'Aprile o di Maggio o- 
.di Giugno sia t si piantino Tuna dall' altra 
un sommesso, ovvero per una spanna di 
Iteingi • £ sene deono porre quattro righe 
liella porca. £ quelle che vorrai mangiare^, 
iìinànzi che sien mature pianterai nelle 
porche , ove sono le zucche , cediiuoli , i 
cocomeri ovvero melloni , e quando saran- 
no cresciute, si colgano: ove eziandio, se 
. saranno lasciate si maturanno , avvegnaché 
non diventino così grosse , come quelle, 
che nelle porche sole si piantano. E quan- 
do si deono piantare , si ricidano le loro 
radici infino alla grossezza d'un dito, o 
d'uà mezzo allato alla cipolla» e si<ficcbinr>^ 
solamente nu dito sotterra.: Imperocché là. 
agévolmente s*appig] lana», che se. si pon^« 
sèrò solamente o cadesscsro sopra la terra» 
o' si portassero iu lontane parti eziandio 
discoperte , o si piantassah» m terra quan 
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secca, purché fosse bene polverizzata, na« 
soerebbono e <H*escerebboa0 ottimamente • 
^ Desiderano di essere spasso cavate d^Httorr^o 
è d'esser purgate da Intle lerbe. E te. la 
terra non sarà stata in quel* raedesiniii aa« 
Bo letamiuata, si si dee nel tempo* che 
'81 piantano , letaminarè , aceioeehè t>lttma- 
- - "mente allignino. E colte ie i^tpoHe malare 

' (la qual cosa si raaaifestfi , quando non si 

possono sostenere, e non crescon più) 
le migliori di quelle si piantano del mese 
d'Agosto , acciocché Tanno seguente faccia- 
no seme . E le più cattive si piantano , 
acciocché la Quaresima si possano aver ver- 
di .JB ie meesane si serbano, le ^aii so 
saranno a Luna <crcàscent# div^to, enendo 
il tempo chiaro e asoiatio,* ai .eonaerveran- 
no meglio in luogo* tuUaTolta oscuro e a* 
, ipiutto 4. Le cipolle wn- oakle e amidc nel 
imo grado , e. se ìiHiseranpo spessò di iim> 
giare, con la ^loro aeuitade - 'ingenerano 
Bello stomaco mali umori , e generano se- 
te c enfiamento e ventosità, e fauno do- 
ler la testa , e venir pazzo per la loro - 
fumraosilà che saglie al capo, e che per- 
cuote al celabro : onde coloro , cbe s'ajisano 
a m iniziarne, impazzano e^hauuo terribili 
. e maniaceoici sogni , e spezialmente se le. 
mangeranno levaodiYSi'd*infermiià, e s« le 
Bianoiano crude, non d uino al corpo nutrì- 
Biento nessuno.: ma se sì lessano e gìttisi via 
?i prima acqua, ed in un* altra si cuccano» 
danno buon nulrioiiMito e assai , missaima» 
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Weiile se cou i^i a ss Issi ma onroe e eoa 
buon coariiinenlo odorifero si cooJiscauQ » 
£ se si prenderaoaa crude l^pe^atamLeote» 
secondo che ^ conviene per via ,di medi« 
Cina 9 riscaldano e tagliano i r^rossì umori 
e viseoait e aprono le bocche delie Tede^ 
e provocano i * mestrui e Tórina « e aocre* . 
scono Tappetito, e proTOcano la lussuria 
peìr la loìr caldem 'e umidità • lllor sugo 
messo per le' nari , o se si riceverà il suo * 
odore per le nari dallo inferito , pur- 
gherà il capo ouimamente : e mangiate 
crude fanno crescere i capelli . Avicenna 
dice, chenelLi cipolla è acuità (*) Incensiva^ 
e amàriludiue, e stitìcitade , cioè afrezza 
ovvero lazzitade, e q nella ohe c più lunga 
è più acuta : e la rossa ^ più acuta .chfi^M 
bianca, e la secca' più che Fuinida, eJa^ 
cruda è pià acuta «che la cotta : ed ha 
tìtCu di tparre il sangue, alle paiti dlfinofif 
per la qnal -oosa la rossa la oolema. Avchf 
è utile al nocimenlp ddl' acqua » quando' 
ai naangia. E 41' suo* seme rimi^ie Ja sozaup 
ra della cotenna 5 e quando si frega intof^ 
no al luogo, ov'è Topitia , molto giova: e 
se si mescola col mele , rimove i porri . E 
il molto uso (Iella cipolla fa nna infertà 
nel capo, la quale è chiamata subet . E 
la cipolla finalmente ò di quelle. cose ^ le 

' . « . ...^ 

• C^kJadaira* ... ...... 
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quali Tìoccìono allo iaieUetto, perocché ge« 
nera mali umori. 

r 

CAP. XXIV. 

*Dei Cornino • 

. Ti* Gemino desidera grasso terreno e' aere 
caldo , « seminasi del mese df Marzo , ed 

è caldo e secco nel terzo grado , e si può 
serbar cinque armi. Ha virtù diuretica, e 
di soltigliar la fummosità , onde preso eoa 
cibi e nei beveraggi e nei savori , con- 
•forta la digestione . 11 vino delJa sua deco- 
zioue e de' ficchi scuchi e del seme del 
finocchio 9 milìga: il dolorii e torsione del- 
le budella per eagjon di ventositade, e il 
«medesimo vino vale- contro a fredda tossa. 
Cottiraic all' enfiamento della gola sì cuoca 
al omniDO • i fichi ben pesU in vino» e 
tfafttont: imiastro > ri ponga sopra il bufo» 

jdove k il dolore. GiBlIra aUa fredda reu- 
4na del capo si ponga cosà« Prendàsi polve^ 
re di cornino e orbacche d'alloro , e insie- 
me si metta in un testo caldo, e. posto ia 
un sacchetto , poiché fia caldo , sei ponga 
in sul capo . Contra alla stranguria e dis* 
senteria , e nliri dolori per friijidltà , si 
ponga il cornino cotto col vino sopra il 
lupgo.. Contra il sapgne degli occhi, nou 
nel principio ma. poi « si prenda ia polvere 

..del aQnunave. s*«atrida, eoa Miofib d^uovo 
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in testo caldo , e fattone due partì , vi si 
ripouga spesso . Centra il lividore per per-' 
GOhsa o in altro modo avvenuto , quando 
fia fresro, si prend < la polvere del cornino 
sottile e . ben confetta eoa cera nuova ai 
£uoco\ e vi si ponga spesso: ed è rimedio 
certissimo. £.sayi|)i» che per lo troppo uso < 
del comiuo» la cotenna di?eaU oiseolo- 

•sala. • ^ 1 ' 

» , • ... 

CAP. XXV. . 

... - ^ . , 

• • ' Del Gruogo • • • 

Il Gruogo è di due falle, cioè salvatiVo e 
dimestico . 11 sai valico si semina come l'al- 
tre., erbe , il quale è di picoioh utiiìtà « ma 
tsL il ganate alto e molte mazzuole « nelle 
'.quali nasce il gmogo , il quale quando 
apparisce nel levar' del Sole si coglie • 
If dimestico è* buono ^ S qual non si semi* 
Ba, pepocdbè non fa seme» ma le sne ci- 
polle si ■ colgom» del mese d*Aprile' O'di 
;Mafi;(TÌo quando son mature, e si lasciano 
ammonziccLiiaLe otto giorni , acciocché si 
maturino : allora si mondano e si secca- 
no in luogo caldo , non però al Sole , ac- 
ciocché non si cuocano . La cui raalurila- 
de si conosce allora , che le foglie sono 
seocbe » .e conservansi sopra alcuna cosa 
•o solaio » ohe non s*accosti alla terra v in* 
•fina ai mese d'Asosto • Ma Tottimo tempo 
i4a piaolaila è Ja mem^ Agosto snfi&o a 
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tneito Settembre . E allora o innanzi o 
po si piantano in porche lavorate di lungi 
Tima dali\aiira ». eou le radici -per ispazio 
4*iina spanna o ami meoQ »* Qiei luoghi 
«▼e la terra >fos>e cara . E si piantino sai» 
. terra* c|iiattro dita ii«t solchi e si iasciop 

9 ^kie o Ice aoDt y e\ dascuBO .anno del mese 

^ d'Aprile V se .allor> «on. se^dbe le foglie , e 
del mese di Maggio » di Giugno e di La- 
. gito 9 se nasce erba nelle perché , si dee 

, stirpare, zappando la terra ])er tutto, nel- 
la corteccia di sopra due dita , e non più 
addentro , acciocché non si tocchino le ci- 
polle . E se intorno alla fine d'Agosto o 
dei mese di SettembFC- si rada la terra a 
modo'. d*<u& aja^ . e d'ogni verdume si ri- 
snoiidi f e dipoi ai ^eolgai; i fiorì quando 
aaseono . £> >il ^gruogo si secca a. debile : e 
lento -faoeo^ e* chiuso ia alcun, luogo si 
conserva* E passati due o tre anni ai di^ 
yelle tutto del mese d^Aprile, e da capo A. 
pianta al modo predétto* Il gruogo dmda- , 
ra terra cretosa o mezzana , c si punte 
ottlmameDte piantare, ove sieuo state le 
cipolle, poiché sono divelte . Alcuni vi se- 
minano grano e fave , ma meglio che 
non si pon«a alcuna cosa , se non se forse 
cavoli . Ed è da sapere, che il gruogo non 

- «ai daonifica' molto per Tombra , ma damìi« 
tfloasi mollo dai topi>, i ^ali sotterra ro^ 
dono le- sue. otpoHei» eoutra i quali lun* 
» -cesa vale tantp, «quaolo tender, la. trap- 
pola ai lor pertugi : A,£m i solchi Xr^ 
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porcile cavali , i f|uaìi lo difendano dall'u- 
mor deli* acqua , • il quale molto teme ^ e 
oUfe a questo impediscono ii trapassamealo 
dei topi e deU« talpe» le quali anooffa 
molto desiderano le sue cipolle « 11 gruogo 
è «aldo e secco*. nel prima grado,. ed è 
nelte sue qualitadl Memperato, ed impero 
conifórtatìvo- • * Onde, ooutra la ddiiHlè e 
difetto del cuore molto Tale , e rimore il 
rossor de^W occhi per sangue o per altra 
mriciila , se TI si pon pesto con rose e con 
tux)rlo d'uovo, secondo(bò dice Dioscoride. 
Ancora colui , r;be beià il gruo2;o innanzi, 
non temerà l'ebrietà uè la crapula. Ancbe 
le ghirlande fatte di cpiello non lasciano 
altrui ìnnebriai*e« ADche- induce sonno • 
stimola la lussuria ^ secondo che diceiPItnip* 
Anche dice, che cura i* morsf dti serpesti 
e dei/* ivgntfteli» e ie punture degli scar- 
pioni 
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• ' Delle Cipolle malige. * ' . 

I_iE Cipolle Tualif^e si piantano come i 
porri, con palo del mese di Giugno, cioè 
nna per perlcigio, scostata per un piede 
Tuoa dall'altra, le quali graa 'oistOv &mio( 
le quali poi usiamo h State* scgueifte . do* 
po la Pasqni de la Aesumtioue:^ aono 
quasi donila 'med<^>ma oompleirioM le 
ahre coawaì eyoUe 
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CAP. XXViL ' 

' • • . . •••♦*»•» 

'D^l Cardo • 

X Csnréo «' Semkia di Marzo-, e desidera, 
tètra letamala e soltUa^ àTT«giiacbè mA*^ 
la grrtm laeglio > allifpare . é apprendèrri 
potrdtbé : e se- ai pongono in .più saldo- 
terréno, sarà' « km» utile contro alle talpe 
e agU altri animali, perocché non si può 
cosi ai^evolmente forare . Dcousi seminare 
i carili a Luna crescente nella porca già 
loro apparecchiata, e si seminino spartiti 
l'uno dair altro un mezzo piede . E si dee 
prender guardia , che i suoi semi non si 
pongano a ritroso-^ cioè quel di sopra di* 
sotto 9 'pèroecilè nascevebbono i càrdi débili, 
piegati e dnri y e mom si deimo i semi ■ 
pmoiidap nella tehra*,' ma si profonéiao 
porrlo spazio di tre dita, taiito che la lem 
aggiungi ttlK primi m»di delle* dita% e si 
parghino spesso dall' erbe , iafinatiaiito ohe 
1 gambi indurino , e se caldo sopravvenisse 
sMnuaffìno. E se strignerai le punte dei 
suoi semi , non avranno spinole , secondo 
che scrive Palladio . Del mese d'Ottobre si 
pongono le sue piante tra il grano già 
nato, o intra altre biade con palo, la qual- 
cosa >e • più otiie , che porgli io crudo 
teirenoi jU- quali, quando porremo, taglie* 
remò le sommità delle sue radici e impia* ^ 
•tperende di lèumie» e spartiremo 
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dall'altra tre piedi , acciocché meglio cre- 
scano, meltendone io una fcissa d'iiu pie- 
de alta, due o tre:> e spesso -nel tempo 
àsciatlo sotto il Vera> '««i metteremo cé- 
nere» e mescoteremoU con letame! E (jnm* 
4o/« colgono-, non si : colgono tatti ìimmité 

ferocchò non si nuktarano imim^ii :mii* 
ttuo dopo«rakro : e. ai dee coglierò allora . 
che ha i fióri ndla parte di so^to a^n^do ^ 
dVnn ghirlanda, è non prìim « £ non A . 
dee «spettare, che i fiori sienc tutti caduti, • 
imperocché sarebbe peggiore E conlinuu- 
meijie ciascuno anno se ne dèona levar le 
piante, acciocché non affaticiin le madri; 
e i figliuoli ovvero i rampoll per altri ] 
spaz) possano crcseece^ i f^^^t sì d^OQD. 
tutuvolta con alcuna pai^e» della ri^ion 
dÌTiell^ré. E quelle ptame.«h#' serberai, per 
seme, povsnr. peima da ^iuitV i rArapoyi - 
d^ni» 9 e di sopca, con. terrajiotla q $O0ca^ 
ò; con idotfna eorteeok oopi^Ot: ìpipeiò ji^ • 
semi |Mr Solo' o.,|ier vempiotoli ^fifji^ 
no. ta jiiciite .'«Miire • <:.i . . 

CAP, xxyu.. , . " ^ 

• •*< Della Cammlàk* . : 

X-jA. Camamiila è calta e secca nel primo ; 
grado» ed è. prossinaua alla virtù de^ia 
rosa nel ana. soUìglnmenlO'^ e là sua • cai* t 
dezza è conveniente^ téme la calde^mi det* . 
r<aUo^ edi«ÌL.apriu?a « ^aottigtiativa «vSiok, 
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]iticaliva: ed è solutiva serica attrarre, Q 
questa è la sua proprietado - liUra le me- 
oicio^ gpovfr molto, tnoliificando e riso! ven- 
do : a calde posieoie , e tutte le nervose 
membra cxmforU : ed ò fra le medictae*t 
ékt fi'é. vogliono. ftUa-stracche/zà , cbe uu)-» 
Faltre^ ed è ccMufoi'Utiva del cerebro^ p<»^ 
dbe risolvt |é materie àd capo v . 

. 'CAP. XXIX. • 

è 

Delia Cuscute,^ 

T ì a. Cuscutf, cioè podagra lini o grungo« 
è calda uei po^imo gi-ado e secca nel s&* 
-^dndo^'là cjuttle ài dee cogliere co* fiori, e 
•e ai può du» anni sethkte /e la sua Tìriù 
prìiieipalmeilé. è di purgar la maliucottÌR » 
■é BéispndàriaileQle k flemma ^ Onde non- 
Teuevolnmteisi poli unite, deeoztoni pur- 
ganti la màlitkeiiia e la flemma. E' Fàcqm 
della sua dec^neticf 'val«' (Soutr* allt «cMMa* 
guria e dissentirla . E anche la ^ua erba*» 
se sene potrà a^re in gran quantità , cotta 
in vino e olio e impiastrala , vale alle rem 
e al petignone, *, all' altre parti ove fosse 
il dolore. £ AvK^^nna dice, che l'acqua 
della cuscute è miiabile all'iUerizla. E Se- 
rapione dice^ che ina delle sue proprle- 
tadi è di scacdiar Fawohe silperfloilà dell^ 
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GAP. XXX, 
» • 

' ' Del Ctdammnùà, . • ^ 

h Cftlameiit0 è di dae fette;- aocfiiàtico e 
di' L'od^aatioo «'appella mentastro, 

quello delle montagne si chiama nepitella . 
Il iniDnlano è rai<;liore, perocch' è più sec- 
co , c si dee cogliere allora cb' è fiorito e 
all'ombra seccare; e piiossi per tulio Tan- 
no serbare , ed La virtù dissolutiva e cou- 
sumaliva e confortativa; e 'I vino della S^a 
decozione e della re^olizia e deii* uve paste, 
o'i vino della deooriODe .deila sua polvere 
e deifichi secchi, vale coiltr' alla fredda 
tossa e asimia fredd^, imperoechè della ne* 
pìtella predetta e d'alcune allve me si fa 
il dkoalamento ^ il ^uale a qud ' medesimo 
Tale. Aiiehé ia sua* palvere* ditta in uovo 
da J>efe a ìài fiimà d'orco , vale a quel 
medesimp . Co&tml dolor dello stomaco 
per irìgiditade , usi lo 'nfermo la sua poi- 
We cotta nei vino o ne' cibi . Centra la 
fredda reuma si dee ngner la parte di die- 
tro del capo col mele , nel quale sarà fatta 
decozione delia sua polvere . Data ia uovo 
da bere o in farina d'orzo , vale a quel 
m^esimo. E posta ia sacchetio ia detSa 
polvere, scaldata in pentola nuova , o la 
detta erba, molto vale. Goatr'alla relassa- 
aioa dell' uvola, 6i £iccia gargarismo d^aceto» 
nd quale sia cotta la sua pottera o la sua 
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erha, é vi si ponga la sua polvere e la 

Solvei^e delle rose . Contr' a tenasmo per 
emma vitrea o per altro tihior lìreddo, le 
reni s'angano di mele e della deoorione. 
della sua polvm» o deirerba , e pongasi la 
sua polvere e della colofonia e de' semi 
del oasturcio calda sopra *1 culo con bam- 
bagia , e ia co tal maniera ancora si libera* 
la matrice. Auche si faccia fomento del- 
l' ycqua della sua decozione , a diseccar le 
superiluitadi della matrice, e varrà molto* 

CAP. XXXI. 
Delia Cattaura/ 

L* * t ' • 

k Centaura, cioè fiel di terra » è calda* 
e sécca nel terzo grado « ed è erba amaris« 
sima , ed enne di due maniere » cioè cen-- 
laura mac^giore e minore . Ma la maggiore 
ha magj^iore efficacia, e principalmente si 
coi)fà a l us(ì di medicina quanto alle fo- 
glie e a' fiori. Onde si dee cogliere allora 
che comincia a fiorire, e si dee all'ombra 
scc ire, e si può in molla efficacia' serbare 
per un anno , ed ha virtù diuretica , al- 
Iraitiva e consumativa . 11 vino della sua 
decozione .vate ali* oppilazion del jfegato , 
delia milza , delle reni e della vescica , e 
alta s.tranguria. e di^suria . Onde dice Ga« 
leno » che la' centaura è delle più nobili e 
mieliori medicine -air oppilazion dei»f(p^lOy. 
« fa grande ulilttade aUa doreasa della mU^ 
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sa impiastrata e bevuta . Contra i Termini 
deli' orecchie vi bi nielta il suo sugo col 
sugo de' porri mischiato. Cootra i lombrichi 
si dia ia sua polvere col mele . A chiarifi- 
care il vedere, si mescoli il sugo della ra- 
dice della ceu laura maggiore, e con ac^ua 
rosata &uQg{\ao gli occbi. 



CAP. XXXU. . 

4 

■ 

Del Capelvenere* 



.f« Capelvenere è freddo e. secco tempera* 
tameote, ed ha yirrù diurettoa per la set* 

tile sustauzia sm . Fresco è di molta efìB- 
cacia , e si puole poco serbure , perocch* è 
sottile erba . Coalra '1 riscaldamento del 
fegato si dia l'acqua della sua decozione • 
Anche della detta acqua e del zucchero si 
faccia sciroppo; e se '1 riscaldamento pre-. 
det|o sia^oou vizio di milza ^ vi saggiunga 
alcuna cosa calda e diaretica . Aucbe lè 

rpuolii iniiate nel iiugp suo , o la sua er- 
pesta TÌ si pimga suso. £ 4^icenna,dice^, 
cbe. poco declina - a caldezza , e per colai 
cagione è soliigliatiira «.resoliltiva e apritiva.^ 
Ed in esso- è stiticilade, e quando si me*' 
scola nel cibo de* galli e delle ooturnici » 
gli fa forti a comi>altere e a uccidere. E 
' là sua cenere con aceto e rón olio è utile 
air alopitìa ,. e con l'olio delia mortella e 
con vino e con ranno, fa crescere i capelli 
9 non gli lascia cadere* £.la sua^ ceikcrQ. 
(Jreicenù ì^oL II. 14 , 
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con; i^onò h utile aile forfore del eapo, -e 

le consoma e diradica, e rìmuoTe da esso 

]*iiniide pingLe; ed è utile al polmove m 

' ciò che mollo il purga ; e provoca Torina 
e rompe la pietra , e fa venire i mestrui , 
e meua fuori la secondina , e purga la fem- 
mina dai feto, e rimuove il flusso del 
saogue • 

; CAP. xsxm. / 

* ■ ' / 

Del Cerfoglio , cioò Cerconcello » ^ 

Xii Cerfoglio' si semina d^Agosto , ed.e buo« 
no per tolto*! Yemo e dopo! Terno* 

CAP. XXXIV. 

Della Cicuta. . 

T ja Cicuta è caMa e secca nel quarto gru* 
do» ed ba virtù attrattiva e cousumativa e 
dissoluti-ira , ma non s'u$a nelle medicine 
dentro, perocch' è venenosa e nfJla sustan< 
aia e nelle sue qualrtadi , imperocché dis- 
solve tanto, cbe gli spiriti infraliscono e 
vcugon meno: per lo quale infralimento si . 
mortificano le membra; ed ba ,TÌrtù poten- * 
tissina nelle radid e poi nelle foglie « e 
ulttmamfnte nel seme, onde il suo seme 
alcuna v(Uta si «nette nelle medicine ^ Coa- 
tra 'i mal (iella milza, si dee io questo mp- 

do usaret àoò ; ^he.Uimt Torba dinye£i.m 
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^cetO' con una libbra di bolo ummcQ peji^ 

dieci giorDÌ , e poi si mettaino a bollire 1« 
dette cose insinattanto che raimenico sìa 
ben risoiuto e strutto, e poi si coh cou 
panno . E quella colatura da capo si fac- 
cia bollire , e aggiuntovi cera e olio , se ue 
faccia unguento, il quale è potentissimo 
contra la durezza della milza, e contro le 
dure aposteme, e cmtra i'artetica iu&rtàp 
e contro ali* epilessie se sene farà . unzione • 
Gontr^aU' arletioa e podagra orvoro gotta ^ 
si cuoca k s«a radice in paslat poi fessai 
]>er mezzo sì ponga sopra Itartetica, ed ^ 
sicurissimo ì*iinedio . GonUra *1 mal del fian- 
co e contr' alla stranguria e dissuria , si 
deono impiastrare (Jeila sua decoziune la 
Tino potente e olio i luoghi dov' è la dò- 
glia . A monditicar la matrice , e purgare 
de* fréddi umori e viscosi , c a provocare i 
mestrui , si faccia fomeuto della sua deco- 
zione in vino e acqua Saba.. Ckmlra le scro^ 
fole seocbe si d<M>tto usar prima Terbe diu** 
reliche , e poi si- &ccia impiastri di duo 
parti di cicuta e terza di scaUH<)sa« ^ 



L 



CAP* XXXT^ 

Della Scutapuzza^ 



iA Scatapuzza è calda nel terzo grado, 
e umida nei secoudo . Ma Gherardo dice 
nel suo modo di medicare , eh* eli* ò calda 
« saooa nel lerzo gjrado* £d è saaio 4!ttnai 
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certa erba, che per simil nome s'appella; 
il qual seme, levatone la corteccia di iuoii, 
si set ba tutto Taniio. E si dee sceglier quel- 
la cb è verde e non forata dentro, e che 
non è livida ma bianca. La scal&puzza ha 
virtù di purgare principalmente la (lemma, 
appresso la collera e la maliiiconia . £ ha 
ancor yirtù purgativa per le parti di sopra, 
per la ventosità e levità, che ha. in' sè » on- 
de alcuna Yolta si dk a* sani a conserva^ 
sion della sanilade , alcuna Tolta* agr infer- 
mi a rimuover la 'iifermitade. Con^*alla 
cotidiana febbre per (lemma salsa -6 contm 
alla ro^na, si pesti la scatapuzza in molta 
quantità , e poi involta nelle foglie de' ca- 
voli si metia sotto la cenere, e vi si lasci 
assai , acciocché si cuoca bene , e poi quan- 
do è cavata si prema, e l'olio che n'esce, 
si serbi ; il quale si può per ispazio d'un 
anno conservare , e quando sarà biso- 
gno , si dia alio *nfermo. ne* cibi o in al- 
cuno altro modo • E in questo modo si può 
fiire inganno a mólti , o sene faccia cbia- 
rèa / pestandida bene e coeendola con ine- 
Ùf e poi mischiandola col vino. £ notat 
che in venti libbre di vino debbo essere 
una libbra di «catapuzza , e quel medesimo 
neir once, e negli altri pesi minori. An- 
che si può metter la scatapuzza ben pesta 
iu brodo di carne o di pesce, o- d'altri ci- 
bi, e mangiata, molto vale a' sani e agli 
infermi. E Gherardo dice, che la scata* 
• piMi»! è moito lassaitvan o pur^ di sopn^ 
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t à\ sotto faticosameate e con angoscia ; 
onde 61 dee prender guardia che non si 
dia , se non a coloro -che agevolmente -to*^ 
tnitano, e se non $e la tnaterìa è digesta; 
£ non si .dee dare a coloro che hanno sto» 
inaeo debojle .e le budeUa, perocché €a sov- 
Tersione. £ non si dia se non. distempera- 
ta i acciocché^ non dimòri nello stomaco < 
E non . si dee sopr' essa durmire nè ripo-. 
sare , come ezianolo è da fare la tutte al- 
tre medicine da vomito; e 'J suo uso 
acciocché le medicine (*) dì scatapuzza si 
facciano acute ^ il che si fa con dieci o un-, 
dici granella digusciate e peste, che si me- 
scolin nella mediciDa. Anche dice, che per 
se medesima si può dare .pcstà e stempe- 
rata con acqua calda o. Cón vino ; e dice« . 
die purga principalmente ; la flemma è gli 
umor viscosi , e massimamente dello sto- 
maco e' delle budella « onde fa prodìe a' 
collerici, a^ cordiaci, e a quégli òh* hanno 
il mal del fianco e agli arteticiy e alla feb- 
bre continua per flemma vitrea o uà turale; 
E Dioscoride dicé , che sene danno da cin- 
que infino a nove granella per volta : e 
quando lo stomaco sarà forte , sì dleao 
intere, e se fosse debole, si dien peste. 
Anche dice , che se le fo|glìe . della scatar 
puQBza si cuccano con polli .o con erbe o 
altri cibi, purgano la flemma e la collera^. 

■ Il I- I , I 1 V i ir ,iaii ' ii I 11 M.,,! ' i ■ ! ]l il U lii l i I 

V • 

(*) Par la acatifwm ♦ . 
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CAP. XXXVL 

Del Óretmtù.' 

Xi* CrelanOf ciò Aono i' ricei ttuirìni k 
caldo 6 sécco nel terso grado , ed è erba , 
]a qual si trova Delle parti marine, ed ha 
•virtù inoliò di urelica per la sottilità della 
sua sustan^ìa. Conti^'alla stranguria c con- 
tra '1 mal della pietra e con tra '1 mal del 
fianco , si prenda della detta erba e in 
gran qnantilade, e si bolla in a:cqua salma- 
stra e iù vino e olio , -e in quella acqua 
: 6égga é stia .lo 'nfermo mfino ai bellico . E 
se non sène puotè aver tanta quantilade» 
impiastrerànè aolamentè i li^ogfai doglienti. 
E «nclié Terba mangiajta 'O D vino dove 
sarà oolfa» bevuto., proTócherà Torina. • 

' CAP. XXXVIL 

Della Celidonia, 

X-^ A Celidonia » cioè cenerognola è calda e 
secca nel quarto grado, la quale è di duo 
fatte, cioè Iodica e nostride. Quella dlndia 
è di maggiore efficàcia è operazione * 'ed 
ha la sua radice citrina, ma la* comune è 
' quella , che si trova n%Ue noftti^ contrade^ 
ed'è dt ipinore efl^cacia» tutu volta Funa 
per TaTtrà tìl. prende; e quando si trova 
nelle ricette , vi si dee metter la radice e 
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iìotx Terbri ; ed ha virtù dissolutiva , consu- 
D^ativa e attrativa . Conlra ì dolor de' deuti 
per cagroa di freddo , si prenda la sua ra- 
dice e 8i pesti. al<|uaQto , e si metta iofra i 
denti, e ai sopra pongasi l'aglio. A pur- 
eare il capo, .'e juF avola, ripiena d'aosf^ 
Iiieddo, fi si ponga la sua 'radice cotta ia 
▼ino^ e lo Wermo «rioeva il fantino del 
detto vino per la bocca, e poi gorgogli il 
vino; la qual cosa asciughiftrà l'uTola', e 
purgherà il capo . E Plinio dice , che per 

10 sugo della celidonia , gli occhi della ron- 
dine tratti o magagnati , si riducono al 
primo stato • - 

— GAP* XXXVllL 

• » ■ 

Del Curìandoiom 

11 Cariandolo è erba assai comune,* la 
quale e calda e secca nel secondo grado^» 
il cui seme si dee metter àeUe ricette, il 
quale si s^rba per dae aniS , e per lo too 

odore ha virtù confortativa., onde a còn* 
fortar la digestione e alla doglia dello sto- 
maco per ventositade si dia il suo seme 
ne' cibi , e '1 vino dove sarà colto a bere. 
Anche là polvere del suo seme gittata so- 
pra la carnè, la fa saporosa . h Isidoro 
dice, che'l sao seme dato iq viu dolc^, 
incita gU uomini a lassa ria. Ma si., dèe 
g^a^dare, cbe;non ^C ne4ia troppo, pe- 
raschè fiurebbe Taomo furioso e pazzow £ la 
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sua erba col seme è veoenosa a' caoi , e 
gli uccide se alquante fiate ne maugiano. 

GAP. XXXIX- 

* • m 

Della Consolida maggiore* 

A Consolida maggiore, cioè rigaligo, è 
di fredda e .secca complessione , e la sua 
radice propriamente è mediciiiale ; la quale 
ba virtù di co$|rigDere la grossa sustanzia « 
e serbasi cinque anni, e la sua polvere 
data ne* cibi , vale con tra T flusso del san- 
gue Je' mestrui , e conlra'l llusso del ven- 
tre ; (*) e , posta di sotto , vale centra '1 
flusso de* mesti ui , e similmente le fonieu* 
ta^ioni latte delia sua. erba-* ' 

CAP. XL. 

• ■ 

Dfil Cocomero SalvatìcOé 

T 

JLi« Cocomero salvalico è erba nota, del 
cui sugo si tà Jattovaro in questo modo , 
cioè: che ne* di Giniculari il frutto .della 
sua. erba si colga allora eh* è quasi mata* 
ro , e si pesta , e se ne cava il sugo , e st 
pone al Sole e si secca. £ certi lo cuocono 
• •. .... 



1*0 pocM èi tolto, vale centra '1 flusso de' ma» 
Mrai. <{iMtiofvole cipsIoM Sem aieeMiiI» e ve- 
ffiiests. 
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al fuoco: e questo cotak è men lassativo, 
^ meipa più aolcemeD^e, £ altri bollpnail. 
stif^o suo col mele 'Sfilasi insibq* al consu- 
maioeoto del sogo:, e dannoto. a' modo di 
httovaro^ il quale assai solve per le parti 
di sòtio*. Puossi per d^e aoni. serbare , ed 
ba virtù di pui^gare principalmeDle la flern-' 
ma e gli umori tìscosì e umidii e polla 
collera nera ovvero malinconia; onde vale 
contr' alla paralisia , apoplessia ed epilessia 
€ colica , e con tra 1 mal del fianco", e con- 
Ir' alla febbre cotidiana , per ilemma vitrea 
o naturale. Ed è utile agli sciatici, artelici 
e podagrici 4 imperocché trae a sè dalle 
patti da lungi* spezialmente 4 e purga an<- 
che cotto . È medicina utile a tutte le cose 
ovvero infermitadi per flemma , é non però 
si dà- solo; e purga per la.lK>cca e per. Io 
ventre, si dee b^ar^». mescolando con altre 
eonfeftioni, e st^ feiccia la mediana acuta 
d\in* oncia. E colui che prenderà il latto* 
varo , non dee dormire sopr' esso , ma si 
muova incontanente che l'avrà preso , sì 
come que' clie prende, l'elleboro , imperoc- 
cbè suole inducer soffocazione . E nelle 
infermitadi del fianco, anzi che si dia , si 
dee allo 'nfermo fare alcun cristèo moUifi- 
cativOf e poi gli sene facda un altro di.- 
cocitura di malva e d'olio e di mele • ^co:n 
once cinque d'eraderj , e sarà ottiibo' con- 
ir* alla *nfermità del fianco « e cuntr* alla 
artetica , chiragra c podagra. Anche la della 
erba, se si puote avere, si pesti alquAloflo, 
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e bolìlta in vino eil in oliò , e posta nel 
luogo ove è la doglia^ vale alia stranguria 
.t alU podagra , e «1 dolor del fìanco • A 
pfrovocare ì meslrui si confetti la polfere 
dell* lelatterio ^ con olio miisteHiiio , e con 
o)io comaiie ^ e vi si ponga ià bambagia 
dentro intinta • A matuinr le fredde 'apo*. 
stèrne si prendano ònce cinque d*e]atterio 
é'^fat'ina d'oreo, e. confettisi insieme con 
tuorlo d'uovo , e vi si ponga suso . Ancora 
dell' elatterio e della trementina si fa otti-, 
mo untorio da rompere le posteme. A' ver- 
mi degli orecchi si dee confettare Telalle- 
rio la quantità di cinque grani con poco 
aceto , e tiepido ti si metta dentro . Ad 
Ogni dolor di stomaco per cagjon fredda, 
si dee ugnere deif elatterio i con aceto cOn« 
fttto . Alle lentiggini della Àccia e ad ógni 
iltra snperftnità rimuovere » prendi cerussa, 
Cloe Jtiacca.é canfora ed elatterio in quau'* 
tità delle predette dne cose « e confetta con 
aceto in modo d'unguento e pesta in mor- 
tajo di' piombo rou pestello di piombo, e 
pongasi in vasello di vetro, e vi dimori 
per quindici di ; e poi nel predetto mor- 
lajo fìol pestello medesimo si meni , giu- 
gneoilovi aceto, se fosse sodo, e sen'unsa 
la faccia » perocché rimuove il panno e le 
lèn^giìti . matavigliocumente . 



S IS S T O. SII) 

* • • 

C AR X LI. 
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Xl Dittamo , che per altm ncmé ri chiama 

frassìnclia , peroccbè ha le sue frondi a 
modo di frassino j è caldo e secco nel quar- 
to grado, ed è radice d'un' erba, che dit- 
tamo èim'glianìemeule' s'appella, la quale 
in luogo caldo , petroso e secco spezialméute 
si trova ^ ed ha Tirtù di dissòWere e di cont 
sumar^e il veleno . Goiitra 1 morso degU 
animali velenosi y\ 'si ponga anso Parba o 
]a n^dice della predetta eroa pésta: ancora 
il sago. suo "si dia col Tino. E la sna pól- 
vere $*intrida col sago della menta, e vi si 
ponga gaso, e anche si dia a bere. Anche* 
dice Isidoro , eh' egli è di tanta TÌrtù , che 
svelle il ferro del corpo , e mandalo fuor 
della carne, onde le bestie saettate, gii* 
tano le ^ette mangiando queiio* 

CAP. XLIL 

. Deir Endivia. 

lLi'£ndiiria^ che |)er altro nomai ti chiama 
lattuga saWatica . e fredda; e secca nel se- 
condo grado , e*l suo seme e foglie si oonflt 
ad nso di medicina , e ancora ' le foglie 'si 
copfanno ad uso di cibo ; ma la sua ra-» 
dice non ha virtù alcuna , e le sue foglie 
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verdi son di grande eiticacia c opera^ione^ 
e secche niente adoperano . Ed ha virtù di 
confortare ed alterare « da de vale contrai 
airoppikzios del fegato e delia milza per 
cagion di collera E vale cokitr'alla sem- 
plice* e doppia iepsana , e contr* ali* ìtteri* 
sia e riscaldamento del fegato,- é contra 
alle, calde aposteme % mangiandole lesse o 
crude • Anche- lo sciroppo fatto della snu 
decozione e del zucchero*, vale a <iucl me- 
desimo. Anche il suo sugo ovvero sciroppo 
dato con reubàrbaro , il quarto ovvero il 
sesto giorno dopo la digestione dèlia ma-, 
teria , vale. Anche contra 'I calor del fe- 
gato , e conti' alle calde aposteme , vale ia 
detta erba , pesta e postavi suso . A .quei • 
medesimo vale il sogo épittimato • É se non* 
puoi aver le foglie, cuoci in acqua -il seme, 
deirerba pesto # e ponlo in suo luogo ..E 
Alberto dice ^ che lac^pa dell* endivia con 
biacca' e, aceto , è pittima mirabile a ra&, 
freddare qualunque cosa dee raffreddarsi. 

CAP. XLIIL 

Dell'Ella., 

X^*£lla non si semina ^ perocché non pro^ 
duce seme; ma la sua corona si pianta 
tutta o la maggtoiv parte del mese d*Ot*, 
tobre« in. terra grassa e profonda, cavata. 
€ ben rivelta e tritar L*Ellfl è calda nel 
terto grado e umida nel primo ^ ^ enne, 



S £ S T O, 221 

di due maniere v cioè ortolana e campo*" 
reccia . Qaella del campo e di maggior^' 
efficacia quanto alle radici , e la sua radi« 
c6 si coglie nel {Principio della Siate, e 6éò*. 
casi al Sole, accioéchà non si c6rrompa 
per amore V e si dee la sua radice metter 
nelle medicime, Paossi serbar per due anni 
« pcr. ^i^» ci .ha Virtù leuìficatÌTa e mòh'- 
dificativa , onde vale conlria' i nerbi per fri- 

fidità indegnati. Contro'! dolore de' mem- 
ri spiritali, per fredda cagione, diesi il 
vino della sua decozione, secundum istud. 
Enula campana reàdiC praecordia sana • 
Contrai dolor di stomaco , . e contr' a ven- 
tosità è contr' ^ fredda tossa . diesi il vi- 
no della sua decozione La sua polvere 
còn ia poi vére del cenarne , a'.dilic^ti solve 
la viBDiositÀ de* mettibri spiritali . L* erba 
ttttta decotta in vino ' e. olio e impiaslralà 
dissolve il dolor del 6aneo, il colico- e la 
6tnin|[oria . Góntr^^'air asma fredda si dia 
la fii'naà dTorjio-, nella quale la sua polve- 
re sia colla . E sappi , che nell' Ella è vir- 
tù rubificativa, e ultima astersione. 

CAP. XLI V. 

* 

Odia Fegatella. 

Xj Epatica, cioè Fegatella, è fredda e 
secca nel' primo grado, éd è erb^ , che cre« 
sce ne* luoghi acquidosi , e spezialmente in 
luoghi petrosi, la ^oalc ba molte foglia^ 



1 
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che ti striagonò alla . terra e alle pietre : 

e la sua virtù ò diuretica , per la sottiJ su- 
stanzili e rifrigerati va : oude T acqua della 
sua decozione vale coatr* all^ oppilazion del 
fegato e della milza per calda cagione, e 
coutra 'I riscaldamento del fegati>, e con- 
tr* air itterizia : e lo scLropj^o tatto' deli* ae* 
qua della 9.ua . decozione « giugnendavi reiip 
barbaro aelh fine della deoosiode i . fu^vk 
ottiano eonir*ellA 



CAP. ÌLT. 

JOetta Buchetta. 



Eruca è calda e secca nel quarto gra- 
do, e la dimestica è di maggiore efHca- 
eia che !a salvatica e i suo' semi si cou- 
iaunp speziai meiite ^d uso- di medicina , 
- appresto le foglie.» .La cui virtude ò consa- 
»atÌYa » .e provocativa del coito : e eotta 
oon la carne, vale ad iaisitare il ooito^ e 
«Uasdre Ja dissenleria e Ja strangum, e 
la partala» Ancora sé si cocera io tritio e 
e* impiastrerà itile reni ., provocherà a lus- 
suria , e posta sopra *1 pettignon , provoca 
1* orina : e '1 suo seme, massimamente della 
$alvatic^ , fa rizzac U vtiga » 
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CAP. XLVL 
JJeW Ebbio . 

T ' 

\ à Ebbio è cafdo e secco nel terzo grado'^ 
e 'le cortecce delle tue radici, e le cioie 
epezialmenle soim) roedinoali . Le cortecce 
delie sue radici si. colgóu* la .Primavera . e 
si seccane' ni Sole e si serbàm per tmta 
ranno , ed ha virtù di dissolvere e di con- 
sumare, e di purgar la flemma e ^11 a* ^ 
jnor viscosi . E si dia il suo sugo , il t^ual 
purga , allraendo di sotto e di sopra augo- 
sciosamente , onde non si dee dare, se non 
quando la materia è digesta e quando il 
corpo è disposto a flusso , si conie uelf al«- 
tre vomichjevoii medicine . £ vale alla feb* 
bi^e. continna e alla langa terzana , per cul- 
lerà citrina e \irellÌQa. Auche vale alUm- 
pilasiou del fegato e ali* •itterizia , e alla 
colica e ài mal del fianco » e mena fuoy 
Facqua- di que* che * paliscon di -flemma 
luanca t E il suo oso è » che si dia ii ano 
sugo per sé , o nella sua decozione si di* 
stemperi altra medicina 4 o si giunga con 
isciroppo e ossimele lassativo , o si cuoca 
con mele iofino alia consumaziou del sugo. 
Contro air enfiamento della stremità , e con»* 
tro air artetica e collera biahca , si faccia 
baff no d*acquas salsa , di decozion delie nue 
radici e cime» o di luita r«rha. 
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• • • 

. CAP. iLLVU. 

Del finocchio. 

Xl Finocchio si semina del mese di Dicem* 
bre, di Geonajoy di Febbre jo e di Mai zO| 
• dVgni tempo si traspone , ed è caldo e 
•ecco nel seooodo- grado, ed. hft virtsi diii- 
retioa, é di- sòttigliar la grossa vèntosiiade. 
E mangiato dopo ti cibo , vale a* rotti' ace- 
tosi , li quali si fanno per indigestione: e 
questo ia per la sottile sustan/ia , e per le 
sue qualità . E il sud seme , le foglie , e i 
fiori e le cortecce <ielle radici si ctnfauno 
ad uso di medicina . li seme si coglie nel 
principio deir Autunno , e serbavi per tre ^ 
aiuìì « . JLe cortecce delle radici* si colgono 
nel {Nrincipio della. Prìrnvera « e si serbaa. 

Ser meoko Taiiiie Contro air oppilaRioa ; 
et. fe^ia é della milsa e euutro'^dW . 
stranguriii e dissuria^ e e<KitPo $ì ti«io . 
delk* pietas -per freddo onore si dàTaCv 
qua rfiM d«GDBÌone . Ancbe il finoc^ 

cbio cotto e tnatigiato, conira, le predette 
Cose .vale. Anche questa medesima acqua 
o vino , solve il dolor dello stomaco per 
freddezza o' per venlosilà , e conforta la 
digestione. Quel meiewmo fa la polvere 
dei suo seme. Contro al pauao degli occhi . 
e pes2Ìcore, si pouga il sugo delle sue ra- ^ 
. dici ia wÈuày-di imme per qatadiói* dr jal 
Sote^HB a Mdb'dLettUirk» si nsetla niigli 



iKMhi . .Coatra it '|iizsucor degli occbr espe* 
rimeato cerlano e : confettisi aloè oilim^ 
eoa tQgo dt fiild6c^to , e si pon^ ìa vaifgt 
4t rame 1^ qniodici di al Sole,, e {^oi.ii 
metta agU ooclii a isodo di Qo)lirip« y 

. ■ • • . 

• CAP. XLVlir. 

s Delia Flamulfl, ^ 

L- - - .. " < ' 

A Flamuia è calda e secca nel quarto 
grttdo \ e chiamasi Uà ni ula, pe^cbè iia vir- 
tù iocensiva , ed è .simiglianle alla iritalba 
nelle foglie e nei fi^i, ma i fiori. 6ono a2« 
ailrrilii Qjaando è .verde, è di m^lta effi* 
ci|cia e sjcca t^^ìe niente o poco . A |ar 
canterió $aùià fiiòoo ; p^tbi la %iiiula e 
poQgaài so|)ra il luogo pbe si Tuole; iacea» 
aere » e vi si |asci ua gioìno; e Ir^tèras* 
tt la^ baccia* arrtiiftita e arsa : e pòi si curi 
a nodo di . cerasico . . A rompere rapostema 
quando fosse convertita m mari ia , e il 
Ccipo fos^e duro, si dee la detta erba pestar, 
con olio e por di S'apra , e l'olio si pone 
a nlassazione , apcioccbè Ja^ ilaaulà non 
disecchi troppo • , 

• ■ 

^ * . CAP. .IL. 

* . .• » 

* u • Pel Fummà$ierno » i 

• * * . * 

FBtnmpsterQo è erlM assai .utonoseiata « 
Ja qi;^ èsCSMÌ 4et|a i improoeiiè.è geat*^ 
. Crctonai VoL II. iS 
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IliEtg da dlciitia grossa famtiiòsìtà èeihk.fm^ 
ifìi-v i calda nel prfàio. grado e « làcet 
%d.* ite(ifldo\ ed ò di gta^e efficacia 

aoeoa e -prii\,cipaìtDeiile purga-bl- aui<k 

sjiiicMiia 4 e appresso là- .fleiaaui* aajba . ìm 
^Icnra adiiM» ed i di|imicà^.Ooitlro «na 
rogna 4 si prendano oticc due del suo sugo 
e giuntovi zucchero, seae faccia sciroppo, 
e sì dia con Tacqua calda , o tì si giunga 

^ a séme del fiaocchio . Anclie si faccia 
ijaest* unguento oell' olio ' delle nóci , e vi 
61 ponga polvere di filiggine sottile, sicon- 
£eati cop aceto, il* .quale vi ^iugnerai^ e 
.«ol SQ||(t àel f ummoitenio ' la' naaggìoit 
^miptilà, ehe dell' altre cose , e sen*ungii\ 
m iafeF9BO fai^[>M>9 «d è étbjpio. Ed ab- \ 
ìhi a neate* oké-ae ìk sno-aUtfo n^dnè^tiie \ 
«^te-Ia aetiiiiiaBa^ ^cffoic i oetfov tftti^« 
*ttMiaito-'piirgherà' gli «mari, ^«eim ia- rogna 
cjpvodttooDò ABciie la dmm^ieiià '.xem. in 
'i^inìé e posta uel luogo (£eik'*pada|{ra,' va- 
le molto »t •* ' . M fi 

ca;p. L. ' 

De^ Fungiti. ^ - 

Funghi certi son ' litioiii *è ceifi 
mortiferi, \ ìaamm aòn piccoU a RtoadUL a 
modo di capjp»ello, i* quali appamcono oil 
prìneipa della Primavam a vesgonQ -man 
del mesa di.MAggia|/e 'càBK**<itli <&d^ì 
/ ^iUHr MÀ» MCfUm:. atolli 9 ìu^^bfsómLmpm^ 
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«Madia tabiUmente ; .Ma .tHitft^Hfk . À ia 
•apere , che tatti generano nulirìniento mal* 
mtgui ^ ì/kk i mortaU . wo ^a^Ut>-^qiial| 
ftaacoao Mpgmo km riigiiioso : e/ aneoi^ 
aooe akrt tanghi iwrtaU 4 awegh^kcbà.iii;. 
toatmeate non uactdano : e questi mix qua^ 
li , che nascono appresso ie cose putride , 
o aliato all' abitazioa d'alcun velenoso aui- 
male, o allato a certi arbori, ch'hanno di 
lor proprietadé corruzione a' iua^hi , si co- 
me l'ulivo , Il sci^ua de' funghi mortaii è 
questo cioè . Che nella pfarte di sopra la, 
aua buccia ka una umìdilà viscosa corrotta» 
e che tosto si >fliuta e si corrom'(»a inirik le 
nam di ooloro cha« gli colgono • . £ aeUe 
nostra abitaiioai si tn^vano fun^i » i ,qui|^. 
liiiakia iati-^e -speM» 9< e oh». luiaM^.maii. 
ffoMyr néUii .parta «di sopra é*«.&94qttel[^X»iF 
^arnv^'ha É^tollo 'amp«Ha*defa«ei 1 «dello qui^ 
•ono alcunia'-ratle jd Alcune no., e quellQ ^ 
mortale che tosto . uccide y e chuimasi il 
fuogo delle mosche, imperocché piihtiizr 
sato in latte , uccide le mosche • 

\ CAP. LI.^ 

L.. - • • • ' 

^Sìiba^^itao à caUo e secco» ed ha 

'•tanza"ftscoaa> onde ha mlà^di. maturai» 
•edi'laMpve. A matniar le.poKeaie si dee 
'iBiniensi h su fimna ACKm'.toorio d'uoto , 
•epoiAayit'iiaaay, ptrctebà* n^diiMrajìaiL fl«lti« 
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glia * A maturar» e a rompere sì mescoli 
tòn trementina, é vi si ponga suso^ An* 
cbe Terba del pnsdetto seme^otta in olio» 
'«òpra p posta, è adlè a maturare. AU>poster 
in^ degli qpiritaU. membri ai prenda la 
-fiirtna ad fiengreco miessà in im sacchetto 
e cotta in acqua ' ccn inalTà^vischio , ,91 
ponga di sopi^ . Air apostema Aello stornar 
iio e delle budella facciasi della farina. 4eì 
fieu greco e dell' acqua predetta poltiglie , 
e vi si ioprap(>oiig.9no * '. 

I->,- • . . ' ^ 
Gambugl.ti BOOò di natura, di cavoli • 
>od faanno Ibn^n di« cavoli infino che si 
Tengono a ctutidere, ma poiché son chiù* 
ai , le Ipr foglie divienlano quasi . biacche 
e grosseVoonie bucpe di cipolle^.a crespe . 
Desiderano aere freddo , im perocché ia 
caldo o iep[ip6rau> no-n sì chiudono , ma 
rimangono aperti sì come i cavoli , e cosi 
desiderano la terra che desiderano i cavo- 
li, e iannosene composte come delle rape^. 

4uitibe. si seminano come i cavoli • 
■I , ■ • ' 
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CAP. LUI. \ 
Della Gramigna é 



(▲ gramigna ha vlrtuile stitick , ed 
virtù (li saldar le ferite e dissolvere il 
ventre , e di sanàr le <piaghc< dt'lFe reni e 
della vescica 9 e a mitigare il dolor delhi 
milsa : e il suo sugo dato a bere , ha prò* 
prtetade d*u^idere i lombrichi . Questa er* 
M . conosoooop ì cani, i quali ^ quando por^ 
§^r ài vo^^lioDd » la mangilo , secondo che 
acrive Plinio.' 

CAP. LIV. 

* 

' • • • 

Delia Genziana • 

A Genziana' e radice d'un* erba , eh' è. 
^imiglìantemente così appellata, la cni ra- 
dice solamente è medicinaìe . G>gliesi nel 
fin delia Primavera , e poicV è secca si 
serba per tre anni .Nas^ d .più néi èicmil 
e lupgoi ombrosi e umidi. E calda e seèe% 
ndl terzo grado, ed ha virtù di solvere^, 
di cynsamare è d*aprire , ónde è dinirett^ 
ea: é se la sua, polvere 'si dà in vino ^ 
con acqua d*om>, vale contro atTtrsnià 
antica. Ed il sugo della sua radice manda 
via la morfea , e .sana le piaghe e raìco- 
rastioQ corrosive . E anche bevuta fa gran 
prode a chi fosse caduto d'alto, e f()sj>e 
caUerito e incero : ed .0 ultimo rimedi^ 



€^€14**11^100^(0 dello scarpìotie e serpenti 
é'ébritro allé ferite awelenarte, € al morso 
rfel can rabbioso , se sene bevquo due once 
per volta con Tino. • • •* ' 

. ... 

• . CAP. I,V.. 

• Della Garofanaia 

XjA Garofanata è siinigliaiite alle noveHe 
foglie dd rogo oTTcm a iflam^i , « la sua 
mAitt è oderiferà -e «iiehe le loglio : ed 
è edda e tèon nel terzo grado , e fa 
Boa è di maggiore efficacia che k seceai^ e 
^t*basi per uà anno ed hi virtù consumd» 
tiVia , apritiva e dissolutiva , e chiamasi ga- 
rofanata , perocché il s«o odore è simile a 
q^iel dei grofani , o il sua sapore o la 
taà operazione. Coatra iJ difetto del cuor 
vai molto , se cotta in acqiih marina e olio^ 
A pone dalla parte dinanzi »e di .dietro' • 
Anche a confortar la- djgéslìone , e contro 
alla dp^ia dello stòiiiaco dbll^ budella 
per cagion di é<eddo o di Tenlointà ; ri dia 

\ M . i ^ f i A ' w c " • • f 

-f «GAP. 'Lyi.' " •- ^ fr 'v- 

'^^ ' « ' » . . ' ...•».... 

I '^ - ' . • * . : > •: • : , . . 
c umulo* cioè Rovistico ovvero Live rtizio 
quale fa fiori, i quali per ìa lorò sec- 

cbetfza ri «onlemiio iHBghìMwaneiiie io 



loro Ttrlnte^ st" et* e oomun^ obit^OM » 

che giammai non si oorrompaiio. E illwi 
odore è acuto e forte, e Sono caldi « sefl* 
chi , e dissolutivi delle viscositadi e iaci- 
sÌ¥Ì , e jC'onservan da corruiioiie i liquori , 
nei quali si mescolano . 

* CAP. Lsit , • y 

\ 

\ 

: • ' ' £)eL Jusqwau» >, •,• 

I, , * • ' ' ' •. . • ' ' 

L Jttsqniamo è* freddo e s^cco nel terje^ 
grado # ed è seme d'un* erba che si chia- 
ma Ciis8Ìlaggine OTYero dente cavailino» 
suoi demi soa di tre felle.: indperocdi* al» 
cuQO è biaucoV~arfcuno rosfio e alcuno iw^r 
ro . 11 branco e il rosso si confenno «4 
uso- di medicina, il nero è uK)rlifei?o; Ed 
abbi malte , che sé il Jjusquiamo si dee 
ricevere dentro per bocca, si dee dare il 
seme, e se di fuopi si riceve, si dia l'erba. 
Ma il 8Cm« è di maggiore opei;azioue , ed 
ka^vlrtiì di far dormire, coshignere e di 
mortificare . A provocare il soutio in in- 
fmnilà acuta, ri feccia {omento dell acqua^ 
dove, sarà .colta la sua ^ba, intorno alia 
fronte e inlorno/ijte -.tcilipìe' e intorno ai 
piedi , e anche se ne Javi e poi sì feccia 
questo impiastrò . Prendasi la poWere^ del 
suo seme ben sottile con ralbumc detf no* 
vo , e con latte di femmina che nudrisoa 
fanciulla, e con un poco d'aceto, e si poUf 
ralla fronte e £^ lemj^ie.. Andie a co- 



j|3a z r B R 0 

strigner le lagrime si ia<^cia qud medjesiqii^' 
impiastro. G>nlro alla «liteentem ai fiiccia- 
impiastro della detta; erba e vi si poqga , 
perocché rimuove il dolore • .Centra il. do- 
lor ile* denti prendasi il suo seme c si 
ponga sopra i carboni, e lo infermo ric^và 
il fummo per bocca e Ja tenga sopra lac- 
qlia ,.e apparirii. sopra 1 acqua una cosa a 
modo' di TiTrainij i quali nuotan disopra, 
.11 suo seme posto ancora sopra il dente 
per ragion calda, rimuove il dolore. E 

aerhasi .per dieci 'làiiiu » 

■. ' . " 

CAP. LYIII. . 

T * ■ 

JLiT«opo è caldo e secco nel tereo grado, 
ed ha vir»ù secondo le foglie c i (lori, non 
secondo le radici , diuretica e consumativi 
e altraltiva; e il vino della sua decozione, 
dei fichi secchi, vale cantra filla frédda 
tossa . Anche il vino della sua <iecozione 
e del seme del finnc hio, rimuove il dolor 
dello stomaco e d^lle budella. E il fnmeiì« 
to £ttto dell' acqua Sella sua decozione 
inondiiìcEi e nett% la m;itrrce dalle super* 
fluitadi « e qne) medesimo adopera il S|ip« 
positnrio iatCo della sua polvere e dtdl*<>jiQ 
mostellino, • Ancora la sna polvere 'O Yfx^ 
ka scaldata nei testo' ^ e posta al capo o 
per sé o' in' sect*hetlo , vale contra il fred- 
do oalarru e al cadimento deli' u vola Al 

... ' 
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mal cìeir uvola prendasi la della erba e si 
cuoca in aceto , e si gargarizzi . Ant lie la 
de(<ta erlia , colta nel vino e impià strafa » 
riinuote la doglia che per ireoto^ità a^* 
▼tene* 

> « 

CAP. LIX. 
J)d laro. 

T '■ 

JLjIaro cioè Girherp » il qnaìe per altrp 
Dome è detto bartaaroti ovvero piè vitel- 
lino , è caldo e secco in secondg gra- 
do , e trovasi nei luoghi secchi e umidi » 
montuosi c. piani-, <^ nel Verno e nella 
State . Ha grande efficacia secondo le fo- 
cjUe 9 e maggiore secondo le radici , e grao* 
cuflerme secondo e^r le tuberosità, che si 
'colgono , feodonsi e seccaosi , ed ha viiiiì 
di» dissolvere , d*am morbida re e di sottiglia- 
GonCro air enfiamento degli óreccbi si 
faccia implasir»'. della detla' erba ^ iiisiein 
con « le taberosità predette, nel Yiap e ad**' 
inoliò cotte, e tt 81 giunga cornino^ e d 
ponga sopra gli orecchi . Contro alle fred- 
de aposteme si prenda la detta erba tutta 
con le sue tuherosìtadi , e si pesti con su- 
gna Oleina , e così c:dda si ponga su la 
postema . Contro alle novelle scrofole si 
prenda la dettd erba e si pesti con sugna 
vieta e squilla , o <con su^oa d^orso , se -si 
pub avere « e si ponga sopra essa* e .se.sft- 
frèscbe né guarxa Jq ìnien^o** A 
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far bella e netta la farcia, e assofti^ltar- la 
buccia , si faccia poJvere sottile delle sue 
tuherositadi secche e confette con acqua 
rosata ,*<e si ponga al Sole infino die Tao* 
qntL sia tutta diseccata , e seQ*iuiga ÌAÙtc^ 
eia f e cosà, sì faccia tre o quattré Tolte tir 
più di qudla polvere- selaaiente 'o con 
raoqua rosata,. e purga pià e fa più bel- 
la . la faccia, ohe la biacca. Audio la 
sna {Kiiyere .solajoieate rode }à carae super» * 
£lua« «•*•»■♦ '* -, '. 

• ' . • " - ' ' ' ■ 

♦ C A P« L X. • . . 

* I . > . .. 

Del CjcdeatreppO '* . 

I'. • , ' ■ • • • ' . • 

L Calcatreppa <è - qh* erba moltO' spinosa ^ 
delbe 'cui 'ràfUci si fa la zenseYerala in 
questa ptianierar*. Glie in. dae libbre di 
mele' e libbre vhia' di- calcatreppa àfòndo 
o dì pastinaca > n àeCta ' oncia tuiii m nea- 





1 


•Il 





ben primieramente il calcatreppa, e si gitti 
il lecno che v^è denteo , poi ottimamente 
61 cuoca, ovvero che si cuoca imprima e 
poi si gitti il legno . Appresso si tagli mi- 
tili tamente , e posto il mele al fuoco e 
ollimamente schiumato, si metta in esso il 
•detto calcatreppa e'I gengiovo ovvero pepe^ 
€ bollano ìnfinattanto che diventi spMO 
eonvencToIniente. £ sconcila fine della. sua 
^eoozioac si' giungerà polvere seni 
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^ruchetta e pinocchi, sarà ottima al coito 
€ a rizzare il sembra» / 



I 



• C i 'P. LXL 
jDel GhiaggMolo. 



Ria ìteoB .ovyer' Ghiaggkiola',' i uba 
aederiVna erba « léciii fi)glie soao limiglianti 
» spada, con fiori porporini ^ov? er- UinchH 
imperocché qoello cbe scappella iris, ha 

fiori pbi'pormì ^ quello t he s'appella ireos , 
gli ha biancln e sono iruna medesima vir- 
tù , e fiolamenle neUe medicine usiamo la 
sua radice di dnre. Cogliesi nel fm della Pri- 
mavera , e si secca e serbasi per.dne anni, 
ed è' calda e scoca nd secondo grado , ed 
ba virtù diureticn , onde dissolve e apre* 
CMitr* al vixio de* membri spiritali , coil^ 
tr* alia opilazion delia ^milea e ilei fegato a 
delie reni e d«lla vetcìea!, e eontnt^i dttlor 
Mr vetitositade , ^ utile il vino della sna 
.«Mocione. banche la sna poWere ha TÌrl4 
4i rodere- «Dsrreaiente lai eani# snperfloa. 
/A"! Torino degli oechi rimuovere , si faccia 
Ci»iliri^o delik sua polvere e dell' ac<^ua rosata. 



L; 



CAP. LXIL 



ik RegoKzia è..radtoe d*nn* erba .ebe de- 
liifttt.làm bm ioiìliav p a|^aziilmi|te mb^ 
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bìone, acciocjchè iv' eotro agevolmente net* 
ta molle e lunghe radici . ,La quale se si 
pianta, a^erolmenle s'appiglia e intorno 
H ,flè pulliiìa molto , e forse se '1 suo gam- • 
Bo tfUWro sì piega alla terra e si cuopra , 
si conTeriirà Jlof rà^ice .a modo della gra- 
migaa e della menta e della robbia . La 
qual randlice è calda e vmitia teiBperatam^n- 
t€t., 6,jH^4ee flceglicre c,|iréiidcr quelfa che 
noiv «a troppo grcisAt oè-triippo sottile, e 
<5b« $ia gìaUa dèolrdf fi che tìon faccia poi- 
vere, e Ja nera e Ja bianea si dtjé gittat 
via. Il suo sugo è d'una medesima opera- . 
zione ^on essa , e ancora di più fgrte ; e 
fassi in questo moda , cioè : che si dee. 
prendere quando è verde , e si dee pestar^ 
e bollire in acqua , e si cuoca qirasi iufino 
che «a disfatta poi si preme . . E ^ la- sua 
decozione falla m acqua , Tale conir' a tutti 
i.fizj del petto', e conUr'alia perìplemonia 
e plifniresi . Apohe il Vino » dove sai^ <?otta. 
Tale Gontr* alla tòssa . A qpel medef i|no Valer 
il ]attOTaro.^»nfetto della regoltzia., |>ig^ian«? 
do il- suo 611^0 e fattone lattovaro coamér 
le , Anche & regolìrfa masticata b Xeovi^ 
sotto la lìngua , mitiga |a sete e FasprCK^t 
delia lingua e del gozzo . 

. . 7- • • » 

' r»:> CAP* L<X1II» 

,* • ' . • ,• . . 

Del Gi^o. * ; 
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Kovembre iit terra gnissa e 'fccfi -lavorata > 
e prendoDsi gli spicchi suoi ovvero- bulbi ^ 
cioè cipolle vefdi 'O . iiecche,' Bl modo eU^' 
si fii. aegli agli ^ esi popgornò' M liingH/iiiiO 
didl* altro .una spanna o nn- piede, 'e questa • 
.4 maglio AncTO dice Aristotile , che sei 

. panibo del giglio iunan^j che 'sia aperté- 
il suo seme ovvero firre, si piegherà in 
terra in fa) maniera , che la spa cipolla . 
non sì dibarhiy e si cuopr^ con la terra ^ 
infra pocÌ»i giorni 'mette in ciasonn nodo 
> del gambo una piccola cipoHà ìa modo del 
ano bulbo . 11 giglio è caldo e . umido « • 
sónne dì due maniere , dimestichi* 6 salva» 
tÌ0hi.4Ma de* salyaticlii alcuni fanoni fiori 
purpurini,,. i ^ttaJi gigli sòno, di maggiore 
efficacia . 'AHn aò|in j^be son gialli i 
dimestichi ìbè saranno' pesti >con sugnà* V€(h 
ehia o in dlio, .cotti 4 niat^rano n lìreddd 
apostenfà • Contra la durezza della milza » 
prendasi la sua radice in gian quantitade 
con la brancorsina e con la radice del vi- 
6co,e si metta in vino per dieci giorni e 
poi sì .coli , e giuntovi cera e olio , sene 

. faccia unguenlo. A colorar la farcia ^ pren- 
di le tuberosità di delle radici del giglio sai* 
"vatico € seccale r ,0 poi le polverina • di* 
stempera con ^<;qua. rosata, e &lJe seccare; 
la. qual cosa faltà^ tre o quattro ToHe jola- 
ment^ quella polvere sjeinperata con 'ao« . 
oua rosata le là fregherai' sopra :'la faoeiju 
Anche lavando, sene mondificherà la facci» 
% vim^vwà la crespe • Andie dìce .tMosoi» 
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ride, che le sue foglie colte o poste soprai 
i ^Juogbi' arsì^ %aglìou molto • £ ■q.iud niedew 
' MIO' la la sua radice, so peata con olio ?i 
'Iti' pone, tmperoocbe ia sua'virlade miii* 
gaiita* Attcbe^-aiMa fttori la paFgaMi» die^ 
mstniì , peiHsliè è aprifciva^ e costrigai^ V^i^ 
fiaiiieiilo. £d imperò, vale Qi>atr*ligli apo» 
Itemi. (1^ Tentosità , sé la sua radice pesta. 
con o4io, spesse volle vi si pone. Ma Pli- 
nio dice , che le sue cipolle cotte col vino 
sanano le trafìtte de* serpenti, e la malizik 
c'I velen deMunghi E se si coceraimo ia 
vino , mischiandovi olio , solvono i cbtovi 
c i nodi de' piedi , e fanno rendere i peli 
BeMiK^t-ahiirii^ati e arsi . Anche se^ ti 
cocecà SD Tino ,.«-^/S^'iittÌMnga ]Bele,soo 
x pg àcram o alle vàie* tadwie: Le sue foglie 
cotte in yiàoaatmrfo k ieri^ Oe^iQQi.liori 
tà hi ^ìiò « ao^m A «Mie ideiti . ipoie , «d 
è poco '«iea«- didima »iedarirtiii . wtA dm 
•idio Vaei{uii di iPOfiO"* 




CAP. LXIV. 

Bft Lingua avis . 

Lgua aris , cioè corregginola , ' è calda 
e umiidai nel prima grado , ed l^a le sua 
^Dglte piccole e acute simigliafiti alla lav» 
gua .deb* uccello , ed iia fiorK piccoH , vii- 
tondi e bia^eiii , la* ^ala» (CpàoÀ» 4 va^ 
-de r è di Mila Mmaom^ mk cacci iiìeiilè 
indev^'£d;^ Imi t»iai4^4dSÌMttt^ ^ ìmmm^ m 
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d^tuoettare » e jse si cocerà la detta erba 
oon 'carneo con olio o con gr^aso^ »iapi« 
terà 'ki lusmm • £ A^l^e *^ttbs se si caQ«?^ 
Oi^i si giange zucchero^ f'^picgti che «nm^ 
òomvuMÈBfUl. Cionlr*.aiUit stochcitwt.dcl pQttQi^ 
Si dk racqcQi dove ^jmk ooUà ^ i-- wrk* iM<* 
glio* $e>TÌ si' giugaopà draffluiti^ * . ) 

-. "* CAP. LX.T. 

^ ' • ' .Bella Romieè:' ' ^ * 

J L Lapàzio ovvero la RomìceJ è calda e secca 
nel terzo grado o nel secondo , secondo Avi- 
cenna , ed enne di tre maniere» cioè di quella 
ilCttla, che. ha le foglie, acute ^ e qiiesta 
jéu efiietese; e di aueila che ha le id^e U^v 
gfae ^'ia* liliale à 4me$tica^ e quieslàf f^ P^ 
fmiveD6vdltf :a4Ì1tfia'6 . Anche; ò:dt qaetfa 
ha- lè stti^ foglKe -tonde» la mia .wr 
tolde è* dissstfdtiia <e IwtftHra^ apribir% A 
soltigliatWa, ^ Contr* alla j:QgQa , pi^daii«>H 
•tfgD det lapàzio acuto e olio mustelllno-e 
pece liquida 9 < bollano iasieme , e poi sì 
coli., e alla colatura sì giunga polvere di 
tataro , cioè- gromma di vino e di fulig- 
gine, e sene faccia unguento, il qualt;; aii- 
4* convenevole a.* rognosi . Avicenna, di- 
ce , eho sua radico coita con acieto, vale 
^a «tossala è atta**flspetigÌQe , e la 

Hgtm diweiione con 4\s5ijyQa oafaU t/ vaie^al 
Tpwaiy m «tfi- stip^oautémepte 4a delta etba 
jisi.ii^timar per 'sèr< zi(iedeHiM io baguro •* Cou- 
4i^.iiBàrimf e^giMl(:<e^,sj^p Swa» do* 
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corion del suo 8tUi5<)^,e della polvere deiror- 
piaìentQ'. A maturar gli a|V)Sleutti p^tenJasi 
il 1apaa^.io -rilonda e jh. pesti, 6 si €uooa* 
in 'OIìq ò con stiglisi. A rompifre .^U apOitUi^ 
mi pfeiKksì il lapàeio acato « e. uppareo^ 
du nel ' aoptMideUo ia«)da , • ri. tt ponga . 
l^jti^.alUi^ ft^^D^urm e disàom preaJnsi 
h.4^tft. éi*a • cftoc« \n vino e «lio, e 
61 ponga %iy^r9i *1 pèitrgoaneV è provoca IV* 
rina in molta qiiantitadè. Ariooe Tlicqoa 
ovvero il vino, in che miìì cotta, ••olv* 
Toppilazione della milza e del faglilo. Coù- 
tra le ectofole nuove lacciaBÌ impiastro del 
lapazio acutpy e si pesti iu&ieme con la sa- 
gna , e vi si ponga , *sugo dalo.<t?on • mela 
vale • conlra i lombrichi . Contr* alia tkm- 
mii,' la qoale abboinla nel ccrtbro, il si^go 
«Ho con &agf> di ruta si metta i^a60 
in- -piociola ^quanti tadc, in caMo^aeto ò- io 
lmM> Anché 'U lapazio crada o collO- 
waftjja'' rognosi. ' « . * 



CA*. . .ÙVI. 

' DeUa Lactuga . 



L' ' ■ • : * • . ^ 
'k Lattuga sì puè seininare e traspian-* 

tar quasi' in tutto ianno in terra grassa • 
bea lavorata, pei' se o mescolata ton al- 
tre èrbe f. e quella ^ cLst .^i à seminata neU 
r Aùtiinndv nittmente . st. pianta del ^aese 
di Dioembrè intòfuo alle p^^e d^V^^Utfi 
iép^h ^Qali m>qiM4 Umjfi^HA^Ipm^li 
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imperocché non. leme il iVeddo , ma sene 
fortilica : e sarà buona dopo il V erao eoo, 
altre erbe, iuliuatlauto che £arà il seme: 
ma cftteUe. cke sono della uatura delle pie-» 
cìolfl non M traspiantano: ma quelle, che 
sono é^ie gmidr, ìb c|uaU s*4^ppellano .lai» 
tughe 'Romaneiy e ebe banno il lor semd> 
bianooc,.» deono iraspM're»» iicpioophè cve*^ 
scBAo e diveiiUBo <tolci:.e. mdto. saja^Qf 
€M> TiaiiaQmr.inei- iempo. del secco* ha^ 
lattuga èifir«lda'»e umida tempecatamcate , 
e altri dicono , eh' eli' è calda e umida lem- 
peralameote , c perciò è miglior che tulte. 
raltre erbe, e lemperatis^ima rispetto al- 
Tallre, onde ini»enera buon sani^ue e mol- 
to « e compia e abbondanza di iaite , e se 
Bon si lava con l'acqua è migliore. To- 
sto si smaltifioe^t e provoca Torio^ e ai4«- 
moria il. mordicameuto ,d^Ì€>i stomaco , che 
Tieo-per colleffa, rassa» e KaC&vf^d» ii boi-»^ 
Umeato del sangue, e a; clipeo che qqiì. 
posson dormire» iaducé souao laudabile. 
9iieDl». £ «e aene tk impiiigrp, al dolor del. 
capo ehe avteoga per rollerà rossa o per 
sangue., rimoyerìip il do!qre« * Diventa più 
convenevole a mangiare cotta che cruda , 
perocché il suo latte per io calor del fuo- , 
co scema, per Io quale era induttiva del 
spano: ma a' collerici è coavijnevole cosi, 
cotta , come eruda • E nel suo princìpio , 
cioè quando è giovane » è più untile allo 
stomaco e più' • oonv^evfikLt a^ 4iccr esq^ , 

iMe^aUa femmina e4p.ràri^d«U'aoi . 

firesom» Kol* i6 
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mo . Ma quando indura e non è copiosa 
dì Jatie, scoma la sua umiditìi e diventa 
amàra , onde diviene apritiva, ma genera 
sangae pessimo , e però divenia notava a 
eolor che Tufiano, impcroechè ìntenebm 
gli oecbt e corrompe la materia delio sper** 
ma. Ma quando è tenera, vale molto nelle 
febbri lessata o èmda. Cotta ndl* ac9sU> , 
ag^unloiri gruogo, solve Toppilasicni ddla 
milza e del fegato. A provoca rè il sonno 
prendasi del suo seme, e si confetti con 
fatte di femmina che nutrica fanciulla 
femmina e con Talbume d'uovo , e sene 
faccia impiastro sopra' le terapie . Anchf la 
polvere del suo seme con ialle, provoca il 
sonuo : e quel medesimo fa a coloro , che 
bauno febbre, data con Taeqna calda •Gon-« 
tre- ai oakio apostemà si confetti con olia 
rosato e vi si pónga, e consumalo erompe» 
Ancbe lo impiastro fatto delle sue fo^ie^ 
sovviene -a quegli cb* hanno risìpola . Atk^ 
che il suo seme dato a bere , soccorre % 
colóro che spesso ri corrompono. Attehe 
è lina ragion dì lattughe salvatiobe, (equa-» 
.ìi hanno le foglie più luu^^he, più strette 
e più sonili , e più aspre e più verdi : e 
questa è amara e di maggior caldezza e 
secchez7a ohe la dimestica . Anche dice 
Plinio, eh' è- una ragion di lattuga, che 

Ì}er sè medesima nasce, la quale s'appella 
attiTga caprina « la quale se si gitta in* 
mare, sì muojono i» pesci che vi* son pret» 
8ÌMMtBÌ • Alleile i on* altra spètie dijallu^ 
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cbe. nasce nei campi, le cui foglie pestct 
eoa la .poi«iULa» vaglioao. ai membri di 
dentro : . e questa cotale appellaqo i -^mn 
Arpix Jìpliai • ADclue n^à un* altra! iMtia 
CM creacis nella selve , la quale appaiano 
scaricioa, le coi foglie peste, con lè*^^ 
lenta , vagllooo alle ferite « e stagnano- il 
sangue : e le ferite che si- fiorrompono, sa* 
na e guarisce . Ei è un' altra spezie di 
lattug i , la quale ha le foglie ritonde e oor^ 
te « la quale molti appellano acria, nel cui 
•Ugo gii sparvieri , scarpellando la terra , 
cavando l'erba e intignendcwi gli occhi, 
discaccian Toscuritade, quando iuvecchiano. 
Il sugo delia quale erba -sana tutti i vts| 
degli occhi, e massidiameute quando si 
mescola con esso latte di femmina: e me- 
dica i morsi dei serpenti e degli scarplppi, 
•e il suo sugo si bee con vino , e sopra 
esso le • sne foglie peste s* impiastrino » 6. 
ogni enfiamento rianove e eostrigae. 

CAP. LXVIL 

Del Lentisco • *• L 

Il Lentisco è di calda e secca complessio- 
ne » e ha virtù di costrignere e di-4X>uso-> 
lidare. Con tra U Ihisso nei nestrui e con- 
tra alia dissenteria e vomito per debilità 
di virtù contentiva, se sene faccia piccicdt 
loaaKnoli con le sue foglie e si ouoaeidQf 
in aoelo ^|e , e lì^tooe impÌMiro, si po%- 
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gjk sopra il pettigQone e sopra lé reni . E 
ooBtra il fornito si ponga sopra la forceiia 
9d petto; . Anóhe si può asafe in qneste 
altre maniere* contro alle predette cose > 
cioè, che si preii(la il tenèmme^ del lenti* 
Schio e si faccia bollire infin che sia 
consumato Tacete, t ciò fatto, si pónga a 
seccare , e sene faccia polvere, la quale si 
dia nei cibi e nei beveraggi . Centra l'ul- 
cerazion della verga, si preada la polvere 
fatla delle sue £(>glie , seccate sopra testo 
caldo, e vi si polverizzi, imperocché salda 
Je piaghe e consuma la puzza , e non vi 
si de' porre se non quaQdo vi fosse la puz^- 
za . Contro ali* ulcerazioni della bocca e 
della lingua e delle labbra , eziandio in 
fèbbre acuta , si faccia decozione delle sue 
foglie* in aceto, la quale lo infermo s])esso 
gargarìxzi • 

C AP. LXVIIL 

Della Laureola . 

JLja. Laureola è un' erba molto lassativa , 
ed è calda e secca nel qu trio grado . Il 
cui frutto ovvero seme è ritoiido, Iròssiccio 
a quautità di pepe , il quale s'appella co- 
cogrido ovverò coconidio , ' il'quale è an- 
che più lassativo chsr la laureola benché 
iella sia lassativa mollo..* Purga la flemma 
• é gli umori liscosi , e p^^ncì)pàlm<»lté'•da}le 
fnA Mttote e dalle giuniuré dei membri 
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0 appresso purf;a la malinconia, onde vale 
agli sciatici, a^li arletici e ai podagrici. 
Anche vale contro alla apoplessia e con» 
Irò alla parlasia : e ruso suo è eoa altre 
medicine nelP ossimele e in simiglianti: e 
(lassi anrora nei composti : ma per sè sola 
non si dà , perocché ba natura d'ulcerar 
le budella per la sua tcoppa acaità.. Ma 
tttUa.volta 'Se la volessi mo u$ar per sè^ sì 
la doTremmo cuocere e giugnern gomma* 
rabica. e mastice» apoìocchè la sua nmlisia 
m rintuzzi • £ non è mica da dar » se noi» 
a coloro cke. soa duri a solvere « e chef 
iuinno 'il ventre e le budella ^carnose , e U 
ano seme è di quella medesima virtude. 

. / CAP. LXIX. 

• • • 

i. ..Della Lappola* 

ILiA Lappola è un'erba che nella sua som* 
mitade ha certi capitelli, i quali molto s*ap 
piccano alle vestimenta, e sonne di molte 
maniere » e tutt^ sono medicinali. E Plinio 
dice , che son di tanta virtude > che ;medi- 
«ao le punture degli scarpioni» e non tra* 
.figgono gli uomini , che ael suo sugo fois* 
ser bagnati e unti . E anche la decoTfioa 
delle sue radici rafferma i denti , se sarà 
tenuta tiepida In bocca . E il suo seme cu* 
xa molto i vizj dello stomaco, e fa prode 
a coloro che gittano il sangue , e sovvieaa 
«Ila 4is^eat^ia : .imperociche li^ . ^^a radiee 
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con Tino, strìgne^ e le foglie, giunloTÌsale^ 
soItouo • , 

CAP. LXX, 

* * 

LemHcom 

Xl Levistico è caldo e Mpeo m «ceoodo 
srado « i! cui éeme simil«ieof« s* «p|wl« 
la Levisiìoo , « nelle medicioe ri mette so* 
lEnnente*, e non mica Ferha nè la radice» 

il quale ha virlù diuretica e d' aprire e 
di soUigliaie, onde il vino che sarà cotto 
con esso, vale contr' all' oppilazion della 
milza e del Fegato. £ ancora T acqua dove 
si corerà , vale contra 'I dolor dello stoma- 
co e delle budella , che avvien per vento- 
sitade • Anche alle predette Tale la sua poi* 
Tere, con quella dtd comìuo mischiata e 
data; 

- C A P. LXXI. 

T . . ■ 

X Poponi desiderano terra e aere chonte 
1 cedriuoli e i cocomeri , ma meno gras« 
sa e meno letaminata, acciocché più sa- 
porosi e sodi divengano, e più tosto si 
maturino. £ si deono piantare a quel me^ 
desittio modo e temipo, e poiché sono nat^ 
Bon si deono adacfquare v De* quali alcui 
ion grossi» e mangiansi aialuarit eioiàqiua»» 
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do conimciano a diventare odoriferi e gial- 
li : de' C[ua1i i greceschi eh' hanno i semi 
mollo piccoli, son migliori di tutte le c;e- 
nerazioii de' poponi . E ald i sono che sono 
sottili, verdi e aciplto luoghi, e quasi tutti 
torti , i quali 'si chiamaoo meUitigoli : e 
qiiesti appelliamo noi melloni , i c|uali 41 
mancano acerbit.il G#ine Ji oedrìaoli, e soa 
d* un aiedesimo sapore : ma sono meo fred- 
di e più di ^ esti i ii l i^ etl impercii « dice» 
che son migliori ohe i cedriooli. I popo«t 
«m ft'eMi e umidi nel scooodo grado ^ e 
aue' che son dolci , son tempcratamenle 
ireddi . E Avicenna dice , che la sua radi- 
ce in quel medesimo modo è vomitiva » 
che detto è della radice de' cedriuoli e de* 
cocomeri. Gouviene adunque, che quei che 
gii vuole usare , alcun cìho non mangi io- 
Mimi a quelli « àocioGchè non faoaano ab- 
imutnazioue • Mar Icac dice , che poiché 
•iafimao mamgiatt, si dee dimorare innuo 
mhm saranno smalliti , innanzi eh' flkro cibo 
ti pi^cnda * ' Anche dioe ATiccntta , che ^ 
popone si digeatìsoe lainit , se ncni qnandó 
m mangia con quel eh* è dentuo , 1 suo 
nutrimento è migMore , e 1 suo umore è 
più conveuevole, che quello de' cedriuoli e 
de' cocomeri . Ma quando il popone si cor- 
rompe nello stomaco, si couverte a natura 
Tenenosa. Adunque si conviene, che quan- 
do grava , sene cavi fuori incontanente : e 
di quelle cose^ che do^o 1 lor mangiare ^ 
.danno ajntorio ^.4ono ne' o^eràei., Y oisift- 
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macellerà, finocchio e la mastice. Ma i flem- 
matici prendono ossimeie , gen^iovo condi- 
to, o solamente gengiovo o decimino, e 
^ono vin puro. fVla il lor seme provoca 
r orina , e mondi fic^ le r£iii e la Yescics 
.<UdIa rena e dalla pietra . • . ' ' * 

CAP.. LX2UI; 

■ 

JLl Meliloto è caldo e sfeoso; nel primo 
do» ed è erba, il cai seme per simiglum* 

te nome s' appella, e anche s' appella co- 
rouaregis , imperoch' è fatta a modo di un 
semicircolo , e '1 suo seme con le sue cor* 
tecce si mette nelle medicine, imperoc- 
^h' egli è sì piccolo e accostante , che ap- 
pena sene può partire, ed ha virtù di con- 
fortare per la sua aromaticità , ed anche 
ba yivtXL diuretica per la soa^ tettile sustan- 
xia.II Tmo della sua decotione.oonibrta la 
digestione e caccia £aor la ventosità, !e 
apre V oppiknon delle reni e della "veseioa; 
e 1 suo jseme. messo nel brodo e ne* cùbii 
A fii di buon odore e sapore • . 

. CAP. LXXllI. 

* 

. Della Marcorella . 

I^a Marcorella è fredda e umida nel 

primo grado, e la sua suf^jUinsia è viscosa. 
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onde leoìficanda mena fuori la collera dal 
Ifegato , dallo stomaco e dalle 'nteriora . E 
ai'dia il sugo non. cotto col zucchero , pe- 
rocché perd^ in parte la TÌrtà del meaare« 

CAP. LXiWv i t r 

' J 

Ddla AUà^a. 

a Malva è fredda e umida nel seconda 
f;rado , la quale è dì due maniere , cioè 
dimestica e salvalica . La dimestica ha pià 
sottile e fredda umidità . La salvatica è 
quella, la quale s'appella malvaviscbio e 
toismalva : e questa cresce più alla , ed è 
nieno fredda e umida, ed ha la sua susta n- 
zia vischiosa Coiilra '1 caldo apostema , nfil 
principio si prenda le foglie della makftt 
e si pestino e si pongano sopr' esso ♦ e va- 
le a maturarlo: e Toglionsi pestare con la 
su£;na del porro fresca , e porre sopra te- 
sto caldo ; e questo ancora Tale contt^ alla 
durezza della milza e del fegato . E la.fiH 
mentazion della ilecozion dell' acqvia appie- 
di, molto vale a provocare il sonno nelle 
febbri acute . La malva cotta e manicata 
solve il ventre , e vale nelle febbri per 
costipaeion del ventre . E anche della sua 
acqua si fa convenevol crìstèo. Ma il mai- 
vavischio mollifica più e matura, cioè le sue 
foglie solamente* E la sua radice pesta 
cbn la sugna e alquanto- scaldata , mèglio 
SDatora apoitemi poèta soj^' esiiy e ta^ 
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lifica la darezza. Anche se la sua erba con 
la radice si cocerà infìao al consuma men- 
to dell' acqua , apparirà una certa viscosi- 
tà , la quale se si pone sopra gli apostemi» 
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nieate alle predeue ; eose • L* acqua » doTa 
ì» cotto il suo seme e ddla maka , Tal# 
Mitr* alla Umà. tepca. Anolie vale ali* dica» 
Anche 9 auo seme posto' in sacchetto « 
cotto in dio, solve Ift durezza e mondìfica. 
Anche, dice Isidoro e Plinio , che cbi s' u- 
gnerà con sugo di malva mischiata con olio, 
non potrà esser danuificato dalle punture 
delle pecchie , nè sosterrà ne' membri che 
ne saranno unti, puutura nè morso di 
saarpione, nè di ragno. 



€AP. LXXV. 
Deiid Menta, 



Menta è calda e secca nel secondo 

grado « e sonne di tre maniere . L* una è 
aomestioa , la quale propriamente si chìa'* 
ma Menta ortolana, e questa mezzana inen* 
le scalda e conforta . L' altra è menta sal- 
vatica , la qua! s'appella raeatastro, c que*? 
sta scalda più. Ed enue un' altra, la qua- 
le ha più lunghe e più late e più aciUa 
le foglie» e questa è la meota Romana ot- 
j«ins SaradniMca » e Tolgamenie •* appella 
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^vba Santamaria : e questa è più Jiaretica 
che l'altre. La menta domestica è un'erba, 
la quale agevolmente sì muiliplica , e tosto 
esce e mette fuori della terra e cresce : e 
^ 'i suo gambo si pi^ in terra e si caio* 
pre di terra » si converte e ei nauta in ra« 
dice 9 a avaocio da «è produce nuoTa tohiat- 
ta 9 e eonfiuKi più a mangiare che ad uso 
di medicina r e mde e secca è di glande 
!«flSòada. Ma si secca in luogo ombroso, e 
seriosi in granife eKeaeià per tutto Taii* 
no : ed ha virtù di consumare e di dis- 
solvere per Je proprie sue qualitadi e per 
aromaiicilà: ed ha virtù di confortare per 
lo suo odore . Contr^ al fetor della bocca 
e putredine delle geogìe e de' denti , si 
lavino la bocca e le gengìe dell' aceto» ove 
-sarà cotta la menta ortolana . Appresso si 
atroppioino con h polvere della menta sec* 
'ca» o'eoo la menta seocà^ A provocar Tap 
petito , quando fesse impedito per freddi^ 
umori ohe fessone nella eooca dello stoma* 
eo ; si fiiccia salsa d^aeeto e menta e ua 
pocer di cennamo ower di pepe. Con-» 
tra '1 romito che venga per debilità di vir- 
tù contentiva o per cagion fredda, si cuo- 
ca la mente in acqua salmastra e in ace- 
to : intintovi 'una spugna, si ponga alla 
'borc% dello stomaco: e ancora mangi lo'n- 
fermo la detta menta cotta • Contra *1 tra* 
- lanrtimento e 4lebilità con febbri owc^ 
eenia feUbt^i-» e eoo materia, cioè umori, 
o per ^indiuifw eagpene» sia pitta lami^' 
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tu e messa m poco areto c in vino, 
se lo 'il termo è senza febbre j e se è con 
febbre in solo aceto , e mettavisi pane, ar- 
^ro5tito> « 81* lasci dimorare alquanto inim 
•che s'iotimoli;, e s'appicchi al naso,^e.8lsiM 
-freghino le labbra e i adenti e le gen»ie e 
le tempie, e si leglui sopra le. veni che |>at^ 
tona delle -tempie e delle, braccia . E tamf 
ra la mastichi lo'nfermov e traikfitli^^Ufiii 
4* umorosità » ,Contr* ali* assodamento 3d li^ 
*te sì sene facciano piccioli mazzuoli - e si 
cuccano in vino e olio , e s' impiastrino 
sopr'alle poppe . E sappi , che quando al- 
cuna medicina si dà contr' a veueno, deesi 
dare col suo sugo., o col vino dove sarà 
colta , se non avessi il sugo . Contra '1 ve- 
neti o prendi solamente il sago - della mep« 
'ta Romina, ovvero il tìq dove sarà colla» 
'O il suo sngOf mischiato con mele, e vale. 
Anche vale JCOtbtr* alF oppilazion della ripil* 
e dd fegato e delle vìe deli* orina» par 
-freddo oinore e ancora per umor calao 
' sansa febbre* E /.anche il suo sugo dato 
con mele , iicqide i lombrichi del corpo : 
e messo negli orecchi, uccide i vermini. E 
cotta in vino e olio e impiastrata, solve la 
durezza delle fredde aposteme . Anche si 
prenda il mentastro e si -cuoca in vino 
con la salvia insieme, e *1 vino sia ^to al* 
-lo'nlermo» e si .dia contr'alla fredda tosili 
il vino dove saranno còtte • Anche il ai|a 
«fomento ri^BiiiMii:la natrice ràf freddata» e 
^h^^pitì^od^^ Ia Sila polvere iiu|^ 
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8ft in sacchetto, cestri age laf frédda reama^ 
del t^apo « £ tiota , che la menta Rcnnana^ 
si pai ttiettère io iuogo dell' ortokiia • 

CAP. Lxm • . • 

Della Mandragola . 

L* - • ' ' • * ' * '. , 

a Mandragola è fredda e secca , ma la 
sua quantità non sì determina per Au- 
tori: le cui spezie sono due, cioè maschio 
e ' femmina , ma ciascheduna indiffercute* 
ìnente usiamo.' '£ certi sono, si come è 
Avicenna e altri che dicono , che la fem- 
iftina- è fatta a modo di femmina » e 'I ma-* 
achio a modo d* uomo, la qmì cqsa è fal- 
sa: ma il maiBchiò ha lé sae foglie più' lan« 
ghe, e la femmina, più late ; Yero è , cbe 
e* don certi che fanno tali tagliamenti , ac- 
ciocché ingannino le femmiue. Onde prio- 
cipaìmente le cortecce delle sue radici si 
confanno ad uso di medicina , e appresso 
i frulli e ultimamente le sue foglie . E la 
corteccia della sua radice, poieh'è cotta, si 
serbi per qualtr' anni in molta efficacia , 
ed ha Tirtù 4i costi in gere e di raffreddare 
e di far sonno nelle febbri acute. A pro- 
Tocare il sodno bì prenda la polvere delle 
sue obr lecce, e si confetti con lattedi lem^ 
mina ' che nutriba isinciulla y con allmme 
d* xÈdyò , e si ponga sopra la fipnte e so- 
pra le tempie. Gontr^ a dolor 'di capo per 
calidità , le foglie f>\i^ tiile pongami 50|)ia 
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\m ienpit. Ancht gli si faccia unzioae ooa 
olio mandragofoto , it rjuale si fa ìaqiusM. 
maniera • Preadasi M tratto della .naodra» 
gola trito io olio comuDe , e laiigameote 
• 1^1 stia in macero* poi gli si dia alcana de» 
coziooe e si coli« e quello poi fiirà Tolio 
mandragolato , il qaal Tale a provocÉre il 
souno e al dolore del capo per laldezz-i, 
ce la fronte e le lempie s* uDgono ; e cou- 
trasta e costringe il caler delia febbre. 
Aticbe il predetto olio ripercuote ja materia 
dell'aposteme calde nel lor principio. An- 
che il suo frutto ovvero foglie vi s' im- 
piastrino suso , o aimeuQ la sua polvere^ 
< on sago d* alcuna erba • Contr' al .flusso 
del- neutre per impeto di collera * si dee 
«gner deli* olio predetto U veotre, e tutta 
k spiaa^ .e jseue metta .dentro un.pocbetla 
eoa deano ' lieve cristèo. ATicenna dice » 
che se con le fof^e si stropicceranno lit 
macchie, si ri moverà uno : e del suo lattifìc* 
ciò si rimuovono le liliggini». Anche induce 
sonno incontane»ite, e messa nel vino, for- 
tissimamente innebria . E la cura di tutti 
i predelti nociménti della raanJiagola e 
€30Ì biturro ^ col jnele e col vomito • An- 
che si dice pubblicament3e« che la maodra» 
gola ha virtù di fare impregnar .le femmi* 
ne sterili: là qua! cosa non è vera, se non 
forse, quando la sterilità fóu^ per troppa 
«aldesza di matrice t imperocebò allora 4 
ridncerebbe la matrice a tempenunento ^ 
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•ace'ioecliè il.ieBie òeii* uboio iMti riafv 
desse • 

CAP. L2ULVU.. 

». 

1 Meii è caldo e secco io secondo grado, 
ed è erba , il cui seme è detto opn siaii- 
gliante ooìne, la quale spezialmetite si con- 
là ad uso di medicina , e si può serbar 
per due anni , la cui virlude e diuretica 
per la sottile sustanzia • E*l vino ovvero 
r acqùa o^e sarà cotta » vale contr alla 
V>ppi1azioii ddla wiza e del ^fàg/èHo per 
fredda cagioiie, -e disaolte la strangurìa* 
Ma la sua acqua m fm^ più convenefiìt 
mente dar ndia. Siale* e a giaTaui; e1 tv 
jso nel Terno e a* irecelii. E la polvere dd 
mea eoi Aeoie del finocchio data nel 
ho e nel beveraggio, caccia fuor la vento- 
sitià dello stomaco e delie budella » e cou* 
forta la digestione • ' / 

CAP. Lxxvm. 

Del Mmrrobbio* 

Il MarroUiio è ealdo e secco nel' tana 
grado ,^ e per altra nome è chiamato n raa i 
sio^ le cut feglie speiialmentaL si eonunno 
ad nM» di medicina , appresso le aoa «sr-' 
leeoe e radici ; e Ja sua erba appiccala in 
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laogo^nbroso » si oooserfii. tatto l' aiiuo^ 
ed ha Tiriù dissolutiva e coBiiimativa per 

]e sue qualiladi ; è dissolutiva e apri ti va 
per la sua arnarltuJine . Contr all'asma 
per freddo umore e viscoso , si dia il dia- 
prassio , o si faccia lattovaro d'una parte 
del sugo e cjuinla di mele schiumato, e 
€Ì cuoca alquanto iniin che divenga sodo, 
« poi vi si metta polvere di dragaobe ^ di 
goMnarabica e di regolizia , il ^oale - sarà 
oetimo <soatra'i tìzio del petto: .o almaocó 
la ma polvere 8Ì confetti, con mel<» schia* 
inalo giratovi > la polvere del sugo dèlia 
regoltsia • Gòntr*. alla, tossa vale la jofSi de* 
coeiooe' e «de* fichi secchi . ContV alla stràn- 
guria e dissuria sì dia il vino delia saa 
decozione e de fichi secchi. Aache si fac- 
cia impiastro delia detta erba colta invino 
e in olio , sopra le reni e sopra '1 peltigno- 
ne: e quel medesimo valq coutr' alla colica 
per fredda cagìoue . Contr' alle morici eu- 
itate « olie. n(>a gittaijio si^ i^iccia encatt- 
sma , cioè vaporaxion d?^ fiorila $fd^ e di 
▼ino dove sia cotta, e poi si £accìà sup^ 
positorlo della sua pólvere .confetta con 
mele, o si faccia decozione delia polvere 
o del suo sugo con ^io inuistellino , é in- 
tintavi la bambagia 9 yi si ponga suso. Cqiif* 
. tra i lombrichi si dia la sua polvere con- 
fetta con mele .* Contra i vermi degli orec-* 
chi si metta . il sugo suo negli orecchi , 
Contra '1 vizio della milza si dieno ovve- 
ix) si preudaao k coite^o^ A^.^ ladici.A Q 
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con r erba iiisieine si maeerinó per dieci 

Sloroi in TÌao e oliò , e poi tene faccia 
ecozione e ti coli, e cita còiatora si giun- 
ga cera é olio, e seme* Càccia .unguento • 



L 



CAP. LXXIX. 
Della Majorana • 



V Majorana è calda e secca in secondo 
ffrado, e. per altro nome è detta escron 
te Olii foglie e i 6orì si confanno ad uso- 
di medicina , e si coglie la State coi fiori « 
e seccasi air ombra , e si serba per Qn an«' 
no , ed ha virtù di confortarè per lo suo 
odore, e di dis^lvere, oonsttmare e mon- 
dificare per le sne qualitadi • La polvere > 
della majorana data in cibo o in Tino 
dove sarà cotta , riscalda Jo stomaco raf- 
freddato , e conforta la digestione: e posta 
alle nari conforta il cereoro. I suoi fiori 
e le foglie poste in testo caldo , e mCvSse 
in sacchetto e poste nel luogo ove fosse 
dolor per ventosità, lo solvono . Anche < 
posta sopra il capo, vale contro. alla reuma- 
aei capo • £ nota , che i topi ' volentieri, 
fanno, noja alle sae' radici per tia di 
dicamràto. 
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Il Nardne «ogtiea quasi- ogni a^re, e desi- 

• dera Icrra grassa e soluta , e nas^e nel ter- 
reno asciutto e presso che magro e di- 
rupalo e sabbionoso . E la proprietà dét 
luogo trasmuta il navone in rapa e ìs. 
rapa iu navone . E acciocché ottimamente 
faccia utililade, richiede il terreno beu lar 
yorato e letami nato e ben rivogo • £ in 
quei lu<^l|i ollimamente alligna « nei qttili 
le biade sodo siate in quel medesimo annow 
E se saranno Ivpppo spessi , divellerane al* 
ouni» acciocché &\ì altri si fortifichino , t 
.quali potrai ht- luogo voto -trasporre. Se- 
minansi intomo alla mie di Luglio » e tutto 
il tempo del mese d'Agosto : e se non pso- 
▼essé, s'ajutin con ranualfiare . Possonsi e- 
; ziandio acconciamente seminale intra ii 
miglio e panico , massimamente scrutine , 
quando &i sarchierà Ja seconda volta . Aju- 
tasi anche molto il navone e la raj^ col - 
•arehiafet e dei navoni quegli son^pià no* 
Uli^ efae son jmù liuighi é quasi crespi y 
lion grossi e che' hanno molte ratlioi * nur 
una blamente acuta e diritta • Dei navoni 
A fanno otiime composte ool raftno, e un 
poco- dì sale e dVseto e mele e senape 
e spezie odopifere : *e sanza spezie si posson 
(sLi^ asòid buoue . I uavoiii 6oa caldi 
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fecondo grado ^ e uutrìscon molto, maiiti^^ 
lagevolmente si. imalti^oioBo:, e £inno le 
.einii «1110111 e gontiate, ma m^no che le 
rape; i (fOAÌi se si cuocevo iq ncque, e. 
quella pnma cocitura gittata via , e nel* 
1 a}tni\ &i ^ncuoooiia , si lempejRa la dure^ 
della tua loataBia^ e mescanamtpte genev 
vano nutrimento intra buono e reo . Quel- 
li * che nou soo ben cotti , malageyoimeute 
si digestiscono , e fanno venlosità e oppila- 
fion nelle vene e ne* pori. E perciò se 
due volte si cuocano , sono utili, e ciasca* 
na acqua gittata, si ricuocaoo in un^altr^ 
. eon grassissim/^ carne* • 

1^ 
. . • 
,h Raslurcio. è' icaldo e teeea nel .ijimrte 
grado , e il suo seme speaalmente si cosici 

ad uso di medicina e serbasi per cinque 
anni , e la sua erba verde è di molta effi- 
cacia , e secca di piccola . Ha per le sue 
qualiità virtù di dissolvere e consumare • 
Contro ailla parlasia della lingua , quando^ 
li ijervi s'oppilano e si riempiono delle 
mmiditadi 9 come suote ipoontrac nelle febr 
beii aonte« si de' il soo seme «afiticare e 

Sorre sopra la lingua . Contro alla pafflasii^ 
f^i. altri membri si prenda tt sno seoMi 
e sk metta up laccbetto , si cuoca in. vino 
e 9Ì ponga .sopra il.^ejnbyro chc^ dnala» 
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£ ancora Terba cotta cou la carne e inan* 
giàta, vale a, ciò ..Contro alla superilua ur 
snidllà del cerebro , si come nella letargìa^ 
ii provochi lo starnuto con la polvere del 
suo seme posta alle nari. Còntra il cadi* 
mento dell* u vola si" faccia gargarismi del-, 
r aceto « dóve' sia cotta la predetta polvere 
e i fichi secchi . Contro il mal del Banco, 
e coolro la colica per cagion fredda , vi si ' 
ponga il suo seme messo in saccbeito e 
cotto in vino . A quel medesimo e ancora 
alla straniai ia, vale la sua erba cella ìa 
vino e òlio , e postavi sopra , Centra ttna- 
smon per umor viscosi , quando il culo 
enfia , si pon^a sopra il culo la sua polve- 
re , e le reni ancora smungano di mele , 
e vi si spat|pà la polvere del seme del na* 
sturdo e dei oomino e deH« colofonia • 

CAP. LXXXII. 

Dei Nenufar ^ - \ 

Il Nenufar è freddo e umido nel secondo 
grado , ed è un* erba , la quale ha le sue 
foglie late, e che si trova in luoghi acqui- 
dosi , ed enne di due maniere . Una che 
ha fiori purpuriui , la qualé è migliore , e 
altra fiori gialli^ la quale non è tanto buo* 
aa ]1 suo fiore si cou fa* ad liso di medici* 
na , :e •ccjgliesi di Settembre e serbasi ber 
due anni in molta efficacia • Dei suoi totì 
$t & * sciroppo ^ sp^ùalmente etaUro , idlo 
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dirute febbri . E per colui cbe fosse dì di- 
stemperata caldezza» si cuocaao in acciua i 
suoi tiori , e aggiunto zucchero, sene taccia 
sciroppo. Contro il dolor del capo per 
caldezza,' osano i Saracini di Ìav^ìì dimora* 
'Ère io iiacqaa una notte, e la. maitiiiA''appio« 
' cano alle nari cotale acqua' e i fiori * 

CAP. LXXXIII. 

. Del.Nappdìo . 

T 

Xl Nappello è Navon marino , che cresce 
nei lito del mare , ed è veien pessimo e 
morlale , ed è di somma e smisurata cal- 
dezza e siccità , il quale so fia fregato , ri- 
muove le macchie della buccia , e quando 
si prende in beveraggio , cbe sia per isiu- 
dio di medicina rettifioato, tale contro alla 
lebbra, ed è ^eleoQ a cbt ne bévesse ol- 
tre a una mezza oncia, e meno di questo 
ancora uccide Tuomo. Ed è maraviglia 

rinde 9 cbe - un piceni topo si' trova che 
mangia, e allato ad esso si trova: e quel 
ootal topo è triaca contro il detto napM 
pello. 

CAP. LXXXIV. • 

Della Nigella. 

Nigella è calda e secca nel terzo gra«. 
da', ed è.8eme:d*un*erba« ia quÌEdeinloo- 
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ghl paludosi e intra il graùo ancora si 
trova. Il qual seme si serba pei' dieci anni« 
ed è ritondo e ^iano , e rossiccio e amarìccio, 
ed ha virtù diuretica per la sua amari»u« 
dine, ed ha viriti di dissolvere e consuma^ 
re per le ^ue ^oaliudi • Lo impiaitfo £itto 
dì farÌBa di nig^k e di sugo d*assenzio 
intórno al bellico , e spczialmeste ai iati* 
ciulli , uocidè i iombriobi i e a qiidlir che 
son di mamore etade , si confetti col me- 
le , e n «uà biro., la ' farina della nigdla 
con Tàccto timido « e sòffiala ndlle nati 
uccide i Tennini Ongaento di nigella si 
fa cosi . Prendasi nigella in molta (quantità 
€ si cuoca in forte aceto infin che diven* 
ga alauanto spesso , e allora aggiuntovi o- 
Ko , diventerà quasi unguento , il quale è 
ottimo alla rogna « e rimuove agevcuiiieate 
la impetiggine delia faccia • 
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■Origano è ealdo e secco nel terxo gra- 
- do, e per altro nome è detto cunila, ed 
enne di due maniere , cioè salvatico e di- 
mestico .11 salvatico , il quale ha le foglie 
pili ampie, adopera più Fortemente. 11 di- 
mestico ha le sue foglie piccole , cioè mi- 
nori che queUe dei saliratico» ed è anello 
che si rrova negli orti . e adopera più soa- 
-vemeale» U ^i:kal ai 4à adle snedidnè * 
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Cogtien m1 tempo ohe produee 1 jfiqri» 
6 appiccasi ell^ ombra , e si seoca . £ le sue 

foglie coi fiori si deono mettere nelle me- 
dicine , gittati via i gambi , e si serba per 
un anno, ed ha virtù di dissolvere, dì con- 
sumare e d'attrarre. Contra la fredda 
reumà del capo prendasi le sue foglie 
coi tìori , e si mettano in testo ben cAÌ4o 
•anca alcun liquore ib un sacchetto, e si 
ponga poi sopra il capo H detlo sacchetto, 
e lo infermo si cuopra bene con pànott 
aociocdìè ìV capo sudi • Il tìdo , dovè sa- 
rà collo , gargarinàlo , cotlsuma rnmidilà 
délk gengie e delle fanoi. Anche. 1^ su 
poWere postavi sopra , consuma- rnmidilà. 
Contra alPasma fredda si dia il yin della 
sua decozione e dei iìcbi secchi : o si dia 
la sua polvere confetta con mele , e si dia 
con accpia calda . Il vino ancor dove sarà 
cotto , conforta la digestione , e si rìmove 
il dolor dello stomaco e delle budella • 
Anche se -delia sua erba si £sranno mast- 
xttoli e si cuocano fin vino , e si ponga- 
no sopra le retti» soWonO la slranguria- e 
dissQria. 

• CAP. LXXXVÌ. 

De' Porri. 

X Porri sostengono quasi ogni aere e de- 
siderano terra mezzanamente soluta, accioc- 
. che Ottimamente ÙLcci%fko. uiiiitade^ e. aa- 
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che grassa e letaminata . Seminasi itilaogln 
caldi, e in quelli < he sieu quasi tempe- 
rati del mese di Dicembre. Ne' tempera- 
ti e fieddi tlel mese di Gennujo e di 
Febbrajo e di Marzo, allora <;he (atterra 
sarà ridotta ad e^ualiude. E questa se- 
• menta ai fa o sola nelle porche » o- mesco- 
^laiamente con altre erbe, in terra che sia 
ottimamente hivprata e di sopra di letame 
coperta . E questi semi si de'>no seminare 
spessi , e poi si divellono imprima le por- 
rine più grosse . Non si riraova alcuna cosa 
delle loro radici , quando iie* solchi si pian* 
tano « Ma quando si piantano col paio » 
sene Hmuqvono le radici quasi infino alla 
pprrina e ancora la .cima aelle lor foglie , 
e si piantano del mese d'Aprile e di Ma^ 
gio , e per tutto il mese dì Giugno, e an- 
cora si posson piantar del mese di Luglio 
e d'Agosto , di Settembre e d'Ottobre , e 
saranno utili nel se^u^nte mese di Marao 
e d* Aprile. E non si deie nel piantameot^ 
dei porri ricercar terra molle, ma .mei- 
4Bana e ottima; e anche ouella che fosse 
'quasi secca , sarebbe assai iinona , e pian- 
tanti in due modi. Neil' un modo si picTQ- 
tano in solchi, come a Bologna si costuma, 
cioè in maniera che per una spanna iiilera 
Tuu solco sia dell'altro partito, e i porri 
sieno posti nei solchi insieme giacenti Tit- 
no dair altro partito quattro dita • £ quai^ 
do TÀltro solco si si tiri la terra sopra 
i porri, e coi ]^edi soayeioeate si calchi • 
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Nel secondo mbJò si' frantane con palo-: 
nelle porche beo lavorate e disposte si fac- 
ciano pertugi col palo grosso quasi come 
i;in' asta di lancia , e addentro per una q[mn« 

na e più, e rimo dall'altro un sommesso 
spartito , nei quali si menano lapparecchia- 
te porrine , e non sì riempiono i pertugi 
nè vi si mette niente: ma^ passate tre set« 
tiinane» si sarchiano , allora che Terba na* 
sce tra essi , e si purgano dair erbe • E 
dìeesi» che .i porri in tal maniera pianta- 
ti, son migliori defili altri, e' non si possò* 
no agevolnjtnle imbolare, ma questo modo 
è più malagevole. Ancbe si piantano otti- 
mameute le cipolle , che sien già quasi 
grosse . £ divelle le cipolle , si sarchiano » 
e trovasi che utilmente allignano e cresco- 
no . E quando si divellono , in un luogo 
sene lasciano aleuni , i quali si serbano 
per séme: il cui seme si può per tre anni 
saiiza lesion serbare. Il porro è caldo e 
secco nel terzo grado , e per vìa di cibo 
non è mica b'iudabile, im])erocchè nuoce 
alio stomaco facendo enfiamento e ven* 
tositÀ, e con la sua acuità morde i suoi 
nervi. Anche ha proprietà dì far nera 
fommosità , che a malinconia s*appartiene^^ 
la qunle salendo al* cupo , oscura il vedere 
e induce segni terribili e ])ainosi : onde 
se ne debbono guardare i collerici , mania- 
ci e quelli^ che hanno oppila7Ìof} nel capo 
Ma quegli che gli am.nio di mangiare ^ 
prendano dopo essi lattughe e porceUane » 
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indivia e simigliauti cose, acciocché il lor 
oalore di quelle cose •« temperi ; o si lessi* 
no e appresso due o Ire volte si lavino, 
e poi si dieno a ittangiare • . Ma secondo 
metlicina vaeliono ^ imperocché mangiali 
crudi , mondificano la canna del polmone 
dai grossi umori , e aprono Toppilaziou del 
.fegato . Auche il sugo del porro eoo acelo 
e olio rosaU> eàucensot messo nelle nari» 
éostrignc il sangue a colora , che son ^ 
fredda natura: . Anche distillato' neirorea* 
ehie, mitiga il dolor generalo perfreddcam 
e umiditane . AncheT il porro crudo impia* 
strato sopra il morso dei serpenti , fa uti- 
litade. Anche cotto e con olio di mandor- 
le condito , suscita la lussuria . E Plinio 
di|oe, che il porro pesto col mele e im* 
piasirato sopra le ferite , le sana . £ il suo 
sugo bevuto col vino ^ solve la doglia dei 
lombi , e mischialo con sale , tostamente 
efainde le ferite e sana , e ammorbida- le 
durezze, e le rotture tostamente salda. 
Anche il porro crudo mangiato, vale con« 
tro air ebrietà^ e stimola la lussuria . An« 
eh^ solamente con l'odore scaccia gli scar- 

5 ioni e i serpenti. Anche vale contra.il 
plor* det-4enti« e i loro vermini uccide: 
ma^ ingrosMa la soClililà d^i occhi , e gra- 
va lo stonkaoo e genera sete, e in(*ende il 
sangue e infiamma , se sene mangia disordi- 
natamente . Il suo seme è più secco e di 
più forte operazione , del «{uale se si dan- 
Jèo tre dramme a bere con .due di senso 
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d'^.tOy marfttigliòfSftiileiite stiigot il 8»ngoe . 
coloro che tputamo il* sàngue del petio^ 

• •- • CAP. LXXXVII. 

Del Papavero ♦ 

It, Papavero si semina del mese di Settem« 
bre Ile luoghi caldi e* secbhi , uà ne^ lem- 

forati e freddi dd mese di Genwajo , "di 
ebbrajo e di Marzo e di Notenilm. Plessi 
anche con Taltre erbe se minare; ed è fred- 
do e secco nel primo grado , ed è di due 
Éatte, bianco e nero, .il papavero bianco è 
freddo e umido , eU nero è freddo, e secco 
e più l&ortificatÌTo . Il suo seme colto, per 
dieci anni si serba , ed ha TÌrtù d| far doi^- 
tffire e di iénifioare e di lùorlificarè « > A 

{)ro¥ocare il sonno facciasi impiastro' 'dd- 
'uno e dell'altro seme, o dell'uno eoi 
latte della femmina e con Talbume dell' uo- 
vo intorno alle tempie . E le femmine di 
Salerno danno la polvere del papavero bian» 
co , cioè stfo seme» a' fa&ciiyUi col proprio 
tette. E non si dee mica dare il seme dd 
papavero nero» imperocché più mortifica. 
' Contr alle calde aposteme nel coiùincia- 
mento,e contra'l riscaldamento del fegato 
si prenda il seme del papavero o la sua 
erba e si confetti con olio rosato , e vi si 
ponga SQS^« Contr' alla secchezza de' mem* 
ori» come nelFetica^ e neir altre infermità* 
di » préii|lasi l'olio violato e si scaldi al- 
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Juanto ^ e con esso si confetti la polvere, 
el papavero bianco^ e seti* unga la spina 

E ir tutto. Ancora a questa medes'ma iti- 
nnitade , e contr* alla secchezza del petto^ 
vale molto il fliapapavero , il qnal bi fa 
principalmente d'esso . Dicono aurora Pli- 
nio e Dioscorìde e Macrobio , che del sugo 
delle foglie e suoi capitelli si fa oppio , 
donde il sonno si provoca a coloro eh' han* 
no febbre . TI quale cantameote si dee da<- 
:Te\ imperoochè molto oppila e infredda a 
mortifica , e massimamente il papavero nero» 
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CAP. LXXXVIIL 
Dei Peucedano. 



h Peucedano ò un* erba , che per altro 
nome scappella finocchio porcihQ , il quale 
è ealdo e secco : e 1 vino della sua aeco* 

ziqne vale contro alla stnnguria e dissuria^ 
e contr'all'oppilazion della milza e del fe- 
gato. Ancora cotta in vino e olio la delta 
erba, e impiastrila ai fegato e alla milza , 
mollifica la lor durezza . Contr'agli umor 
freddi, che sien ne* membri spiritali « si dia 
Inacqua della sua decozione è deir orzo , e , 
se sono molto freddi , si dia il vino deU% 
sua decozione e 1 sugo delia regolisia. 
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CAP. LXXXIX. 

I 

Del Prezzemola. 

X^i Prezzemolo si può- setniaare der mese 
4i Dicembre, di Febb/ajo e di Marzo e 
d'Aprile , solo e lusieme con l'altre ei be , 
e si può iraspiantare quasi tiitlo 'I tempo 
dell' aono. il &uo seme si serba per cinque 
anni , ed è caldo e secco, nel becuudo gra-. 
do, ed è diurelico ed incisivo, e prbvoca* 
tivo deir orina e de'meslrar, c dissolve la 
▼eptosità e Tenlìamenlo, e 6pe7ialmenle il 
tuo seme . , E Galeno dire , cbe impiastrato 
aopra le pustole', maravigliosamenle mon* 
diflca la ro^iia e ]a morf'ea , onde vale agli 
idropici e a quelli cb'hanuo febbre j eric- 
dica , e mitiga il dolor delle reni e della 
vescica , imperocché rarifica i pori e le vie 
del corpo , e caccia gli iimorì , sotiigliando 
con Porina, e col sudoie, e moudifica.il 
fegato e le ferite, e apre la loro opilazio- 
ne e le loro aposteme cura, massimanncute 
quelle cbe son nelle reni, e dissohe la 
ventosità ciglia colica , E pesto e me«»so 
nella natura delia ic;iiioa , provoca i me* 
8trui ,# caccia fuori la sècondina e ia crea» 
torà morta ; il quale dato ancora a hert « 
moodiica il feto à^f^x ainor grossi e viscosi. 
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CAP. xa , 

P siilo. 

U Psillo è freddo e umido nel quarto gra- 
do »|8d è. ua' erba 9 ii cui seme, psillo s'ap- 
pella, ilqual^ seme si debbe nc^ie aiedicÌB# 
m^ltere . Cogliesi nella Siale ^ f^itm per 
due anpi, ed ha wtÀ di purgare e di 
vaffreddare e di mondificaM ovvero .mol- 
lificare . Contr alla secchezza della lìngua 
' nelle febbri acute, si prenda il suo seme 
e si leghi in sottilissimo panno , e mettasi 
neir acqua te rasa prima la lingua col col*, 
tello di legao ,.sen*ugua la liofjua . Cea« 
tr*aUa seochoasa de' neiabri ajpiritali e co^ 
Stneione del Tenlre nell* acute febbri , ii 
prenda il psillo e sì metta in acqua t • 
si lasci alquanto . Appresso , gittata via 
quell'acqua, si dia con l'acqua fredda in 
isciroppo. Anche si mette convenientemen-i 
te U prillo nello .sciroppo, contr all' aerate 
febbri , e deesi tanto cuooere., cbe la goc- 

cuA^ 8*aooci8li-alla meslola» 1^ 

vi a^appioea pir 1% moofitade del datla 

psillo . Contro alia dissenteria de^si preadcra 
il psillo e ardere in alcun testo , e fattone 
polvere , si dia con 'ùovo da inghiottire, e 
coli acqua, rosata,, che fia meglio , se ciò» 
avvima per vizio.: deUo' budella di sopra • 
Ma se addivenisse per vizio delle budella., 
di sotto, si fiuocia supposta della sua pol- 
vere. E a questa, medesima cosa fiicciasi 
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impiastro della sua polvere con albume 
d'uovo e con un poco d'aceto e acqua 
rosata sopra'! pettìgnone e sopia le reni , 
o sopra ì beilìco* s'avvien per "vizio deil^ 
budella di «opra • Co&tra 'i flusso del wi^ 
gM del DMOf Tale qud ^medesivio impiar^ 
0tro sopra la fronle e sopra le tempie » o. 
si metta' nelle nari , essendo dito della sua 
polvere e del sugo della sanguinaria . Con- 
tr' alle calde aposteme si prenda un sac- 
chetto pieno di seme di psillo , e vi si pon- 
ga apesso su • Contr* air asprkà de' capelli 
^ ai prenda Taeqna delle decocìoni 4el psillo, 
e sene lati il eapo . Anche per la sua fred*' 
dessa' e nmidita conserm la canfora , p«^* 
rocchè la canfora è di troppo sottil sostanzia* 

CAP. XGI. 

DeUa PimUaggmm » 

L'' , ■ * *. 
a Piantaggine, la c[oale par abro nonne 
èr detta Lingua erìcina o petacoiuola , • ì 

ff^dda e secca, le cni foglie secche saidair 
no ottimamente le ferite, e a questo niuna 
cosa è migliore, secondo che dice Diosco- 
xide. £ par mirahil cosa, che se si hee il 
sugo di tre barba di quella con .tre Onca- 
di i^ino , alcuna volta, nova la tesaanat , a 
ri bea il sugo di quattro con quattr* onoa,^ , 
di Tino, alcuna ^olta enra la quartana. 
Anche dice Dioscoride, che sana le ferite 
dol can rabhicisa e ajuta gà* idropici , « 
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contrasta al yeleno , e *1 suo «i!tgo uccide i 
lombrichi e mitiga ia gran soiuzion del 
vealie , e costringe i mestrui, ripercuote 
gli eafianienti delle posteme nel Ci>mincia- 
uxeuto ^e 'dicagli; e reprime e mondifica 
le goQgie «nfiale^e pitne di saiime. 
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gttigie «nbale^e piMe di sangue 

* 

CAP. XCH. 

Dei PoUpodio ; 



secco nel- seooodo , secondo aicuDi ; ma a}* 
tri dicono, che è caldo e secco/ nel aiecoodò 

Ì;rado è un* erba simiglìatité alta felc^^ea 
a quale ^resee sopra ié' querce e sopita le 

pietre e muri , e voigurmente s'appella fel- 
ce quercina ; ma quella che cresce nelle 
querce è migliore. La sua radice colta e 
alquanto uetta e secca al Sòie per un di ^ 
si conserva in molta efficacia per due annL 
£ quella «la quale TOmpeudol a mostra sec- 
chezza , si dee gjlttar • via « ed ha Tirtu di 
diist^lvere , di '* eomumare 'e di . pni'gare 
principalmente la flemma e la malinconia, ' 
e massimamente dallo stomaco e dalle bu- * 
della , ed è un po lassativa . E nota , che * 
nella cuciiora del l^olipadio. si dee mettere 
alouo'a' cosa che cacci yia la ventosità , sì 
ooiM anici * finooehioP è cóòofìob , pèròccbè^ 
Polipodio stilo nintd gli : timori. lU ventosilfi/. 
AiK»fe Fustahio -fie' composti V «felle cocituW^ t 
e nelle coniezioui e nel brado delia gallina . 
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• -d'alti» .carnè • Aiieom diaaio la sua pofc 
T«r« a •olTare , e Tale alla cotidiana e alia 
taraana per cagion di collera gialla o ci- 
trina, e solve ancora loppilaziod del fega* 
to p^r- grossi e viscosi umori. Anche vaia 
alla febbre quarUna e .a quaUi ^he ban« 
Bo mal di fianoo a eolica ^ a a quelli cha 
banno flemnia mi«cilaggÌQòia Della boddla, 
utilmenle «ovviene . Contro alla qaotidiana 
e al mal dd fianco, a alopetia e al dolore 
delle giunture , e a consei*Vazìon di santà 
colai sia l'uso. Prendasi il Polipodio, e si 
pesti in (quantità d'once una o di dna il 
più, s'egli è molto lomtivor e*«i oaoea in 
acqua con la sunne e viuole , gin^eodan 
seme di ^nocchio e d*aaici in molta quan* 
liude; e colato» si dia la mgniaa o la 
aora allo iaftraie ; . 

L - \ 
A Pastinaca si semina del mese di 
cembro, di Gennajo e di FdArajo e di* 
Marxo in làm gra^ e solata , e di den*^ 
Irò cavata, e ottimameale lavorata, ed è di 
due maniere , salvatica e dimestica : e eia* 
ficuua nelle radici è di duro nutrimento » 
e meno nutrisce che la rapa : ma iutalcQ* 
na acuità , onde sottiglia e fa solaziooe, a 
però ]^vooa i meslroi e 1 orina . Ha an^ 
.cos% jii sé alcuna Tirtnde infiamàiati«m« 
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Ser k qvnié ijttla il tòito, la qudt ^pitt» 
o si costuma , genera sangue n<m laadb** 
bile. Adunque acciocché si riduca a tem». 
pera mento , si convien due volte* lessare, é 
gittata l'acqua» Ire volte si cucfca. La 
jposdnaca salvatiea yev * altro vocabolo è 
appellala danao^asimàpi e la^ixiesiicadato»- . 
co eìreitea • E kft loro radiae, secondo I^c^ 
è calda ' nel * meKt^ del fecondo gi«ado , a 
umida nel mezzo del primo . Ma le foglia 
e i fiori , secon'do gli altri , son calde e 
secche nel terzo grado, e Tuna per l'altra 
il mette ntMé medicine , per-occhè son qua- 
si d'una medesima viriude . Ma 4a diiosesUr 
ca à ni^iore • Aiicha è ìiU- akra pastinaca, 
la qmle è '#ossa, e fà&ssi inangìar ''Onidaf 
e cotta: doi 'pavòtii- fa^beNissime conipaite 
abbellite' con color rosso, la qual si semìaa 
a modo delPahre pastinache . La pastinaca 
salvatica ha efficacia e operazione , spczial- 
meute secondo le sue foglie e fiori, ma po- 
co secondo le sue radici . Questa erba si 
dee cogliere quando produce i fiori , gcÀ- . 
tate via te tàdiei»' e ileissi m iuogo ombro- 
so aeeoare* e serbasi per lutto Faima, ed; 
ha virtù dissolutiva , consumativa e attu- 
tiva. Di sua qualitade è diai etica per la 
sua sostanza sottile. Contro alla fredda 
reuma si metta in sacchetti ^opra il capo 
della polvere fatta della predella erba bèa 
caldà • ' Al dplor dello stoDsaco |^ tento» 
silà o per* freddeiesMfry e eonuo alla stranp- 
f um'«'4Ì68iaìa9 ^-a- ^ntió -aUit- colic^k 
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ifiadt pftssioiie si dia il' vio dove ^Mrà cot*. 
ta^ IB rèrba ia molto qu^iiitità oolto ift yt<« 

no e oJio , e puiigas»i sopra il luogo do- 
gliente. Coltra a straa^tiria e dissuria a 
vizio di pietra si dia il viti della deco£lori 
dei^ SUO' seme , e di sasse&ica. Contro 
r oppila^ioé di fegato e di miba per csi,^ 
giòiir fredda contro a idropisìa , facciaci sci^ 
rappo<M-6ago def fiaocchio Budella decozioo 
sua • GofitPO' a' duntzsa di fiegalo e di i^ibea 
pongasi l*erba in molta quantità in vino 
e olio , e sia così macerata per dieci dì , e 
il decjmo dì si cuoca infinatlanio che si 
riduca in olio» e tutto il vino sia cousu- 
mato : , e si priema inerba otiin)|meii4a 9 
quel ^be rioiaiiet. si coli e si prenda poi 
la Miatara » à* «i ponga al fuoco, eaggiun^ 
ttfVs i»ta*« de ne faccia cerotto, il ^ualo 
ooi»tro alle predette cose, e coutro a ootali 
aposteme è couveoevole • . « . ^ 

CAP. . XCIV. ^ . ' 

Della Porcellana ». ' . 

a Porótliattia t quasi tn qaalaaqiie tem* 

po si semina , uasce vegnente • il* caldo ci 
Sfiezialmente del mese d'Aprile , di Maggio 
e di Giugno : e puossi seminar per sè e 
mischiata eoa polvere , e ottimamente al- 
ligna* fira i catoli a iatra le cipolle e i 
porri r a seminasi cottTeaqyoimeate^ naUfr, 
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accipGcbè otlinaaiiiente cjnnèa : 9. dove ttrà 
noa v€(lta seminata « nascerà eiaiscanó anoè 
gegueote, e niassinìatmeote se in Cfoel luogo 

sarà perveiiula ad alcuùa maturilade E riceve 
grau danno uei tempo asciutto, se per conti* 
DUO adacquamento non s'ajutayesolto Fombre 
de^li arbori noa fa cespa|;Uo* £ somie di 
due spezia > perocchà i una. specie di 
jKM'ceUaoat ci\e ha l0 sue foglie moitòlar-. 
gbe ^ la qiial scappella Romana o^w€ro Be- 
neventana , e questa cotale è ùmida 'molto ^ 
ma di poco sapore . Sono altre porcellane 
comuni , le quali fanoo picciole foglie, e 
questa è meno umida, ma più saporosa. 
h *e si scqiinerà intra laltre erbe ^ «semi* 
nate tìtte«.non si potrà dilatar, ne cresce- 
re dà far cesto . La porcellana è fredda nel. 
terzo arado e umidii tiel secondo : e quando, 
i irer& è di molta éfticacia , e secca noa 
è di tanta, el >ha virtù d*ammorbidart e. 
e d*immoilare e di« raffreddare : e cruda e 
cotta è ottimo cibo aTebbricitanti . Contra 
il cosiri^aimento del ventre si debbe cuo- 
cere in acqua con susine; e mangi lo in- 
fermo le susine e le porcellane t e poi 
beva l'acqua • Anche ò da saj^re , che la 
])k>roellana * convenevolmente si j^onè nelle 
C(>$e diuretiche . Aiiche*la porcellana ba in 
se alcuni laz/itade ovvero afrezza , ed im* 
però contorti lo stomaco e le budella, e 
^ale contro alle ferite , ohe nascono nelle 
-veni e nella, vescica Yale ancora al Hua- 
no dei sangue t e sùrigue qualunque Inogp 
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tmcle fosse uscito. Anche se nel capo o 
«ella froote' ovvero nelle tempie sene fa 
Unzionle , rimUoTCì il dolore e il ealore • 
Ancor vale « mancata contro la dissenteria» 
e vale a -^coloro aie baono conerìci assali* 
nenG • ÀTicenna dioe , che la porcellana 
di sua proprietà eradica le verrocbe, se si 
Stropicceranno con essa, e rimove l'allega* 
mento dei dentr , e toglie vìa la volunt^ 
del coito, ma nella calda ct^mj^leisioM ao» 

«pasce' oal mio • 

• » . • •• 

C4P. XCV. 

' ' ' ♦ 

Del Papiro é 

Xl Papiro si dice quasi nutricamento di 
fuoco > imperocché seccato, è molto ao» 
éoiicio n nutrimento d«l fuoco nelle lucerà 
1^ e nelle lampfine ; ed è un* erba, la qua* 
le ^ disili^ p%rte'di fuori mollo piana : e4 
B|L. la sua midolla mollo bianca, spugnosa^ 
e porosa , Ja qua! suga molto (^umidità , ^ 
nasce* in luoghi acquosi, e dicesi volgar- 
mente giuoco appo noi . Seccasr e scorti* 
casi in modo , che rimane un po di cor* 
teocia dair un lato , aasiocchè Ja midolla si 
aostc0^ ; .e quanto ha meno della oortecS 
eia , lantct arde tnegfio è pia chiaro mMa 
lampanai e più agevolmenle sViccénde: det 
quale in alcun luogo si fiinno vaselli # 
navi , cioè in Menti e in India , secoodo 

cl;Le..dic6.£Ì4i)io: e au^to t^timooiauo la 



'«T'^ • X, T B a O 

Storie di Alessandro . Anche se ne fanno 
6portice]1e e belle stuoje e varie stoviglie , 
e sene legano le vele delle navi • E cerli 
sono cbe ne &DI10 vestimenU • E dico PH- 
1310, cbe la sua midolla vai mclto a trar 
l'acqua degli oreccbi , perofcobè iialiinilme&- 
4e fa suga e trae a sé: ed imperi col 
papiro si cava lacqua dol vino • . 

. CAP* XGVI.. 



4/ 



Del Pìdeggio 

\i4 Paleggio è caldo e 8„ 

^o: oogliesi nel teiD]3o cb^ei fiorisce, e 
-aeccasi atrrDQtra e serbasi per un anno* 
i«e tue foglie c< i 6ori , giltali via i gambi, 
sv mettono nelle meditine, ed lia >iriù 
dissolutiva e consuaDali%a £ . .il pul^ìo 
scaldato in te§gkia« sanxa akùìs lnquoie^ 
Tale ccmtro a reumtf fredd», pollo vat> un 
McoheUo sopra il eapo^ • D gargarismo 
cbe ai fii deiraoetA, dore^sia cotto il pu- 
leggia e i ficbi secchi , vale contro alla 
fredda tossa , la qual vien per umor visco- 
so e per acquidoso . Anche il vino della 
sua decozione vale centra il dulor dello 
Stomaco e delle budella, cbe avvegna per 
freddo o per venAc^ailìi • Jkmh% loimpìaslro 
di quello,, colto in viso e postavi 
•opra » vale a qoeL siedes imo . Anche il fo« 
■J*^**^ fe*to della sua dtcQzione, disecca 
Aunudiik di;Ua maUrice e stsi^e iLsBfiiiibjpo 
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àeWa femmina, c imperò le femmine di 
Salerao usauo molto ^uesU fomeat^zig^ ^ 

CAP, XCVIL 

< • - : Della Rapa • • • 

.4. Rapa t[uasl'in ogni aere abìl avole al* 
lìgua , e desidera terra grassa e soluta , in* 
tanto che ([nasi sìa ridotta in polvere^ 
accioccbò oltimameule alii^^ai; e il suo ^ 
me » acctocciìè iioa nasca troppo fitto , ai 
semina mischiato con polvere intòrnoi al« 
Y uscita di Luglio » e infino a mezao il 
mese Agosto o poco dopo:, e nei .luoghi 
caldi e secchi per tutto il mese d'Agosto 
c $|)ezialmente quando la terra sarà inru- 
giadata per la piova passata . Se si semtua 
rada diventa magare* E imperò* dove H 
sue piante troppo spesse fossero y. quando 
saranno ^fortificate alenante , sene divellana 
àlcnne e si trMpoB|ano* in;lueghi voli, 9 
si gettìna* E ajutast moka eoi eontinaQ 
adacquamento e eoa la spessa sarchiatu- 
ra. Anche si semina lie'.campi nudi, e 
ancora nelle secce acconciamente , se olU- 
mame^tè saranno arate. E deesi il suo- se- 
ni^ sòtameiite ocm reapice coprire vaccino 
èbè;iiOli it prefondi troppo addentro « Poa* 
tonsf ancore ettimamente semìnaire iotrt il 
fMinicò e ' miglio serotine , ifnando si sar» 
eUiano la seconda volta , e quando il pa- 
lifico e miglio -ne sarà levato > si dovfiriu^- 



28o I, i M R O 

no sarchiare : e allegrasi di rampo scoperta 
e mollo si daonifira per l'ombre. Ma se 
aarà' il tempo di taiit» seccbitade « cli^noa 
ti possa ìq aoeomio tempo seminare» si pnò 
in alcan . luogo acconcio da potersi adac* 

Suare e ombroso , senUnar filta a modo 
i caToli; e poi 'quando saranno creseiula 
le sue piante , e la terra sarà bagnata di 
piove, si potranno trasporre intorno alla 
fine del mese d'Agosto infìuo a mezzo • 
Settembre in tetra ottimamente coltivata* 
f^dteonsi le*rape_4el mese d'Ottobre: e 
quelle icbe saranno più belle , levate via 
le foglie f .si piantano«aocioccl|è semenzi^« 
no la Stale segnante. -Delle rape si fanno 
composte con acqua , acciocché di Verno 
e di Quaresima , si possano aver per cuo- 
cere, in f|iiesto modo, cioè: die imprima 
.si. lavino ottimAmeute^ e appi:esso aocdini- 
no nel Taso a suolo. a suolo: e in ciascun 
èuolo si ^mini sale coi semi del fin^ocluo 
è delia santoregge!» o solamante.m sale si 
ioppresshio e cosi si lascino per .otto gior* 
ni : e poi vi si metta acqua fredda tanta ^ 
che si cuoprano, e così si conserveranno 
per tutto l'anno . Anche sene fanno com- 
poste con aceto V i^afano ^ senape» finocchio, 
sale e mele in questo modo, cioè : che nel- 
la . qoaintità di due. comunali .aeocbie, ai 
preodar una lil|b|ra, di.ra&no o più , a^.la 
Torrai ben forti» e si prenda. libbra una 
di sènape e mezza dì énocchio, e libbre - , 
tra di male, e libbre una di sale , e si rì« 

» 

1 
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cida a ra&do sottilmeote per lo tango, e 
«i pesti minuto , e vi ri tnetecitiiio i semi c 
il 8Ale. E il mele si faccia liquido, e si 
nescoK^cm seuape diétemperata con oiiimo 
aceto intorno alla metà d'una secchia . 
Appresso si faccia suolo delle rape e navo- 
ni , e carole e pastinache e pere. £ se 
Terrai mele, convenevolmente cotte e ot- 
tii](^ameti^ freddate e divise , e sia &tlo 
^uolo e si semini di sopra il rafime con 
altri semi' e col sale^ messa prima la 
senape e gli altri semi, e così si faccia, 
infitto ehe sieno allogate tutte , e poi si 
^ei bino. La rapa, secondo che dice Isac, è 
calda nel secondo grado , e nutrica molto . 
più che l'altre erbe . Tuttavolu si Sinalti- 
8ce malagevolmente e fisi la carile 'moOe 
'«enfiata per la sua rentosijtà; e enfiamento^ 
e peri ènoita il coite; la qual se si cuoce 
in àc^oa, e gittata via girella cocitura , ed 
'W tm àìWA' si cuooa, la sua durezza ovvero 
la durezza della sua sostanza si tempera 
mezzanamente : e intra bene e male niurì» 
cherà . Quella che non è ben cotta « me* 
lagevolmente si smaltisce e genera ventck 
:«rtà, e li» oppilaziòn nei. pori. Ed imperà 
.è tttilé 9 se dae yi^te si onocLe , e ciàscnifa 
•Hqiii si. gilti e st tidiocà- con grassissima 
>eanie • Ancora secondo medicina è conve- 
4ievole ai gottosi^ se del sup brodo si la« 
TÌttO i pkdi * 



' ZI MR O 

CA.P. xqviu. 

D0I Rdfimo. 

Il Rafauo non *5Ì semina, imperocché nòa 
ba seme , ma sì pianta Ja sua corona fre- 
60t tuUa o mezza: o 6Ì fanno delibi sue 
ndicì pioeiole parti i e si piantano No- 
cembro 9 di Dicembre e di Gennajo , di 
Febbraio e di ^ Marzo , e desidera terra 
.profendam^eìite caYftta , soluta , grassa -e ot« 
timamente lavorata, si come tutte Tallre 
lerbe , le cui radici desideriamo che di ven- 
tina grosse e lunghe . E usiamo il rafauo 

3^eziidmeDte quando facciamo eomposte 
elle r«pe » U ' rafano è caldo e seccò iid 
eecondo grado , e la sna^ radice si oonfii 
pm uso di taedieitia Telrde .«-secca* 
ma m^Ho è yerde, ed ha virtù incisiva e 
'risolutiva , e fassene' convenevole ossimele 
in questo modo , cioè : che si prendono le 
cortecce delle sue radici e si pestano al- 
quanto 9 e si lasciano due o tre giorni in 
aceto; poi vi si gpngne k terza parte di 
mde : e cotale ossimele ìfale . contro aUa 
«quartana é quotidiana , se ttOn fesso gi4 di 
^emma salsa . E se nello stomaco fossero 
timori freddi e itidigesti , si prendano le 
cortecce del rafano , e tuffate nel mele e 
Hell* aceto , se ue satolli lo influmo > e poi 
bea Tacqua calda , e si metta le dita in 
bocca» o l^*peni||i intinta neIl*oUot e si 
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f>rOTOclii il romito. Contro dia durezzsi 
ddia milza e del fegato | si prenda la deC* 
far efha, e ootta nd Vino e.nelV olio^, irisi 

impiastri . Anrhe impiastrata a) pettignoiio 
riniove la slrangui ia . Anche il rafano ha tal 
proprietà , che se un' ])ezzuol sene pon so- 
pra lo sc^rpioiié, ruocjde* E imperò dice 
DemoeritO'» che chi avesse k .mano ntlita 
del semè matutfo del rafeno-, a^nza suo no* 
^ineifto pnò^ trattare i serpenti • - firaies 
Aièe /ebe (se il augo de) rafano ai ineteoli 
con sugo (li lomhrichi della tt;rra pesti, e 
sì spreinino con panno e in quel sugo si 
spenga il colteHo , quel coltello taglierà il 
ferro , come fosse piombo . Aa(^ s'è tro» 
VatoV che preuf^emlo i( ra&no^^ e pe«tam 
dolo e* legandolo eoi suo sugo sopra il 
tapo ra^ del maniaco , il detto inlenno è 
|»narito • Anche sf dice, che il rafiioo- è; m> 
' mico alle viti , e dioesl, che se V\ sì pianta 
presso , per discorda mento di natura toi> 
nano addieti-o. Secondo Qhe Palladio» espep* 
to Agricplior» dice. 



GAP. XCIX. 

m 

Della 



A Radice è nn*erìia, ìa cui radice coA 
s'appella, e di'etigsi in aere Bei)hfoso, av- 
vegnaché in ogni aere nasca e alligni. A»* 
«he ama terra grassa .e solate, e liM>g»> 
ntecate ImtìmIì^ « lifBaltft»^ ♦ ^yrelÌMMi— an» 
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ei vat$ y r ^ ' sch \ fa t ufo . e i^iaja . Seminasi 
del mese di Loglio-^ o intorno, alia fine di 
Giugno in lacchi ti^mperaU ; e dd me&$ 
à'A^mio. e di Settembre in luoghi caldi e 
sercbi . E deonsi seuiiuare con gi audi spa- 
zj e a JJeptro cavati , e uaW arene diventano 
migliori . Anche si seminano dopo la nuova, 
piova Aon fossero ^ià., cbe ù potessero 
t^f^Q^fOBr^^ .e $i,d80Do incontanente coprire 
^fl'J^SBÌ<!>'-.|Aaip:^nce|lò . fi non. vi ti dee 
mftA^T^'me^.ma paglia innansìi» perpocfaè 
net >diireiiiano ' fungose , e ie s* adacquano 
spesso con acqua salsa, diverranno più Soa* 
VI . E quelle radici che son men forti , e 
che hanno le foglie più late e più verzi- 
canti « si. di^f) , ^e son le femmine» ónd^ 
l^renderémo di oneste colali i semi. A^chsi^ 
tà Cfp^^ eke diventeranno mf^ori ^ 
kva^oòe YÌa le fogl^» e léscialonf ^na pio» 
ciola foglia , spesso si coprano con la ferra» 
onde ottimamente si piantano ne* solchi » 
acciocché la ten^a si possa più spesso in- 
torno ad esse adunare . E se delle troppo 
fòrti vorrai far dolci , macf^erai in mele 
il ano aeme pér un. di e una iiotte« La 
radice è calda e secca- nel secondo gradb» 
ed è di minor nutrimento ohe la rapa per 
la sua acuttè. E *l sno nutrimento è grosse 
e duro allp stomaco e nocivo alla digestio- 
ne » e non è convenevole agli occhi ne' a* 
deiiti , ne a tutte ferite e dolori, presa se- 
condo cibo. Ma secondo medicina è rpu]> 

de'grosfi 



umori , e ptovoca Torlna . e mangiata toin- 
pe la pieUa , E se si mancia cotta , vale 
alla tossa , che avvenga per ii edda e umida 
.cagione ; e mangiata , secondo cibo genera 
torxioue e enfiamento , e diventa tiofiva 
miìo stomaco ; la. guai testimonia il; {mzixw 
ieàtff ratto eh* avvieD per quella , massiliiia* 
saeiite imiaiwi lil^ cibo ; JmperoiBcfaè' ^aelb| 
che ti dà a quelK che son digiuttt' à nifliì» 
Ipaire 9 soIUeva il cibo, e costi i^nelo che 
non disce^ida al luogo dove si cuoce ; onde 
diventa cagione d'indurar la digestione e di 
provocare ii nomilo , mai»8Ìmamente a colo^ 
IO che naturalmente iianno Véntositii neU<) 
•toimaco. Bla presa dopo il cibo V genera 
minor tentositme» e con la «|ia gravezza 
discende giù e. airvalla * il cibo a) iuo^o 
iove si cuoce , e lo smaltisce come si a)a- 
"viene: imperò coloro che )a volessero per 
•provocare il vomito , la deono prendere 
innanzi ai crb9 . Aucbe la sua virtù è si« 
Bile a qualla del ra&no* e contro alla 
ttiedesimcr caiponi in quel modo si 
ma noli i tanto efiioice • 



CAP. C. 
Della Bitta. 



Unta si semina dd mese d'AgosIp « e 
SdtgKo si popaggina e si distende» ix^mpéin- 
do t ramicalii fioòandoU nella terra . E 
#a la pamaità d* alcuno suo ramicdlo 
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cfaim itfté ferra i iaobaiaiKotiB ' èie tono 

fitte creila' terrà , s* appi(^liaiio e malate- 
voloicìite si secea. Dice Pjiuio, che la ruta 
ha in odio e schifa il fred lo Verno e rac** 
qua, e allegrasi de'teàipi seo^hi , e v^ol^ 
nutrire in terin bianca o in ce mure » £vl 
mvSk il ico, iatanto ebe* €ott* esso* o aJtai^ 
iid eÉsD me^io l^a io altra pi(rke,aUiigatt: 
e quatìdo è invedehiata divenuta- legnosa, 
co' suo' rami ogni anno con terra iuiìi^Q 
alle foglie non si cuopre . E quando è iti» 
durata e fatta legnosa , non pullula bene p 
se non si taglia aj^pr^^so alle radici » imfiep 
toochè allbrk riiinóvati i r%au » lormi fior 
Iraae VJba/lntttà'ò calda « seccia a«coi»r 
do - grado , ed è di 4m numiere « cioè, AU 
ìiieslica e'safi^tiba < la quale scappella 
gamo . Le sue foglie e seme , si confauuo . 
ad uso di medicina, e si possono i suoi se* 
mi serbare per cinque anni, e le sue fogli^. 
secche per un aimo » e la •s^a. virtù è vliut 
retica 9 di^stflatiVa e consumatmi^ Gontr*a 
dogiia'di^ èapo ed epilessia , si prenJn ali^ 
. quanto del suo su^o scaldato -.e ai.mettft 
nel naso ^ imperocché menar fuori la Uem* 
ma e mondifica il cerebi o . Aucbe il vmo 
della ruta dove sarà colta , vale *a quel 
medesimo. Contra'l difetto della vista per 
fummosità collerica , si «prenda la rata e^li 
metta lìel doglio dei vino; e poi ruii.lp • 
infermo • Anelie \ M si «mjanhia «en acqua 
rosata i e «| pone «soj^ ^li «echi .ciq>osi 
ovvero sanguinosi , mtrabiimentje inuiiR 
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dlflcfa' e l«a . .GbnMi *l dolol* demi , sL* 

prenda la ruta e s* impiàstri sopra *1 luogo, 
dove è il dolore : o si faccia coòì , cioè :. 
che si prenda il suo gambo e s' arda al- 
quanto ai. fuoco e s'iliceada, e la sua <roQ-^ 
cavità cauierizca é iMllb giova Contr! at 
la frigidità dello stomaco e la sua parali* 
aia e ancora -degli altri membri » «i dia ih 
rido ^dové jarà' eotta, la rata ,*e la radice 
del finocchio , o la sua polvere col sugo . 
Ancora con Ir' alla stranguria e dis&uria , si 
prenda la ruta cotta in vino ed in olio, e 
s impiastri al pettigaoue. Contra tenasmoa 
per camion fredda» si prenda la ruta e si 
cuoca in \inOt e-stene faccia '^f^XP^i^ o ai 
prenda di baoa tino e $i scaldi e si getti 
sopra la rata, e lo'nfei^mo riceva il xiun* 
mo per imbuto . A provocare i mestrui e 
la creatura morta , e a menare Jfuori la 
seoon da , si dia la triferamagua col suga 
della ruta: e quel medesima adopera il su<» 
M pestato e' ^uo* taUi^ ovvero cima . giovani 
fritte neirolici^e poste «oprai liinge» 
tra 1 doliMr -di fuori per pereossa o per aU' 
tra «agioUe , si prenoa la ruta 0 scaldata 
iò tèsto , vi si ponga sanz' altro liquore . 
Conlra cispità e rossor degli occhi , si tol- 
ga la polvere del cornino , e si confetti col 
sugp della ruta ; e intintavi la bambagia» si 
ponga sopra* gli occhi. Anche la ruu bevuta 
Yale eontr'a veleno bèvutò, e contrai mòi^' 
so ^ègU ammali Tdbnosi : e ^ncbe. se "vi 
sMtepMstili» adcpesa il simigliimle » £ Jip^ 



te, die chi fosse coperto* tolto 4i ruta Ttr* 
de , potrebbe riràraincpte eddare al ImìUh 
geo . Anche diootfo Pliaio e OkMcoride o 

Costantino, che quando la donnola s' appa-^ 
rccchia di combattere -col serpente, mangia 
la ruta, e guernita del suo odore e virtu- 
de , sicuramente assalisce e uccide il bàsa« 
lisco» £ U suo odore scaccia le botte degli- 
orti, e fttitle cose ventose » ed impero ao- 
€0>iK»ameiiie si pm^^ io luoghi ote si vi» 
prano V api • ' Anche eoloro che sonò «nti 
del suo sugo , non possono da' scar pioni 
uè da' ragaoli xiò 4^. api e^ser puuti • 

CAP. a. 

DMaRcbbia. 

T i ti Rf>bbia desideea terra solata e grassa» 

acciocrcbè ottimamente alligni, tutta volta al- ' 
ligua in terreno mezzanamente grasso, la 
quale si dee cavare profondamente con le 
vanghe del mese d* Ottobre e di Movem* 
bre; el seauente mese di Manso o di Feb* 
kajo o d Aprile si semina sp^sa cornei ' 
gs^no o come la spdda • .£ £smiosi le por- 
che sì come n^li orti o quaderni » rif co- 
me nel .seminar del ^rano. £ si dee il suo 
seme col rastra solamente coprire, e da 
tutte r erbe e radici « e massimamente dal* 
la gramigoii otiimamenle purgare qoanda 
ai vanga* e quando si' fanno le xporehe» 
^j^tcsso si roiicaìiòf qcuiiidunohe rimse»^ 
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mò .r erjbe ia^cssa ooq le nunii'i f col. sar>^7 
«^hionoeno Poi Agosto 9 quaniio i semi 
Mrannp neri , si colgano con tutta V erba 
seochi bene si conservino al fumino. £ poi 
del mese d'Ottobre, di Dicembre ovver di 
Novembre si cavino i solchi ^ e di quella 
tejrra. si cuopraoo un pò* le porche*. P04 
' eppi^o la State, aeguenie si i^neak, qnanf 
tanque . fiate Teriie nascano, io essfi, « dcì 
9aese - d*Ago8to daccapo si colgono i .semi^ 
ù come è detto . Anche le sue radici, ca- 
vata la terra , a poco a poco sott' esse . si 
colgono, a cui piace di c<»glierle e seccau- 
si al Sole . Ma meglio è , che all' anno se- 
l^uenle si lascino in. t^rr^^ iicciocchò diven- 
tino pili grosse e migliori, cavando ancora 
i solohre coprendo le porche , A come k 
detto. É quando le sue radici son secche ^ 
si battono 00* coreggiàti , acciocché si rom? 
pano e si purghino dalla terra e dalla pol- 
vere, o diventin chiare , e se sene fa poir 
vere, varrà meglio. E nota, che Ja terra 
dove la robbia si pone , si potrebbe cavar 
iiblan^eat^ con^'^ratro messo Itene ^ddei^trOf, 

CAP. ai, ' " 

. Degli Spinaci, 

G: . ' . • . , • ^ 
li Spinaci ottimamente si seminano del . 

mese di Settembre e d'Ottobre per lo Ver- , 

no e- per la Qu^f^sima seguente . An<4ie 

del ^qie di Dicembre^- CU, jQiinfiajo e di^' 

Cresomssi VoL IL ' '9 ^ ^ 
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Febbrajo e di Marto per 4o nMe d*Aprif# 

é di Maggib : e ancora negli altri mesi si 
possono seminare .* Seminansi soli anche 
tieirajuole, e mischiali ancora con l'altre 
èrbe in terrà grassa e ben lavorata . E 
Aaando si colgono » se ima volta si taglia 
fi metà dd suo ga»^o, e V altra volta Fai^ 
^ , "^dnrerà hm^mente la sua utilitade • 
Gli spinaci soa freddi e umidi nella -fine 
del primo grado, e ammolliscono il ventre, 
e vaglìono alla gola a chi avesse dolor di 
tongue e collera rossa , e soa migliori alio 
fitonwoo che gU atrjepici . 

CAP. €111. 

* Dello Striato ^ cioè Soìatro e Morella . 

• 

X-iO Stridio, Solatro c Mórella è una me- 
desima eiu^a, ed è fredda e secca e diure* 
tica alquanto: e quando è 'verde ,* quanto 
alle foglie e i fiori , è di molta efficacia 
f e secca niente adopera) ed ha yirtù 
^rìgerativa . Contro alF oppilazion della mil- 
za e del fcffato , e ' massimamente contro 
air itterizia , quando è oppilata la parte di 
sopra del cistis fellis , si dia il suo sugo a 
bere o si faccia sciioppo di zucchero e 
ito fi^o sugo o si dieno » e Tarrà m'i^lio, 
mice due del suo sago con cinque sci'opu- 
te di Refibarbaro, Contro alla f»oèf€ma del* 
i» stomaco e delle budella e * del S^tn» 
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6Ì dia il siBO sugo con Tacaoa ààV oirzQ • 
Coatra il rtsoaldamenlo del legato, si pren- 
da una pezza iatinta n^l suo sugo e vi si 
ponga suso : e quel medesimo si laccla so- 
pra la calda gotta, o vi si ponga spesso la 
sua* erba pjsta. Anche varrà meglio , se 
col guo sugo si giu^ne aceto o agresto 
o olio rdsato. Contra il caldo aposteoia 
€Òmiaciainèiito ,^ si prexidst la. detta erba 
pesta , e vi si ponga per far (omara .adi 
dietro la sua materia. 

é » 

CAP. CIV. 

Della Semprevrva . 

XLu. Semprèviva , cioè barbaj<H(is è un-err 
ba cosi nominata , perocché sempre si tro* 
va verde, ed è fródda nel secondo grado 

e secca nel primo; quando è verde , è di 
molta efficacia ^ e secca di ninna operazio- 
ne , ed l»a virtù rifrigerati va . Le pezze 
intinte nei sugo suo e nell* aceto ed in 
agresto , e poste sopra., il fegato^ molto 
vaglioùo contro alla sua caldezza e contra 
dolor per cald«^ casione* Anche Terba |rita 
e sopra pòsta , vale contro agli aposteoo^ 
caldi nello incon^inciamento afia rìpercus- 
sion della .materia , avveguachò spessando 
la materia , poscia noccìa . Contro a arsura 
di fuoco o a acqua, si faccia unguento de% 
^ugp. suo , e d'olio rosaio e dì cera^ tt% 
non disc porsi nei primi quattro di ^ ma 
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deesi ricevere il fummo della sua era por»»' 
zìooe : onde imprima ui^iiiamo con sapone 
e con simiglìanti cose ^ poscia col predetto 
unguentò : e contro a flusso di sangi^e » 
il quale si £» per boDizion sua nel fegato 
e neDe reni, nella State le faldelle intinte 
nel sugo suo' e .nell* acqua rosata^ si' 
pongano aUsI fronte e . alla tempie e ^1 

gO^ZO . . * ' ' 

C A P. CV. 
. Del j5atmo9W ovvero Appio • 

Il ^Saiirione si tiene» che sia TAppio salvar 
fico, ed è caldo e secco nel terzo grado » 
ed ha virtù attrattiva dalle parti remole , 
onde i suoi testicoli confetti con mele , 

J provocano il coito . Ma meglio si fa con- 
èzione di quelli e dei datteri , pistacchi 
e del mele. Anche il suo sugo dato eoa 
r ossimele » vale agli artetici • . 

^ CAP. evi. 

> w • • • 

■ 

^ Della SponsasoUs • 

I^A Sponsasolls, la cicoria incuba e il sol- 
sequio » e. tutta yn erba » ed è fredda e 
pmida ; La quale erba mangiata, vale con- 
tro a veleno, se sia per mòrso. Anche il 
suo sugo se si porrà sopra il f egìato ^ vale alla 
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tua oppilanone per « calda cagióne latta 
Anclie Tale conerà il «uo riscaldame&fa < 

CAP. cvn. 

♦ 

Del Silermontano . 

T ^ 

Xl Silermontano o il silecs, è caldo e sec- 
co in secondo grado , e il sùo seme si può 
per tre anni serbare e mettesi qadlo nelle 
medicine «ed ha Tirtù diuretica, dissoluti- 
va, consumativa e attrattiva. Contro alPas* 
ma per fredda cagione si- dia il Tino r 
dove sarà cotto il silermontauo , o la sua 
polvere con fichi secchi arrostiti . Contro 
air. oppilazioa del fegato , delle reni e del- 
la vescica,: e. contro alia stranguria e dis- 
aurìa , si dia il* Tino della sua decozione * 

CAP. CVHL . 

Della Strafizzeca* 

I_jA Slrafizzeca è calda e secca nel terzo 
grado , ed è seme d'un' erba così appellata, 
il quale e di grande efficacia-, ed e detto 
. capopurgio^ |>erocchò purga il capo dalla 
flemnn e asciuga TuTola, e schi&re le 
reuma e lo stonàco mondifioa. E il Tina 
della sua decozione e delle rose centra 
le predette cose si gargarizzi . Contra la 
rogna e pidocchi vale Tangneoto fatto della 
sua. polvere e. acato. Anche vale contro 
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aUa pftrlasm » 1b« «ette farà unzione • £ la 
poirere del tuo 8em«* Tale contra. i lamlur»- 
chi data, eoi mele. 

CAP. CIX. 

Della Squilla • * 

Squilla è calda e secca iu aecondo 
^do ed ò UB* erba ^mìgliaute a cipolla , 
onde la $ua radice grossa si mufà pià «d 
itsó di 'medicina f£e le foglie» e p^r se 
sola h mortale . Ir cui virtù è diuretica , 
onde Yale alla digestione della materia cosà 
in quotidiana , come in quartana . Vale 
anche contro all' oppilaiion della milza e 
del fegato, e contro alla doglia^ del fianco 
e delie giiluture« secondo che dice Tsac: e 
contro alle predette infertà cotale * sia Tuso, 
taoè* : che si divida pèr messo » e tmte 
tuniche dalla parte d'entrè si gettino, quan- 
te dalla parte di fuori, e tante sene serbi- 
no nel mezzo . Quelle di fuori si deon git* 
tare, perocché sou veuenose e mollo calde. 
Simigliantemente si gettino quelle d*entro , 
perocché per troppa Treddeesa sono mortali. 
Quelle dd Upezzo son^ temperate , o«de di 
igaeste si' &ceia 'deoi»ioM^'»el fertta in* 
tolté odìa pasti^, e poi siv o«iocan# in mm^ 
to e nella colatura si giunga mele. E se 
tuogli che Possimele aoperi più fortemente, 
non cuocer la squilla nella pasta, ma nel* 

l'aceto soiameate : e vaie oonliro m pgai do* 



Digitized by Google 



\ 

s s s T o* SgS 
lor della parte di fuori per fredda ca» 

• GAP* 0 X « 

DfiUa Senape. 

Hja. Senape si semina innanzi al verno c 
dopo, e desklera terra grassa : e se si semi- 
na racUt diventa migiiore: ma se fos£e 
troppo speste^ seoe posiono alcune piante 
lerare e altrove^ trasporre. Questa erba 
moltìplica ia lal^ maniera» cbe là doTe.ai 
eemìaa nna T<dta , appena poi qnel laog0 
eene può liberare, e dove cade il suo se» 
me , al postutto germoglia e verzica . La 
senape è cald^ e secca nel mezzo del 
quarto grado, e intendi del seme non mi- 
ca deir erba » il quale colto , ])er ciaqup 
anni ai serba ^ ed ba virtù di dissolvifre» 
ài oonsamaveV -d^attiarre e di souìj^iarau 
Contro alla pa^lasia ddla lingua « tale I0 
ano seme masticato e sotto la lingua ritei» 
nulo . Contro alla pai^lasia degli altri mem- 
bri , si metta in un sacchetto e hì cuoca 
in vino , .e pongasi sopra il luogo ove 1^ 
doglia è , e spezialmente nel oominciameiV^ 
lo della infennatade. hk si|a -polvere. posta 
sdfe^nari ùl starnutire ^ e mond^ca 11 ee&p 
if eSo dalle snperflnitada • Contro ^*asina 
antica per umor "tìscoso. si dia ^ vina 
dove sia cotta senape e fichi secchi . Contea 
ali* oppilaziojjL dell^ . milza e del fegato » e 
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coDlro alla flemma bianca , sì cuoca in ac- 
qua la senape con la radice del fiuocchio|r 
e colata vi si poo^a vaXile^ e si dia allo in* 
fermo colai decozione: Contro alla dares- 
sa della milza , ai pesti la sna erba con la 
sugna del' porco ottimamente » e si ponga 
sopr' essa . Anche il fomento fatto della sua 
acqua ove sarà cotta , mena fuori i mestrui . 
Ancora la detta erba cotta in vino -e im- 
piastrata , solve la slranguria e 1^ diasen* 
teria. Il vino anche dove sarà il suo semé 
cotto e dei draganti insieme» disecca rami?- 
dità deiruirola , del cercJbro e delle &uci » 
e TI si metta draganti , accioocfaè non rìar» 
da e dibucci . Pittagora commenda la sena» 
pe sopra tutte l'altre erbe . Onde Plinio 
dice, che la senape sottiglia e purga .i gros- 
si e viscosi umori, e sana i morsi dei ser^. 
penti e degli scarpiòni , , giacendo con e»» 
f ; 6 vìnce i veneni de* fanghi , e 
mitiga' il dolor de' denti » e passa al oerdbro- 
e qnel mirabilmente purga. Rompe la pi^ 
tra . e ì ijnestrui provoca , ed eccita Tap-. 
petito e conforta lo stomaco e ajula gli 
cpilèntici e sana gli idropici, eccita i letar- 
gici e ajutagli tutti molto, e purga i ca- 
pelli ' e il lor cadimento coatrigne : i bucina* 
menti degli orecchi .rimoTe; e purga la , 
acurità d^t occhi e sovviene ai paralitici » 
perchè apre i pori» e dissdfve rumor the 
bagna i nervi » é cmisuma : e dice , che è 
na^or mtude nei èeme che neir erba, 

* 

m 

% 
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• DMo Suizio , cioè Cavolino sabatico» 

o Sluzio e '1 Cavolino salvatico sono una 
merlesima cosa, il quale è caldo e secco nel 
secondo girado . li tuo seme. e 1 sugò delle 
foglie si confanno ad uso di medicina. 
Contr'alla parlasia della lingua si prenda 
il ano seme masltcatò /e si ' tenga sotto la 
lingoa per grande spazio . E se fosse in 
filtra parte ael corpo, si prendano le sue 
foglie e si cnocano nel vino , e vi sì pon- 
gano . Contr' alla litargia , si prenda la poi» 
vere del suo« séme e si metta nel n$iso • 
•Anobe si fiiécia decosion'dèi sno seme per 
sro e del sugo ddla mta saWatica in acéto 
£iitii»imo 9 del quale poi si stropiccino le 

Sarti d(d capo diritte, le quali prima si 
eon radere . Anche la fomentazione delle 
sue foglie cotte in vino e olio , solve la 
strangnria e dissuria , e dissolve i mestrui. 
Anche lo 'mpiasiro delle sue foglie cotte in 
vino e olio, poste sopra 1 pettigaoue e so^ 
pra la vetffL^ prorocà Ferina . 

CAP. cxn; 

m • 

Delio Scardeon, cioè ^gUo salvxuico» 

X^o Scordeqn , cioè TAglio salvatico è cal- 
.dq e secco nel terso gnujloril cui fiore. so- 



lamente à medietnale ; onde .raoqiia orrcro 
il Tino OTe sarà cbtto » mondìfica i cembri 

spiritali dalla flemma , e vale centra 'i do- 
lor dello stomaco e delle budella per ven- 
tosità , e conlr' all' oppilazion della milza e 
d^l fegato per fredda cagione. Anobe solve 
la siranguna dissum disaenleria. 



G 



CAP. ' ex ni. 

, Degli Sparagi, 



LI Sparagi son caldi e secchi nel terzo 

Srada, il coi frutto e seme si confà a. nie- 
idoa, e le sue tenere /vette* colte con Ul^ 
carne oTTero oon racqua , yagliono contro 
air oppilanon dilla miha é ad lavato, e 
éSàtmw la ttranguria^ Anche vagì ionò con- 
tra 'I dolor dello stomaco e delle budella, 
e con tra '1 mal del fianco. Anche il vino 
dove il suo seme sarà cotjOt vale cojUro alle 
predette pose. 



I 



CAP. ,exiy. 



L Sisimbrio è caldo e secco nel terzo gra- 
do, ed è di due maniere, cioè dimestico e 
saUaùco , il quale chiama calamento ^ la 
cui firtude è diuretica e dissipativa e coipi* 
Mmatìva. Contrai vÌ7Ìo 4el.petlo« si ììmh 
poUigMAi^i itfù^.d.*Qrao ^.47acqua«.;£ 
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si ponga V cioè vi .i^agffiun^ la polmre 
del sìsfmbrio , i si ^ia aUo 'uterino . Gtm* 

tr' alla fredda reuma si prendano le 8U€ 
foglie e sì metlauo in un vasello e s'arroè 
8tiscano sanza alcun liquore ^ e si mettane 
in un saocheUo, e pongansi 8pprft '1 capo . 
Anche '1 vino dóve sarà còtto, yale contrai 
dolor dello stomaco e delle^ badella per fri- 
gidità , e contr* ali* oppitasiéd della niilta 
e del fegato , e apre le Tie deiroriaa. An- 
che la sua erba colta in- vino e impiastrata, 
vale centra.'! dolor dello stomaco per ven- 
tosità , e ancora mena fuori i mestrui e 
laoudifica la matrice , e la sua fòmicaiazii^ 
ne ajuka la concesionc** • 

CAP; CSLVé 

Della Salvia^ 

T ìa. Salvia si pianta con le piante e co* 
rami giovani del mese d'Ottobre e di No- 
vembre, e meglio del mese di Marzo . La 
salvia è calda nel prii&o gradò secca nel 
secondo, le cui foglie solamente si confan* * 
no a uso di médictna verdi e secche.^ e 
si serbano per un anno , ed è salvia dime» 
Stica e salvatica • La salvatica sì chiama 
eupatoriìim . La dimestica è pia consuma- 
tiva e confortativa ; e la salvatica è più r»- 
#alattva: il vino dove sarà cotta là salv»», 
'^e contr'aila parlasia ed epilessia^ 



«otta in vinìO % ^n^ìastinta aopra. ìm parti 
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T)araliticlie^ molto, vale • E la fomentazloiio. 
fatta ddV acqua della sua ^deoozione , vale 
coiitr*.aHa stranguna e dissuria, e mondi* 
fica la matrice . Anche si * melte conveae» 
volmente ue^ savori • 



CAP. CXVI. 
Deila Scabbiosam 



\k Scabbiosa è oalda e secca nel sècondo 

grado , la quale quando è secca , è di nulla 
efficacia . Contr' alla rogna vale l'unguento 
che si fa del suo sugo bollito con olio e 
aceto, tanto che divenga ad alcuna spessezr 
za . £ '1 bagno dell' acqua della ^ua deco« 
zione e del tassobarbasso , vale contr' alla 
lopitìa 9 el suo sago vale a qufl medesimo» 
ej^uOcide i lombrichi^ e purga gli oreccbi 
ne* quali si mette, messovi con olio. E1 
fummo del vino della sua decozione .vale 
CQUtr' alle .molici* 

XAP. CXVIL 



T j 



Del Crescione 0 



E Sena^ioni, cioè Crescioni, che per al- 
tro vocabolo s'appellan Nasturcio aquatico, 
son c^lui e secchi in secondo grado, e cotti 
in acqua con la carne , purgano i membri 
spiritali : e '1 fomento fatto con dell' ai^ua 
^alsa e dell'olio oomttae e della sua decó* 
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siòne , vale al mal del fiaiac6 e fliìla stran« 
gutia e dissuria : cotti ancora nel vino e. 
impiastrati , vaglioao a c{uel medesimo • 

CAP. GXVill, 

Delia Serpentatia. 

L- ; ' ' 

A Serpcntaria , la Columbaria e la Dra« 

gOQtea sono una medesima cosa . E chia'* 
masi serpentaria ovvero dragontea , imper- 
ciocché U suo gambo è pieno di macule a' 
modo di serpente, »ed. à cakio «secco nei 
terzo grado la cai radice si pràida e siv 
divida minutamente » e polverizzata e stào** 
ciala col panno; allora si confetti con tic^' 
qua è's^ secchi* al Sole per dne o^ trc dì :; 
e di questo con acqua rosata o sanz' cssa^ 
si faccia epittimazione , perocché rende la 
faccia risplendente e chiara , e rimuovene 
il panno* Anche se la sua polvere si con- 
fetta con sapone, e si pone sopra la fistola,' 
allarga la sua bocca , tanto che- Tosso rotto 
o^fracido 'sene può cavare • Anche la- sua, 
polvere confetta con calcina viva e aceto 
fortissimo , c ottima al canchero per modo» 
che sia la terza parte calcina . £ Dioscoridc 
dice 9 che quest' erba col suo odore scuc- 
da i serpenti : nò riceve il corpo , il quale 
•in unto del suo sugo, lesione dal serpente.^ 
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CAP, cxix. . . 

Del Serpillo, 

Il Serpillo è caldo e secco io secondo gra* 
do» ed enoe di dae maniere , dimesticp e 
6al^tico. U dimestico sparge i suoi ramj 
per terra«9 e il saWatioo Cresce in altesca • 

m l^uugbezza. Le sue foglie e i fiori si con- 
fanno ad uso di medicina , le quali messe 
in pentola rozza , e scaldate e messe in 
sacchetto e poste sopra il capo. Taglione 
<;òQtro alla fredda, reuma del capo . li viua 
della sua deooiione e del .sugo della rego- 
lila , T*Ie contro aHa tossa a dolor di sto* 
maeo per tifentosità • Ancbe il Tino xlelki 
sua decozione e degli anici , vale centra il 
dolor dello stomaco. Anche la fomentazion 
dell'acqua della sua decozione , vale contro 
alla stranguria e dissenteria , e mondiiica 
la matrice^ e riscalda .e. conforta : e il vi* 
no della' sua dacoziòne riscalda Io stoinaoo 
lafbaddato t - e siaulmeate il fegato eia 
attilni« < 

« » ' 

• CAP. ■ CXX. 

* • 

. IDelia'Sanùoreggia,» 

L" , * • • » ♦ 
k Santoreggia è calda e secca in secoo* 
do ^grado» e seminasi del mese di Dieem* 
Iure p di Febbraja e di Mano a^escobOft*, 
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mente con Taltre erbe: e anche sola può 
seminarsi . La poltìglia di farina e acqua 
e della sua polvere fatta , montlifica i mem- 
bri spiritali . Anche la sua polvere confetta 
vale a quel medesimo . Dioscoride diee> 
r*aso della santoteggia è convenevole a 
eonserm la santa» e neltesi nei cibi. AI^ 
iHiioasar dice, ch^ Ja sna pix>pnetà k dì 
oaeeiar la ventositade e gli eniiamenLi e le 
tprzloni, e di smaltire il cibo e discacciar 
le super iluitadi dello stomaco , e provocarx 
rorìna e i mestrui, e sottigliare * il vedere*. 
iadeboUto di mala, umiditade. 

CAP. CSXI. 

Della Schiarèa* 

T 

-Lja Scbiarèa si semina del mese di Di- 
cembre , di Geimajo , di Febbrajo e ,di 
Marzo e d'Aprile, e desidera tal terreno^ 
quale desiderano Taltre erbe comuni* Que- 
sta erba è dtima ed è perpètua s e quan- 
do è trapiantata in ordine come le cipolle, 
poiché il sno seme sarà maturo e colto, se 
si taglierà sopra terra per tre o quattro 
dita , rinasce e diventa bellissima nell* Au- 
tunno : e se si ta<j^Vm il suo gambo, secca» 
e nondimeno di Settembre .rimette e nella 
seguente State si come il finocchio , e otti* 
ttftinénte ?ife ali* ombra. 



CAP. CXXIL 
Degli Scalo ffù * 



a 



fli Sctlopni si piantano del mese di 
X^eldmjo, a craie gli agli per sé, nelle 
porche, e nélle porcne deU^tfltre erbe , e 

ciascuno fa molti figliuoli , e massi maqoieQ- 
te se la terra sarà ben grassa quando si 
piantano. Anche si dice, che se gli spicchi 
degli agli si mettou nella cipolla pertugiata 
e si piantano sopra la terra, difenteranno. 
scaglioni. Gli scaglioni son della natura 
deUe * dpoìle , ma sòn meno, amidi ^ e di 
lor natara «confortano Pappeiito e la mali* 
zia dei cibi venenosi correggono e noccio- 
xio al Tedere , e l'anno dolor di capo e pu- 
tir la bocca : e non si confanno a coloro 
che son di calda complessione, ma posson<* 
ai manaiare con carne grassa» peropcbè. 
ammendàn la lor malizia. 
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CAP. CXXIILh 

Deir Erba giudaica • 



L Tclrahit , cioè l'Erba giudaica , è balda 
e secca nèF terzo grado . 11 vino delia sua 
decozioiie ajuta la disesiione , e cura' il do*. 
W dello stomaco e delle imdeUa per yen- 
tositade. E le frittelle £até della sua erba 
e di fiurina e d^acqua, confortano il mtu- 
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Tal calore , e provocano l'orina . E lo im- 
piastro fatto della detta erba cotta in ac- 

I I- * 



'«Ti 




FI 




i 



CAP. CXXIV. 

* », ■ 

Della Tassia • 



\à. Tassia è caldei e secca nel terzo grado» 
e serbasi per ire anni , e troTasi ia Ara- 
bia t ia India e in Calabria , e mellesi net* 
le yomicbe medicine » e si dee oaataineiite 
porre : e se perciA* avviene enfiamento al- 
cuno , si stropicci con panno lino ba^uato 
d'aceto, ovvero cbe il luogo enfiato s'unga 
col populeone , giuntovi accio. La tassia è 
erba ùunicanorum ; ióiperoocbà pesta fa en« 
iTa^ la faccia e il' corpb, come se fosse leV 
broso, e curasi come è detto, col populeo* 
ne e aceto, *e col sugo della aempreviva < 



CAP.^ CXXV. 
• . . . 

Del Tasso bariasso • 



I 



% Tasso barbasse è caldo e secco , e la 
fomentàdone fatta delia stia décozioìiei 
▼ale codtro alle morìci • E a qùel medèsi-' 
mo vale , se la lialara d! dietro dello in-] 

fermo, dopo l'uscita sene forbe. Anche la 
Crescenzi VoU li, 20 



|iia dj^cotione in acqua» vale a ipmmt^ 
ai coltra il iloiao yeatxt. 

CAP.'CXXVI. 

Z)6Ì TesUculovu^is * 

Xl Testicnloviilpia^è.buoiio e dolca a) ga* 
alo 9 e preso col Vino , dà taletito d'osar 
eoa femmiiia e dà a ciò aiutorio, «d è 
caldo e «mido» ed è specie m Saluriofii/ . 

C AP. CXXVU. 

» • 

Del TesUculo, del. Cane. 

\u Tesiìcttlo del Cane è un* alura spezie 
Si Satinon » ed è Jielle fbgUe e nel gambo 
•imigliante ai teslicoli della yolpe. E la sua 

tadice è di due nodi , perocché ha un ton- 
do di sopra e un altro di sotto, e Vvxmo è 
molle e l'altro è duro e pieno, e in quel^ 
lo è superilua umidità . £ se innanzi al 
Coito il maschjo prenda il piagar testicolo» 
quello che si eonceperà «per lo coito, sarà 
spesse Tolte loascbio : e se la femmina 
prende il minore ed impregni , diverrà il 
più femmina . E dicesi , che il maggiore 
accresce il coito, e il mìnote lo consuma^ 
e ciascuno di questi due distrugge lopera^ 
zion dell* altro, secondo, che scrivo Fratti 
Alberto nel Libro dei Vegetabili • 
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CAP. cxxvm. . 

Bel Timo. . 

Il Timo è un* erba molto oclorìCej:^ $ U 
^tti fiore è Epitimo appellato , ed è questo 
fiar^ medioiaalit » perocob* mìi ha virlik ii 
pui'gar la malinaonìa e la flemniàt e però 

vale contro alla quartana e Taltre malìn* 
conicbe infermità : del quale dobbiamo da- 
re acuitade alle medicine . E non mica per 
se m^de&imo dar si dee , peroccbè egli ba 
natura di far tramortire e d'induceype an» 
-gualin de* insubri d'entro » 

• ' CAP. CXXXX, 

Della J^iuola . 

T Yiuolà. è fredda e umida ^ delie quali 
quando ;8ono verdi si £ei zucchero e olio 
violalo.' Ha lo aciroppo violato si & delle 
aeoche e* delle Verdi:, ma quel che si la 
delle secche ha meno efifioaeui • Il zucchero 
violato si fa nel modo , che il rosato . Lo 
sciroppo si fa in questa maniera , cioè : 
che si prendono le vivuole e si cuoconO 
iti aoqua., e delia colatura e 4^1 zucchero 
si fa sgroppo. Ma se si facesse del lor sii* 
^o e del znocherov sarebbe migliore. L'o- 
lio violalo il fa io' questa mmera, cbè> 
ohe si pt^endono le tìvuo1& e si cuoconoi 



( 
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in olio , e la colatura sarà olio violato : il 

quale riceyuto dentro^ vale Contro alla di* 
stemperanza della disordinata fatica di lutto 
il corpo. Anche la sua unzione fatta sopra 
il fegato , vale cootra il suo riscaldamento. 
- Ancae Tunzione fatta di <^uello sopra la 
. fronte e M)>va le tempie , nmove il dolor 
jdelia testa, che da caldo j^^Milb^^g Le*yi« 
'Tuoie hanno virtù d^ammoraìfa^o^^ aanbol^ 
-lati va 9 refrigerativa e lassativa : ma sono 
poco lassative, e purgano principalmente la 
collera rossa: onde vagìiono contro alla 
terzana e contro alla disteraperanz& del 
l^ato ih calore- e contro, all' op(>ìla2Ìoii dtìi 
fegato , e contro alla giallesta e contro il 
diletto deir appetito per cagion di collera • 
Ancora le rivuole peste è poste 'sopra le 
calde aposteme , nel principio vagliono ; e 
quel medesimo adopera la sua erba e la 
fomentazione fatta dell acqua, dove ^arà 
cotta la sua erba , ai piedi e alla fronte. 
Nelle acute iofermitadi provoca sonno . £d 
è da sapere, che lo sciroppo violato si dee 
più cuocere che il rosato : tu altra manica 
tosto si corromperebbe • 

CAP. CXXX. . 

Del yirgapastoris ^ cioè Cardo ^UvaUca. 

\^irgapastorìs è il Cardo salvatico v ed è 
freddo e sécco , e. solamente le tue foglie 
al oonfanno ad uso di mediciiia , Terdi • 
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lecclie: mà .Tevdì soao di.aiaggtore «fiSca* 
eia f ed hanno Tirtù di ooftlri^ere » riper* 
«snotere-e d*iafreddare • B lo impiastro faii- 
to della 8na poirere e d'aceto e di albume 

d'uovo sopra il pettignoae e sopra le reaiV 
Tale contra il tlusso del ventre . Aoche la 
sua polvere data in ùavo da iughiotlirc , 
Tale a quel medesimo. Ancora data col 
sugo della petacciuola , vale a quel med^fiir: 
mo 6 al flusso della femmina* Anche Ta!<» 
fe.a quel medésMUo la fomentazione fattoi- 
deir acqua della sua decozione • E pesta ^ 
vale alle calde aposteme, in principio. E 
posta sopra il capo raso , vale contra la 
frenesia e dolor per calda cagione . Anche 
è quesf erba molto . cou&oik^cUtiva delle fre* 
schje ferite. Anche i semi e i Termicelli # 
i quali sono nei cardi', pecchi sopra la tsì^ 
dice, ricercano .gli joooeUif ^ lontano quaù- 
do si danno, loro*. Dice. Isidoro^ che la sua 
radice cotta in acqua , accende il desiderio 
ai bevitori . Anclie dice, che il cardo è u-- 
tilìssimo alla matrice, e ajuta le femmiae» 
accioochè generino figUuo) maschio. 

m 

CAP. CXXXI. 

Della f^olubile • 

T . •■. ^ , • 

X_j\ Volubile è un' erba, la quale s'in/ol- 
ge sopra le piante, le quali son prossimane* 
ad è poco .calda ma .Oiolto, ^cca , Ìsl qiJuaL 

cosa b'Stta^ tortura dimostra. Ed enne un* 
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altra spezie^ la ^ual si appella yjinìj paupem 
rum^ e questa è terrestre e acqilea» la 
qiialc per la sua terrestritade è coitrettin^ 
e per Taqueitade è móndifieatiTa c Jeot* 

ti va , le cui foglie saldano le gran £erite » 
e non hanno pari in quella operazione ; e 
sì cuocono in vino , e s'impiaslrauo sopra 
le ferite con acelo. £ sono ancora medici* 
naK air arsura owero cottura del fuoco • 
Anche n' è un* altra spezie^ che A chiama 
Volubile maggiore ^ ei il suo latte rimoTe i 
pdi^ é uccide pidocchi 

CAP. CXXXII. 

b 

Beli Ortica . 

T ■ 

Ortica detta, imfierocchè il sn# tocca* 
mento riscaldà H. *iàanD 9 imperocché è dt 
Datura i^nea ^ e ome dice 'Ma'crobio , ed è 

di due maniere: Tuiia è pugnente e Taltra 
è morta , la qual non pugne , e le &ue fo- 
glie sono più bianche e più molli , ovvero 
morbide e più ritondet « ciascuna di que* 
8te è medicinale, imperocché lo suo sugo 
bevuto col vino , vàie còùtro alla itterizia 
e contro alla colica, e data col mele, cura 
rantfca tossa, e purga il polmone e mitiga 
renfiamcalo del veutre . Le sue foglie peste 
col sale , purgano e curano le bruite feri- 
te , e il morso del cane e ii canchero. An- 
che la eua radice pesta e cotta in vino e 

olio t Tale contro ali' enfiamealo del ventre 
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4>Trero della itiilza • lì sito sago slana il 
•angue del naso . Ancora il suo sugo l>eTii- 
to col fino , spezialmente mischiato col mele 
e col pepe, muove a lussuria e provoca 
Fòrina , e la sua erba fresca e tenera, cot- 
ta , ammolla il ventre e spezialmente del 
mesG ili Mar^o.fotU in olio. 

CAP. CXXXlil. 

Della V ftriuola • 

I^A. Velriuqla, die per altro nome Pari- 
taria scappella , ed è erba calda e secca nel 
terzo grado , e chiamasi vetnuola , peroc- 
ché sene purgano i Telri^ la quale quando 
è secca è di niuna efEcacia , e verde è di 
motta operadÀwe.: la cut virtude è diafo-. 
refeica ecl eslennaMva • Contro alla frigidità 
dello stomaco e ddle budella, e coatra 9 
ìor dolore , e' contro stranguria e dissuria» 
sì prenda la detta erba e si riscaldi in un 
testo sanza alcun liquore , e si ponga nel 
luogo dov' è la doglia ^ e si cuoca in via 
bianco alqoanlò Acetoso con la crasca« 
CkMitri» alta* stranguria' e dissoi'iai si* cu^oci^. 
m- ncqtia salta e olio , e fai(>iastfàsi.;sopm 
il'^tigaoM'.' Avtebra ' wfe' tnoltd' «Mica 4 
mangiata contro il dolor dello stomaco 
per frigidità e ventosità. Ancora pesta al-i 
qnànto e scaldata eoo vinw o ^ra^» «di-" 
«enfia. 
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LIBRO SETTIMO 



. De'.Prati e Boschi. 

jPoidbè.di aeipra è sufificienlmiiile trai- 
tato del ^onltiTamento de* 'campi càmpettri 

e delle vigne e degli arbori e degli orli , 
li quali richieggono molta industria, sol- 
lecitiidine e dottrina , tratteremo al pre- 
sente de^ prati e delle selve» i «quali nou 
rìchiegsono tanta dottrìna*^ va cpiast 
kr iHMesimi natMicalmeiite naaooao« E prui» 
cipalmente* Haem. de* prati , perchè uiron 
fatti, e quale aere , terra e acqua e sito 
desiderano^ acciocché producano maggiore 
abbondanza d'erbe . Poi appresso diremo 
come si &imo e come si procunao e rin* 
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Mmno; 'e del fieno , il <|ìiàle è il suo 

frutto , come si colga e ì»ì couservi , e della 
sua uiiliiade. 

C A P. I. 

r 

Perchè i PraU cread furono > e che arìa^ 

•tèrra, ikìftta e sito desiderino ^ 
• • 'e di loro utilità» 

I Praù furono dalla Natura per Divino 
comandamento creati , acciocché la terra , 
Ja quaiie impriiaa era nuda , si vestisse e 
oc«iaaae» e acciocché le kuro erbe così sec- 
che come Tlerdi* dessero «gli animali eoa* 
Twerole oiudrimeolo • Onoe e da sapere^ 
che iti essi nascono diverse generatiem d*er« 
be, per la diversità degli umori contenuti 
nella parte di sopra della terra , la qual 
cosa la natura sagace , che nelle cose ne- 
cessarie non viene mai m^eno , ha adope- 
rata e faita, perche la diversità degìt ani- 
imK si Dudrisca di quelle cose , T appetito 
de*^ quali ìb latte le cose .è diverso é slra* - 
no I prati desiderano aere temperato o 
prossimano a freddezza e umidità ; ma se 
troppa freddezza fosse nel luogo , sarannovi 
continuamente le nevi eU ghiaccioli quali 
$ì iutio impediranno le generazioai dell' er* 
he. E se vi fia troppa caldezza e secchéeza, 
^consumerà ogni veranme» se non vi si soo- 
•correrà con continuo adacquamento . E 
desiderano aurora , acciocché sieao copiosi 
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dWbe, grasso terreno ; Véro- ir^ Ae se n<m 
Sarà troppo grasso , pròdtl«€iA ^e sue erliQ 
più saporose e odorifere e sottili ; M^ee* 
6arà troppo inngro, producerà poca erba, 
o quasi niente ; imperocché cotal terreno , 
e simiglìantemente il salso e l'amaro, per 
k sna debiiitade oT^euro malizia, non può. 
TÌesiirsi. Anche l'acqua -che V ]^ti è più: 
convenevole, è Tacqua ché piÓTe, la ^al 
discende con calda corruscazione . E simv^ 
gliantemenlc l'acqua che d'Aprile e di 
Maggio piove sottile, e tuUa quella che eli 
State discende, è buona, purché non sia 
gdàta , per naturà di gragnuoìa liquefatta 
e strutta- • E -di seconda bontade è J'àcqua 
del lago , la quale è chi*» e catta e gras- 
sa . Appresso è hiequa deVfiumì^ « ultt- 
ttiamenle l'acqua delle fonti, la • qoata 
quanto dal suo principio più si dilunga , 
tanto e migliore , perocché nel ictnpo della 
State ha meno freddezza . I . prati deside- 
rano il lor sito basso , nel quale continua^ 
mente sia tnchiuso «nlore; ma «e sarà bas* 
so in tanto che Tacqua ricuòpra la faccia 
della terra, non ^rk disposto adi alcntf 
buona erba producere , ma sarà prossima- 
no a natura dì pahule , e producerà ginn* 
chi, pannìee quadrelli , e simigliami pai a- 
dali erbe, grosse, san za sapore , acquidose, 
« quasi imitili à tutti gli animali . E se il 
lor sito sarà tanto alto, die non^ possa 
adacquare agevolmenfè^ sòsferrà seccneéza 
€ aridità, se non fosse ^ià nell'alfa e uif 
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luoghi fréddi, ianperooebè in cMii, ben- 
ché producano poche erbe, tnllavolla sa- 
ranno sonili , saporose e odorifere . E Tot- 
tima postura de! prato è quella , la quale 
abbia sopra sè rivo che corra , per lo qo^ 
ù posta » qnanle Tolte sarà bisógno » aaac* 
qctare* 

CAF. II. 

V Come si fanrw i Prati, e proourùnsi 

e rìnrèovarisi* » . 

I Prati natur^lmeot^ allignano in ciaacanà 
^arte , dotie )a.4eÌTa è iUnsInM da' raggi 
dal Soie • Fannoti ancora a nianó, o^^ 
luoghi salvalicfai e boscherecci o di cani- 
T^esfri campi. E nel primo modo, òioè di 
luoghi salvrTtichi , si fa in questui maniera , 
cioè: che si dee il luogo sterpare' del mese 
di Settembre o dX)ttobne« e sl daeida tntli 
gì' impedimenli. purgare» e non solamente 
oa^ pruni e bronchi» «a cciandio dall'eri^n 
ferghe e sode ovvero dure. Appreeso , quan- 
^io sarà' lavorato, e minutamente e. -spesso 
e per molte arature soluto e rotto , e tolto 
via le pietre e le zallé rotte e disfatte , si 
dee a Luna crescente con letame fresco 
ictaminare ; e sì dee attèntamente^gnkrdane^ 
' 49hegli aninMli in nima taanieniVenlniKl» 
'e speàAaknettle i cavalli e i bdbi e g$ altri 

Sitnnenti , e mssrfmstmente qu«indo è umi- 
o y acciocché le lor {pedate noa rendano 
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il SUO terreno in molti luoghi disuguale • 
Ma se sì faranno de' campi campestri , si 
deon per tutte le parti agguagliare. E rolle 
le soli e a modo di sopra d«Uo«.vi si può* 
te Sj^rger col seme del fieno (juel delia 
yfHxm miscliiataineiite . E- non u dee pri-- 
|lia adacquare che ^ suo sugo sia divenivo 
duro, acciocché la forza dell* acqua che yi 
corre per entro , non meni via la sua de- 
tile e non dura corteccia. Ma que' che 
"vogliono certi anni aver prati e certi anni 
aver biada eziaxidio delle terre magre eoa 
adacquamento, ottimamente in questo modo 
fanno, cioè : che mettono per lo oamfk) a 
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aoieHi 91 riempiano di nuov<> terreno , e l 
campo ancora s'agguagli, e sanza semina- 
zione d'alcuna eii>a diventerà ottimo pra- 
to. £ se si lascerà in Cotal maniera per 
quattro o cinque anni , e poi s* ari , .si fO« 
/Irà oipii anno infioo a cinque aimi semi? 
«re- a- grano; e sarà meglio; se dòpo idoe 
sdbni si Éiuterli biadadl*idtr« genefcazicNie^t Mlt 
•cojoro che vogliono avere l'uno anno granof 
e l'altro prato , acconciamente questo modo 
osservano , cioè : che mettono l'acqua nel 
campo , quando la biada è cavata luori , e 
quivi la kseisno la Stale e TAutunupt-so 
M asoinlto;^ la Stale seguente rompon ja 
4i6mi^9 dilèta aTranneriseMto il fieno » e la 
iseoonda volta e la lena Tarano «-seniina» 
no. E se ancora vogliono aver grano, non, 
r«uai^>. se no II intorno alla fin d'AgoslOj^ 
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cavatone il guaìme; e allora la rompono, e' 
la seconda volta Taranò e seminano, ogni 
anno ; e tutta vojta colgou l'erbe del guaìme, 
coir ' )e S6c«e 'in queito modó^i»^ . cioè : che 
essendo il grano ne* campii e incootanente 
che ne sarà tratto» metloao T acqua nel 
oampcH anzi chiara che torbida , e guardan* 
lo dalle bestie, e poi ségaao il guaìme cow 
la seccia e la ripongono, e la daiino il 
Yerno agli animali , i quali scelgono l'erba» 
e> dfiia seccia si £mnó- letto e leUme • E 
«Miido hanno segata Tcrba e Ja teooia pre- 
aetta, rssranàjuiia . Tolla o due,.* e* poi* yì. 
seiAiiteio^e .haniitiyoti baoil grano o altrà 
biadai Anche procurano «e che de* prati 
si divellano tutte quelle cose che impedi- 
scono ogni volta che vi rinascono , ^ anche 
l'erbe che non sono a' prati convenevoli , e 
spesi al mente si faccia dopo le gran piove,! 
le quali mollificane in tanto la t^a ^ che- 
Vtfbe nocive si dsfdfano con te lor radici. 
Anehér è molto utile a^ prati , *io nel Verno 
si leta'minano con fresco letame , acciocché 
Terbe n'abbondino, Ancora se incontauentq 
che saranno segati, s'adacquino fortemente, 
si potranno tre o quattro volte segar i'au- 
no Ma quando saranno vecchi e coperti 
di muschio si* radano , e acciocché *1 mu* 
' ichio si consumi» seoondo ohe. dice Pallai 
dio' « yfi iì dee spesso metter la cenere. Ma 
66 fossono del tutto sterili , si dee arare il 
luogo più volte, e ragguagliato più volte, 
si laccia.ii prato • * . . 
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CAP. Ili, . 

•■ ■ . 

' 2b che modo e in che tejripQ ù deon 

negare i Frani • 

I .Prati si àpm sagure 'quando rai4>e 
ranno a dcbììo cresooiciiko venute» e q(aan« 
do avranno coHsphiti i fiori , e innaneì cbe 

Servengano a cadiineulo delle lor foglie e 
ei fìori e che si s^^cchiao. Imperocché so 
prima saranno segale , sai a il fieno acqui- 
doso» e* non darà ai cavalli e ai buoi, che 
duran fatica » &rmo • lodo niijJiÌMtato . 
£ se sarà tifoppo maturo » oomuttiato già 
i! naloiul jealore a uaum » divenlonà aeaz» 
sapore , e darà agli animali poco e abbomi- 
nevofe nudrimento • Deonsi segare' per J^el- 
lo e per chiaro tempo, quando si spera 
che la caldezza e secchezza delFa^e debba 
durare • fi poi fia segato il: fieno , si deer 
lasciare sàn giorno p per due ne' prati 
hinanri ohe ai volga . . Appresa» , si dee voi* • 
gerè e. eonTeneVohneote seocas^e, e poi si 
dee raccogliere , e portare e riporre al co-* 
perto • li quale se H^ancasse , si dee porre 
air aria in tal maniti-a acconcio ^ che l'ac- 
qua che piove non vi possa entrare • £ se 
.poiché di nuovo fosse segato, nel prato 
piovesse sopra esso« innanzi che sia volto t 
riceverà pt>òo o quasi niun nocimento dal- 
l' acqua Ma , come dice Palladio , non fìk 
dee dopo la piova volgere impuzi che la 
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parie di sopra sia «ecea, o sia stato rivolto 

o no. Ma se poiché sarà rivolto, vi piova 
suso, al postutto si guasta e divìea da nien- 
te , se non sarà curato al modo , che di* 
xiaaai dice Palladio . L'utilità .d^l iieoo è 
4tte$tat cioè : ebe tutto. Taimo si sèrba » il 
filale anche aceonciamente si' può seriiar 
per due anni « e sarà conveaeTole nndri- 
inetto ai buoi e ai cavalli e agli asini e 
a certi altri animali , acciocché possano 
tollerar le fatiche, che a prò degli uomini 
sono imposte loro^ «e soccorrere alle pecore, 
nel tempo ddie nevi 9 /quando non possono, 
dblla terra prendere qndi imento. £ se sarà 
fienà sattUe e fogliato * odorifero e landa- 
asrà c|«att andona agli animali' cosi 
nel caldo come nel fredda tempo sufncien- 
te alla lor fatica. Ma* se sarà tìeno grosso 
di paut<tnOy o che sia tropp^i tosto o trop- 
po tardi segato • non ^là sufficiente aj»ti 
animali cbèduran nolta fisiticilS^MCon raja*. 
to deiraasiQiia non si soccorrano , se non 
ti desse loro già nel -tempo della gran fred- 
dura f nel quale gli animali non s*afFaticaj>,. 
no, e ogni pasturar, più disiderosameate . 
rodono per Lo freddo » 



CAP, IV.' • 

• • 

■Incomincia la seconda parie del settima 
Libro dei Boschi^ primiemmènte di mteUi 
' che naturabnentó sono prodotU e, fatti » 

* 

JL/ioo primieramente, che le selve o i Bo- 
schi ò naturalmente avvengono , o per in- 
(iustria nmana si fanno . Quelle che sono 
dalla naiurft prodoité, 6» fanno per umore 
€ per semi nutaralmente * nella' matrice 
delia tc^rra contenuti , - i quali la virta 
dd cielo escono « fuori' alia sommità dciU' 
terra , e si dirizzano in pedali di diverse 

Stante secondo la diversità degli umori e 
el seme, e dei luoghi nei quali nascono • 
Ancora fanno&i senza operazione umana 
dei semi,.! quali dai prossimani arbori eag* 
giono in terra , o dagli uooelli o dai -fiumi 
ai loìitand coniradÀ sono portali* e menati* 
Onde «neir Alpi naturalmente nascono ^ le 
ée)?e de' pini era udissi me c dei faggi e 
dei casR^gni , e delle querce e dei cerri e 
di siinigHanti tirbori. E ne' luoghi bassi e 
paludosi nascono per sè medesimi i salci ^ 
1 vinchi , i pioppi , gli ontàni le canne 
salyatiche e simiglìanti piante. Sia in mol- 
ti altri luoghi nascono naturalmente infini- 
ti spineti di diverse generazioni , e peri e 
meli e sorbi e olmi e frassini e oppi e 
simiglianti arbori : e quanto, il terreno ^ 
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piÀ grasso « tanto diventaoo gli arbori d( 
maggior grandezza. Ma nel magro e salso 
o amaro terreno, nasceranno s[)ineti e ar« 
bori torti e piccioli , e spinosi e scabbiosi 
e aspri. E deonsi queste selve diversamen* 
te procurare e atare: imperoccbò quelle 
dove sono ì castagni , i peri , i ixieli e si« 
fttigltanti arbori che fanno fratto, ai deono 

Surgar da tutti spiueti e piante strana «'^o 
iradare gli arb<'»rì fruttiferi che fossero 
troppo spessi, e tagliargli alto, taiiio chele 
bestie non vi possono aggrugnere , e inne- 
stargli quivi di piante dimesticbe e nobili, 
aecoodo la dottrina data nel secondo Libro, 
dove trattammo dei nesti . £ ancora quelle 
•eWe, le quali sono occupate da altri arbori 
e spineti , se avranno arbori nobili e belli 
agli edificj e altre opere , sono similmente 
da purgare: e dove saranno troppo spessi, 
si deono diradare a poco a poco , levando- 
ne i più rusticbi , accioccbè ogni umor© 
del luogo si converta nella sostanza dei nii<- 
gliori arbori . Ma quelle , nelle qaali sono 
gii arbori solamente a fuoco disposti , noa 
si deono toccare se non si purgassono di 
spine, e triboli, le quali d'ogni quinto o 
sesto anno , o più di rado si deono taglia- 
re e raunare a legname per ardere • 
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CAP. V. 

t 'Delle Selve , che per industria duomo 

si fanno • 

^mioar la selva di^U arbori, principale 
men.te consideri la natura e il sito della 
terra « nella quale ordina di far la selva » 

e in ciascuna parte ponga -tali arbori , cke 
a quel luogo si confacciano , e il desiderio 
e la volontà del ponitore adempiano . Im- 
perciocché se fia in alte Alpi o nelle valli 
dell' Alpi , e la tetra sia soluJUi , riceverà 
aceonciameute le piante, e i-semi delle ca- 
stagne » li quali dovranno stare Tuno daJk 
r aUro partilo almanco quaranta * piedi » 
Ma se la terra è cretosa o pietrosa , ìb co* 
tali luoghi speziai mente si confanno adesse 
quercia o rovere o cerro . Ma se colai 
terreno sarà in monti caldi dilungi dalie 
Alpi 9 ad esse convenevolmente i mandorli 
si con&nno. £ se*i luoghi saranno grassi» 
acconciamente si confanno ad essi pereto e 
meleto ; e ^ nei* luoghi caldi Tulivelo e il 
ficheto, e selva di melagrani: ma nei fred- 
di e temperali, l'avellane, le mele cotogne 
e le nespole : e se il luogo sarà umido , e 
basso e soluto , riceverà più convenevol- 
mente il salceto , Talbereto, Tontano e il 
pioppo. E se cotai luogo sarà cretoso, si 
conformerà assai bene con esso rolmeto3 
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frassineto , Toppio , il roTerelo • Ma se ìt 
Ittojgo sarà mariao, areoeso e sterile, desi* 
dera pineto : e uei caldi climati desiderala 
palma ieinmiaa e il maschio . E tutte 1^ 
predette cose s'ordinano o di piante ai 
detti luoghi d'altre parti portate » o dei. 
semi che ?i si spandono» e in eouveaevoU 
lufighi con mano piantate» Ed ò da sape* 
re, che i castagni aeono per dascnn verso 
esser distanti Tane daU*'attro quaranta pie- 
dì almeno, acciocché i rami bi possano di- 
latare e far molto fruito senza impedimen- 
to , peuocchò naturalmente si dilatano per 
li lati molto • £ conviene che le querce 
non abbiano minor distanza» imperocché 
oaturalmente molto si spargono per lato. I 
roveri e i cerri per venti piedi o meno 
deono aver distanza. E qaesti tre arbori 
fanno ghiande , le quali sono ottimo cibo 
per li porci . Ma i peri e i meli stieuo 
partiti vcnli piedi , o inGno in trenta : ma 

EU ulivi e i fichi, i m^a^rani e gli ayel- 
ini , e i meli cotogni e i nespoli , potran- 
no star partiti da dodici infino in venti 
pi^t • E i melagrani si possono aooonciaf^ 
mente più spessi piantare . Ma il saìceto o 
si pianti per pertiche e vimini , o per le- 
gname di case; se si pianta per pertiche e 
\irainj , si dee venti piedi l'un dall'altro 
partire ; se si pianta per legname , basterà 
che sia partito Tuno dall'altro due o tr^ 
o quattro piedi , peroccfaè la sua spessezza 
fa rettilnduie e accrescimento • Ma Toppio 
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e ronfino , perocché non molto si spanda* 

no , ma > natnnalmente ^ si levano in .alto # 

non si deono por radi : ma Talbcro è nti- . 
Je ♦ che ingrossi nel pedale per le tavole , 
le quali acconciamente si fanno di quello 
in moki lavori: e anc( ra sparge molto in 
alto i suoi rami per li lati: ed imperciò 
non -disconvenevòlmeute in&no ai venti pie- 
di .spartito l'nn dall'altro si pianta. U 
quale eziandio da ciascun ramo, che abbia 
alcuna cosa di corteccia , con grande age» 
\olezza nascerà . Possonsi ancora porre 
spessi , acciocché facciano i rami sottili 
lunghi • Ma Tolmo e il piopjpo e il frassino 
non però sconTenevol mente si pongono spesa- 
si e larghi, perciocché colali arnori coA 

5 rossi, come sottili e lunghi , s^adattano a 
jyersi laTori. Ma il pino e ia palma ac- 
Goncìamcnte potranno slare Tun dalF altro 
lontani intorno di trenta piedi . Ma con- 
ciossiacosaché di ciascuna specie de' predetti 
arbori sia nei quinto Libro pienamente 
trattato, come nei. campestri campi 'si dis- 
pongono, basti al presente aver brievemen« 
te toccato, come dfi quegli si fanno boschi 
e selve • ' 
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LIBRO OTTAVO 



De Giardini e delle cose dilettevoli d^arhori 
e d'erbe e f tutto loro artifiQ^aìij^n^S^. 



1 i\. - 



N B* Libri passati avemó trattato degli «ar^ 
bori e, delT erbe , secondo che strt^o utili 
al corpo deir uomo ; ma ora è da dire delie 
predette cose , secondo che alP animo dan- 
no diletto, e poi appresso conservan la 
sanila del corpo, perocché la - complessioa 
de) coi^ sempre s* accosta e co^fiomia al 
desiderio ddl' animo • 
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CAP. I. 

De Giardini d'erbe piccK>l^* 

X Verzieri , alcuDi solamente dell' erbe , e 
alcnni degli arbori , e alcuni dell' erbe o 
d^K arbori 6i mò fare • Quegli chè sola* 
mente si fan aéirerbe, desiderano terra 
magra e soda ovvero salda, acciocché pos- 
sano creare le sottili erbe e le minute, le 

2uali massimamente dilettano il vedere . 
onviensi adunque principalmente , che '1 
luogo che s* apparecchia a Terriere ovvero 
giardiniere.9 ai purghi prima daU* erbe e 
radici malvage e grandi; la qnal cosa ap- 
pena si potr& fare , se imprima ottimamente 
non s'appiana il luogo , dibai hatone le lor 
radici , e in ciascuna parte si metta bo- 
"glientissima acqua , acciocché 'l rimanente 
delle ior barbe e de' semi che nella terra 
son nascosi , in ninna maniera possano ger« 
minare. E appresso si prendano grandi ce- » 
spugli di sottd gramigna, e sen* empia tat* 
to *l luogo ; i quali cespugli -fortissimataentc 
si calchino con mazzi di legno ; e co' piedi 
SÌ calchi la della gramigna infinattanto cn 'ap- 
pena sene vegga niente; e allora a poco 
a poco tisciranno fuori della terra minn* 
jtìssimainente , e la parte di sopra della terrà 
ebpriranno a teodo dVin panno verde. An« 
che dee essere il luogo del Tersiere qna» 
drato di tanU misura» che basti a coloro 
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che !a csfo dovranno dimorare. E ndi suo 
càrcuito si piantano d*ogni generazione d*o* 
dorifere eroe, sì come ruta, salvia, bassi- 
lieo , raajarana , menta e sìmigtianti . E così 
si miglian temente vi si pia Titano fiori d'ogni 
ragione, sì come viuole , itigli» rose, ghiag- 
gìuoli , e simigiianti . Intra le quali erbe 
e oe$jpa($lio |iiano sia un cespuglio rilevato» 
aocoocio quasi a modo di seggiolo da se- 
dare 9 fiorito e bollo. Ancora nel cespuglio 
oTvero erbajo, iì quale è conCr alla via del 
Sole , si deono piantare arbori o menarvi 
ovvero Tirarvi le viti, delle cui foglie si 
difenda il cespuglio predetto, ed abbia di- 
lettevole e fresca ombra. E perchè in que- 
sti cotali arbori si ricerca più lombrachel 
frutto, non è dà Curar del lor,cavamento 
o letaminamcoto^ le quali oose al oespuglioi 
ovwto' erbajo farebbono nocimento . E si 
dee prender guardia in ciò, che gli arbori 
non sieno troppo spessì nè molli per nu- 
mero, imperocché'! ri movi mento dell' aura 
la sanità corrompe del luogo ; ed impercio 
ii.^ersaer^ desidera avere Taere libero, 9 
> la: troppa ombra genera infermi tadc • An- 
cata non deono essere i predetti arbori 
nocivi y A come il noce e certi altri • ,Mm 
debbono esser dolci e odoriferi in Cori , a 
allegri in ombra , sì come sono le viti , i. 
meli , i peri e u^Vi allovi e i melagrani e i 
cipressi e simtglianli* Ancora sieno dopo ii 
cespnitlio ovvero erbaio, di molte e diverse 
«erbe medicinali p odorìfere, conciossiachè 



non scdamente dilettino per Io loro odorc^ 
ma daranno eziandio dileuo e reereaEione 
alla vista ^ infra le qnali ti mescoli in pi4 
luoghi la ruta, imperocché è erba di bella 

"verzura , e ancora con la sua amai ituduie 
scaccia fuori del verziere i veuenosi ani-, 
mali . E nel mezzo dell' erb«jo nru dee 
essere alcuoo arbore , ma solaineute lai* ire- 
aca pianura deir erba libera i imanga con 
puro e allegro aere, perocché quello- cotale 
aere è più sano. £d. eziandio 1^ tele de* 
ragni dislese dàll* uno ali* altro ramo del- 
l' arbore , impedirebbono e brullerebbono 
la faccia di coloro che passassero per Ter- 
bajo . E se sarà possibile , si faccia, discen- 
der nel mezzo- di detto verziere una fon* 
tan^ chiarissima^ la. cui bellezza adduca di- 
letto e giocondità . Ancora ad Aquilone e 
ad Oriente tìa il detto verziere aperto e 
manifesto per la sanitade e purità ae' venti 
che quindi spirano. Ancora sia chiuso dalla 
parte contraria per la tenebrosità e pesti- 
lenza de' venti cne quindi soffiano. É av* 
Tefinacbé il vento che vien d'Aquilone kn- 
- peaisca i frutti , Conserva nondimeno mi* 
yabilmente gU striti e guarda la sanitade. 
B àncora non si richiede il. fnillo desìi 
arbori nel verziere, ma solamente^ il di- 
letto . ^ 

• • » 

* 
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CAP. 11. 

. Z>^' Giardini mezzolani e delle persone 

mezzane. ♦ 

si misura Io spazjb dd 
terreDo,*. che si dee al tenier dtputare^ 

secondo la facoltÀ o dignità delle mezeane 
persone, cioè: che due o tre o quattro 

0 più jugeri si cingano di fossati e di siep 
pi di pruni , di rosai bianchi, e di sopra sì 
faccia una siepe di melagrani nei luoghi 
caldi , e nei freddi di nocciuoli o di prii« 
gai o di meli cotogni. Anche sì deearare^ 
e con Terpice e con le marre il luogo per 
tutto pianare •' Appresso sì segni il luogo 
con una fuuicella , dove si deono piantare 

1 detti arbori. Piantansi in esso schiere ov- 
vero ordini di peri e di meli, e nei luoghi 
caldi . di palme, e di cedri . Ancora vi 4 

Sianiino schiere dì mori , e di ciriegi 0 
i susini, e di simigfiantì arbori nobili, ca- 
ne di fichi, di nocciuoli e di mandorli t 
e di meli cotogni e di melagrani e di si- 
miglianti , cioè di ciascuna generazione nel 
•uo ordine ovvero schiera , e sieno diluugi 
gli ordini ovvero schiere almanco venti 
piedi o quaranta le più, secondo la volon- 
tà del Signore . £ nella schiera ovvero or* 
dine sien diloiigi gli arbori Tuno dairaltrOf 
. li grandi :veati piedi e i piccioli dieci» E in« 
Ira gii arbof*! in i^chiere si potiuiiuo pian- 
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tare tUì nobili di' diverse ^enemioni, le 
quAÌì daranno diletto e utilitade . E si ca- 
vino le dette schiere ovvero ordini, accioc- 
ché i^li arbori e le viti meglio allignino . 
E tutto l'altro terreno s'ordini a prati , dei 

Siiali j'erbe non ben nate oyTero .grandi m 
ivelìano dopo le ginn pi^gie . Anche si 
seghino due fiale Iranno aimanoo, aociocrfaè 
itieao più . belli . E A piantina gli. arbori # 
fermino , secondo che di sopra pienamente 
nel Libro quinto si trattò . Anche vi si 
facciano le pergole nel più acconcio e 
conveneTol luogo» a modo d'un padiglione 
formato • 

• » 
CAP. HI. 

De* Giardini dei Re e degli àUri riccJd 

• Signori. • . 

laiperciocchò ootali persone, per le loro 
grandi ricchezce e iiolenxe, poasono in qne* 
•te eoae mondane- interamente i^distare 
alle loro *^lontadi « e - le pìÀ Tolte mni 
manca' ad essi '«Uro che la indnalria e 
scienza d'ordinarle, voglio che sappiano, 
che ii verziere è di molta gioconditade , « 
possono in questo modo fare , cioè : che 
principalmente ficeleano il luogo piano non 
paludoso, nè impediti» dal so&aaaento dei 
bnoni venti : nel <}tta)e aia ftntana, che per 
lé aue parti e luoghi ai spanda , e . ai* 
"di misura di venti jugeri o più, secondo il 
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piacer del Signore : e si cinga di mura alte 
quanto si conviene . E dalla parte di Set* 
tentrione si pianti in esso una selva dì dì- 
versi arbori, nella quale si fugganp e si 
siaseondano i salvatichi animali messi nel 
«ledo verziere . E dalia pafie Meridiana ti 
fiioda palagio beUissimo, nel quale il Re 
OTvero la Reina dimorino cfuando Torramio 
fuggire gravi pensieri, e Ja loro auitna di 
allei^rezza e sollazzo rinnovare. Imperocché 
questo palagio da cotal parte fatto , farà 
nel tempo della State appresso di, tè nd 
giardino dilettevole ombre • £ le sue fi<* 
nestre avrapno dalla parie versiere 
temperato riguardo , e senza caldo di fcr* 
venie Sole. Ancora in alcuna parte di qne** 
sto giardino si potranno fare i sopraddcui 
verzieri . Aneti e Vi si faccia la peschiera , 
nella quale diverse generazioni di pesci si 
Budriscano; e vi si mettano ancora le le* 
|>ri, i cervi, i cavriuoli ^ i conigli e «imi* 
glianti Animali non rapaci • E aopra certi 
arbnscelli presso al palagio posti , si faoiM 
Va modo d'una casa che abbia il tetto e le 
Y)areti di fil di rame spessamente reticola* 
to,'dove si mettano fa^lnui , pernici, usi*- 
gnuòli » merli , calderugi ^ fanelli e ogni 

1 (eneranoB dNiccelH die cantino . E sicM 
e schiere degli Arbori del ^ardioo del pa- 
lagio« al bosco molto lontani» aceieè^ibè^chii 
palagio si vegga ciò cbe &nno gli animali ^ 
'^he nel giardino son messi . Facciasi ancor 
detto giardino un palagio cqix camxsir' 
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nate e camere di* soli arbori , nel quale 

E ossa dimorare il Re o la Reina coi suoi 
aroni o donne nel tempo asciutto e chia- 
ro ; il qual palagio si potrà con venevol men- 
te in ootal maniera formare. Misurìnsi e 
segnimi ttttU gli spazj della camminata e 
delle eamere » " e nei . Gioghi delle pareti si 
pianCiiio 'arlK>ri frattiferi , se piacerà al Si- 
gnore ; i quali arbori crescono agevolmen- 
te, sì come sono ciriegi e meli . O vi si 
piantino e varrà meglio , salci od olmi , e 
cosi per..tagliamenti comé per jpali e perti- 
che e Timini» per più anni éi procuri il 
lor crescimeato , intanto che le pareti e il 
tétto si fiiócia di qiielli. Ma pòtràssi più. 
tostò é agevolmente- fare il palagio ovvero 
casa predetta di legname secco , e intorno 
ad esso piantar le viti , e tutto Tedìficio co- 
prire . Potrassi ancor nel detto giardino 
far gran copritura di legname secco o di 
arbori verdi « e coprir di viti • Ancora* 
darà molto diletto, se si faranno mirabili e 
diversi innestamenti d^arbori ne* medesimi 
arbori, i quali il dilìgente coltivator di que- 
sto giardino potrà agevolmente sapere per 
quelle cose ohe innanzi in questo medesi- 
mo libro si diranno 1 Ancora è da sapere, 
che cotai giardino molto adorneranno gli 
arbori, i quaK giammai di verdi toglie poa 
isi spogliano ^ sì come sono i pini , i cipres- 
si » i cedri , I palmizj , se vi potranno du«- 
rare . Ancora ciascuna generazione d'arbori 
e d*eibc vi si deon porre ordinatamente » 
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per modo ohe Tana geiicraBioii^ sia dair al« 
tra disiinta e partita , acciocché sr Jrovi 
senza difetto alcuno. Ed in cotale giardino 
non si dee sempre il Re dilettare, ma alcu- 
na fiala rinnovare, cioè » quando avràsod? 
disfatto alle necessarie cose del suo l'eggi- 
mento , glorificando Iddio, il ^/<}ual di taui i 
bùooi e leciti diletti è priiicipio , e fiittor^ 
e cagione • Imperocché^ si come scrisse Tu)*' 
lio , noi non semo nati a sollazzo , ma in- 
nanzi a seyeritade e più gravi uftìcj . Vero 
é, che alcuna volta è lecito, cioè, quando 
alle uecessarie e utili cose ^vrfm soddisiat* 
to, aloana Tolta diportarsi. 

CAP. IV. 

* • 

Delle cose che posson farsi ad adornavi e lUo^ 
diletto e utilità delie corti ^ tombe 
e degli ortii 

iNtorno alle corti e tombe e giardini si 
può fare guernìmenll d'arbori verdi ^ simin 
glianti a guemimenti di nu>rit ovvero di 
palancali o steccati , con torri ovvero batti- 
folli in questo modo , cioè, che nella soni- 
mità delle ripe die cingono il ]noi:;o, otti- 
mamente pur£^ate da tutti i pruni c arbori 
vecchi» si plautino salci o pioppi, se il ter- 
reno si conforma con essi, od olmi , so si 
confanno con tal terreno , e si piantilo 
profondamente spessi per un pie o meno » 
^ con linea menata diritta» e si lavorino e 
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procurino oUimaraenle con le zappe e 
con letame, e quando saranno cresciuti, si 
taglili presso alla terra • £ i anno seguenlo 
ì rampolli messi si pongano spessi per li 
Ittogbi delia linea quattro dita : e coi pàli 
e con ,le pertiche e legami* ai mandino 
diritci , infinattanto che saranno cresduii 
•tio o dieci piedi , ed in quella altitudine 
quando saranno alquanto ingrossali , si ta*- 
glino . E infra il lu' go del guernimenlo 
predetto, per ciqque piedi si piantino si^ 
glianti piante nel tempo che le prìoie , che 
ngmhneRte tiene dieci piedi Tuna dair al> 
tra partite; le ^ua!i quando saranno alln 
Jyreaettà altitudine pervenute » con Tafuto 
delle pertiche verso le prosslmane piante e 
appresso Terso quelle di fuori si pieghino ; 
e in cotal modo si faccia lanle volte cia- 
scuno anno » infinattanto che sia formato 
un forte graticcio ^ sopra il quale possano 
§U nomini sicuramènte stare. Poi appresso 
ai Idset crescer la parte di fuori a modf^ 
di muro, posto sopra il eorritojo, e in con* 
venevole altezza si potrà ciascuno anno ta- 
gliare con ia forma de' merli sopra le mura 
posti , e in cotal modo tenere . E intorno a 
tal guernimea9;o , ne' cantoni e altrove > 
se piacerà , si potranno infio nel principto 
^attro arbori piantare e conducerli su di^ 
yitti , e tagliargli a ogni dieci piedi , e pie* 
gargli verso Jor medesimi con Tajuto delle 
pertiche, e fame a modo di palchi ovvero 
solai . £ ancora ^ mandino in aito e si 
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formino nel modo detto , e poi finalmente 
6Ì pìigtiino di sojpra a modo dì tetti delle 
case , o fargli coi mèrli E sopra la porta 
itarà ottimaoieiite la casa» ed innanzi ad 
essa il solajo dei .detti arbcnri • Ancora neU 
le corti ovvero giardini si può far la casa' 
con colonne verdi ottimamente , poiché sa- 
ranno grosse, traspiautate e confitte sopra 
esse le travi iu convenevole altezza , e co- 
perte con tetto di canne o di paglia o di 
tegoli 9 se piacerà più Durcbò alcun ramor 
di ciascuna colonna rana sopra il tetto » 
la ^al cosa* manterrà sempre verde la det« 
fa colonna, e difenderà la della casa dal 
caldo della State: e massimamente se delle 
dette colonne verdi si faccia verde tetto 
sopra il tetto della casa di altezza d'un uo* 
mo, e di buone viti piantate intorno ^ si 
cuoDra» secondamente cbe io già feci^ e mol- 
ti ohe vivono così secolari come religiosi » 
ciò videro • E per certo crescono ciascuno' 
anno iu cotal casa le colonne nou sola- 
mente sopra il tetto 9 ma eziandio sotto le 
travi che lo sostengono . Ed impcrciò eia- 
•cuno anno si lieva in alto tutta la casa , 
intanto cbe spesse fiate bisogna che le pa*> 
mi si crescano t se volemo cbe cbinsa di* 
mori. 
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: CAP. V-, . 

Diqueìle cose che né" campestri campi 
•$ij4umù ja dUetnasùone * 

^^B* campi diletta molto il lor bdia a 

adorno sito , che non sieaó riistichi catn- 
piceli] f ma gran quantità in uno sanza iu« 
tervallo, e ch€ abbia diritto i suoi fini ov* 
^ero eslremitadi . £. perciò dee procurar 
ciriscuno» che dì ciò «a . diietta » di compe-. 
rare appresso dei saoi'campi» piuttosto che 
altrore v e teudere in altm parti i campi*, 
celli 9 « coi Yioiaì peimutare le superflue e 
torte parli dei campi , e dirizzare ii suo 
campo col suo vicino, e cignere il luogO: 
tutto di fossati e siepi di pruni verdi eoa 
gli arbori conveoieu ti di ugual distanza m6*< 
scolati £ i piccioli fossati « per li quali si- 
scola Tumore , e i quali son n^cessarj nei 
luòghi piani nella parte d*enti*o, si soglio-: 
11^ diritti mandare quanto si -può, rìguar*: 
dando sempre l'utilità dei campi, imperoc» 
cbè il diletto non dee andare innanzi alla, 
utilità , . avvegnaché nei giardini si dee il 
contrario osservare. £d imperciò qualun* 
qne cose in essi dimostrano maggiore aki 
bondauza , sono mi^iori ^ e massimaaMote 
da eleggere . Ancora « quanto si può f si 
procuri , che i rivi dell* acque corrano per- 
ii campi , per li quali si possano adacqua* 
re , e schiiàrgli quando iìa hisogtto. £ pec 
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gli spaziosi campi si facciano andamenti e 
viottoli , per li quali il Signore possa an- 
dare a cavallo e a piede : e simil mente i 
lavoratori 9 che lavorano il luogo corcarne 
co* buoi , possano aoconciamenle andare a 
tutte le parti dei campi» le quali tulle cose 
aon dilettévoli nudto . 

CAP, VI. 

Di quelle cose , che alle viti e fnUd loro 
iranno dilettazione. 

CjoQciossiacosachè molto diletto sia aver 
belli e adorni vignai » o ne* piani 6 ne* 
piccioli monti ad Orientie volti» che £icei»» 
pò diverse generation! di buone uve ; dee 
con diligenza procurare il Signor del luo- 
go di piantar le dette vigne in convenevole 
sito , e di (ormarle e farle nei luoghi gras- 
si in arbori , e pergoleli : ma nei luoghi 
magri » allato alla terra , in diritti ordini ai 
dispongano ed in essi si facciano , ed espe« 
rimentino mirabili innestàmenli, i quaK dMli 
antìefai savj ^ e spezialmente da FàUadia 
s'atTerma che far si possono, de' quali è 
questo un modo, cioè : che la vite si pianti 
allato al cìriegìo o allato ad altro arbore^ 
e quando sarà ottimamente appresa e ere* 
scinta t si pertugi Tarbore con acuto sue* 
chiello 9 e n metta la vite per lo pertugio» 
e da dafleuna parte con cera e con loto A 
turi il pertugio , acoiocGhè il Sole e il veo^ 
firescenzi l^oL !!• Z% 
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tQ o la piotm 1164 impedisca i] tuo mìàtt» 
mento» Apprc;^ Quando H lecao della ti* 
te ottimamente COT Jegnò delr«rho(re sa- 
rà unito , si tagli la vite allato alla corteccia 
d^ìV arbore, acciocché da indi ianauzi si 
nudrisca col sugo dell' arbore , ed ia cotal 
]3ianieia si dice , che l'uva si matura al- 
l' ora' » cbe i frutti deli' arbore • Anche è 
tfoi modo, per lo quale si fa Tava triaca 
oTvero mussata» o garofanata ^ o lassativa» 
ovT^ d'altra* 'qaaUtàde : il quel modo sr 
fa ili questa maniera, cioè : che il sermento 
cbe si dee piantare , si fende in una parte, 
e levatone via la midolla , iu suo luo^o si 
metta triaca , o moscado , o polvere di ga- 
r0£ani o di scamonèa o d'altra simil cosa : e 
si metta nella terra « stretto diligentemente 
coi irinpo • La qual, cosa fatta , Vma che 
nascerà , lerr^fc la t(rtà' di ^ndla cosa cbe. 
fia messa hiè essa / E se di questa vite si.' 
prenderà sermento e si pianterà , non terrà 
la virlude del medicamento, e potenza del- 
la madre . Ma si converrà fortificar la vir- 
tù del sugo invecchiato, melteadovi spesso 
Tutriaca o : altra cosa . Ma peikso , ohe si , 
farà questa cosa* più brevemente» se nel 
oomincìamento t che Tàve si maturano * 4 
f^nda il sermento deir uva che peéde , e 
messo il dello medicamento in luogo della 
hna. midolla , si leghi . Ancora è una beila 
spezie d'uva, la quale è sanza giiauelli den- 
tro , la quale dagli Autori Greci in questo 

nudo si fk»secoodi^ obe xacooo^ ^iPalWdjiod . 
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cioè 9 cbe il sermento che si dee mettere 
sotto la terra» doTemo tanto fendere» quaa* 

10 starà sotto» e cavatone tutta la midodU 

e diligentemente pulita , ristrignere il ser-* 
mento diviso con vinco , e sotterrarlo . E 
dicono, che il legame dee esser di papiro > 
e deesi in umida terra porre . £ altri sono 
che fanno più diligentemente» cioè: ohe pren*» 
dono il sermento rilegato tanto quanto 
eia la fendiinra intorno » e nella cipolla del- 
la squilla il mettono , per lo cui oene£cio 
aflermano , che ogni cosa che si pone , si 
possa più agevolmente appigliare . Altri so- 
no , i quali nel tempo che potano le viti , 
cavano quanto possono addentro il sermento 
fruttifero della vite potata dalla parte di 
sopra , pur nella vite medesima stando ; • 
eavatone foor la midolla sansa dividerlo » 

11 legano a tma canna fitta, acciocché non 
si possa in giù piegare , e allora nella del- 
ta cavatura infondono r^ya^rói' , cosi appel- 
lato dai Greci, con acqua la prima risoluto, 
ad ingrassamento di sapa • É questo sem- 
pre rimuovono» passati gli otto. giorni» in^ 
fino a tanto che i novelli germogli sieno 
nsdti fuori e cresciuti • Ancora a fiire^.cfae 
la vite me|DÌ grappoli bianchi e neri » co- 
mandarono i Greci, che si facesse in cotal 
modo , cioè : che delle vili nere e bianche 
che son prossimane , si prendano i sermenti 
deiruna e dell' altra nel tempo che si 
potano, e si ginn|;ano iosieme in modo 
che À possano ttnu« » aggoagUando tp^osL 
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gli occbì deirtiua e-deli* alitai e {ùito cìòp 
gli legherai streitì con papiro « e di imbia* 
lérai di sópra con pnorbida e umiaa . terra » 
ie^'di tk*e di ili tre di gli adacquerai» infia* 
attanto che il germoglio della novella fron« 
Je esca fuori. E passato certo tempo, ne 
potrai fare schialia per molti sermenti * 
Dissemi abeora una esperta persona, die 
avea innestato iia ranqpoUo ov^vero sermen- 
f o bianco e nero m una vite , continuate 
le Sommità delle gemme, e levatone sola* 
|nente la corteocia ddle gemme del mezco» 
e òttimamente essere appreso ; o m pnote 
fare in questa colai maniera , cioè : pren«r 
dendo Sirmenli due , e aggiunti insieme gli 
occhi divisi e riiimamente slegati, s'innesti 
al modo , che se iosse solameiite un ram- 

SoUo OTtero sermento ; o prese due»gemme 
ivise^é giimle con piccola qoantità di le* 
gno,.e innestate nei luogo ddla ^emma. 
Ancora diletta molto aver vini di diversi 
colori e sapori ; ed imperciò il diligente 
padre della famigiia colga certe uve iu- 
nazi al tempo, acciocché abbia il vino bru- 
sco ; e alcune ben mature , acciocché lab- 
bia poderoso e grande : e certe ne colga 
molto mature , acciocché l'abbiano dol^« 
Anche fieiccia vini di diversi color}, con le 
cole che coloriscono, e non oorroinpono il 
sapore. Anche si faccia di diversi sapori 
con le cose odorifere, e che danno nuovi 
saporì , nei quali si diletti l'odorato e il 
gusto : li q^uaii si mettano a fuoco nella 
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caldaja in alcuna parte del mosto, e vi $ì 
lascino infinattaato» che U vìqo otUmamea* 
te n*abbi preso il sapore o ToJore .£ aliar 
•i metla ìu vasello, ndi qitide $ia stmii vino 
a d*altra generazione « e si'serbi per nsare • 
Ancora è bnona cosa aver vini medicinali, 
i quali si possano usare per quelli che 
agevolmente caggìono in inferlà . E questo 
si farà quando le medicine semplici o co m* 
poste, e che abbiano virtù di. rimuovere 
quella cotale infertà , si metteranno n^ 

Sredettó modo nel vino* Proauri ancora 
*avere agresto in casa, sapa, uve pas^se, 
aceto e simiglianti cose , secondo i modi 
nel quarto Libro notati : imperocché molto 
diletta Tanimo quando ciò desidera ^ allora 
che per se o per gli amici , agevolmente le 
cose predette trova . Anche si dice, che se 
il grappolo, poiché fia sfiorito, si mette ia 

Siccioi vasello di terra o di vetro,. si fiirk 
i tutto- il grappolo un grane;llò • 

CAP. YlL : 

Delle cose che danno diletto negli arbori » 

iNfra Taltre cose , le quali dilettano il pa^^ 
dre della famiglia, è d'avere nei suoi luo-> 
ghi copia di buoni arbori e diverse gene- - 
razioni ; ed impereiò . dee . procurar di . 
trovare in qual parte puote, arbori che 
menino frutti nobili , e quindi portargli e 
e piantargU » ed inuesture , d; ^ue|;U in 
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éonvenevolì ordini • Goè^ cbe le genera* 
9»Diti de' grandi arbori si piantino rade , a$* 
eiócciiè 81 possati dilatare ì ramit e che 
per soperchio non tolgano Tàbbondanza 
dei campi : ma quelli eoe diventano piccio- 
li per natura , può por più filli : e ciascu- 
na generazioae formare , secondo sua na- 
tura . Anche dee porre i maggiori dalla 
parte Selientrtonale e Occidentale » e i mi- 
i^ori dair Orientale ; imperocché in qneslo 
modo le biade che s'allegrano in aperto e 
mabtfesto campo « riceTeranno minor dau* 
no . Ancora faccia mirabili innestamenti e 
diversi in un medesimo o in diversi peda- 
li , i quali appajouo molto mirabili a co- 
loro, che di colali cose fanno esperimenti; 
imperocché infinite generazioni di perì e 
di meli e di cotogni e di nespoli e d\ sor- 
bi e sim^anti , in un medesimo tempo 
m possono.; innestare^. Anche s'innesta il 
melo nel saìce e nel pioppo , e la vite nel- 
r olmo e nel moro , secondo che dice Pal- 
ladio. Anche se il pesco s'innesta nella 
spina del faggio , diventano maggiori e mi* 
gliori i frutti , che quegli degli altri « se- 
condo che dice Frate Alberto. E se il 
laandorlo e il pesco ^'innestano nd prugno 
eoa gK occhi congiunti, ayraano ilor fraU 
ti carne di pesca, e i loro noccioli avran- 
no quasi natura di mandorle. Ancora il 
moro si può neirdmo innestare, ma mol- 
to ne peggiora. Ancora afferma Marziale , 
«he h grauteUa del aMlagraao4if«Bteraiuio 
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Wanctiè, se si prenderà argilla e Creta , e 
Vi si mescoli la quarta parte di gesso: c 
"per tre anni coDtinui giugnerai dlle sua 
radici cotale geaet^ioh di terra * Aoiditt 
idice, che le ìsue mele diverratiao di inart^ 
tigliosa grandezza » se si' prende una pf« 
jg^natta ovvero vasello di terra , e sisottcAp- 
ìi appresso al detto arbore e si chiada il 
ramo col liore legalo ad un palo , accioc- 
ché non torni addietro e coperto il vasello» 
si guernisca j^er modo che l'acqua noà 
vi possa entrare: e aperto , neir Autunno 
darà i fratti della sua grandezza. Àncom 
afferma, che questo medesimo si può dèi 
mese di Maggio e di Giugno più acconeisp» 
mente fare. Ma Varrò specifica il modo tu . 
altra mauiera, dicendo, che se le melagra- 
ne acerbe , allora che s'accostano al ramo 
dove sono appiccate, si mettano in vaso 
senza fondo , e cosi le metterai in terra e 
le coprirai intorno al ramo , accioccbè il 
vento ovvero vapoi* non soffi di fuori st 
ne cavet*anno non solamente òomptnte, um 
maggiori che tnai sien sdì* arbore $tatei 
Acciocché il fico produca variati frutti ^ 
prenderai due rami, l'nno di fico nero t 
l'altro dì bianco, e gli strìgnerai insieme 
con un vinco y e gii torcerai in modo che 
A mescoltnò per forza i tor germogli . B 
in tal modo messi sotterra è letaminati e 
Adac<|aàti , poicbè còminc^ranlio a mett^ ' 
^i occhi del germoglio, cotigin^»^! delti 
occhi con alcuu legame , e allora il coa^ 
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gìuQto c adunato germoglio partorirà due 
colori 9 i ^uali ia unità dividerà » e in divi* 
•ione unirà • Ancora in questa maniera po- 
trai le rose non aperte serbare ^ cioè che 
le Hchiodi in una canna fessa , e. lancia 
richiuder le fenditure , e quando vorrai 
le rose verdi riciderai la canua . Altri so- ' 
no cbe le mettono ia rozza pignatta , e ben 
turate e guarnite le sotterrano all'aria, e 
così le conservano* Anciie a£^rma Marzia- 
le^ che le ciriege nasceranno sepza nocciolo, 

. ae riciderai Farbore tenero, presso alla ter- 
ra a «due piedi , e fenderalo infino alla ra« 
dice» e procurerai di rader con ferro il 
midollo da ciascuna parte : e iucontauen- 
te strignerai con vinco Tuna e l'altra par- 
te, e imbiuterai di letame le parti di sopra 
e le fenditure dal Iato , e lascerallo stare, e 
e dopo Tanno la detta fenditura sarà sal- 
da • £ questo cotaIe~ àrbore innestemi di 
rampolli , che non abbiano ancora frutdfi* 
cato , e di questi nasceranno eiriege senza 
nocciolo • Ancora se il ramo picciolo del 
ciriegio si fende , e in luogo della midolla 
si metta scamonèa , in quelT anno medesimo 
acquisterà virtù lassativa , e se vi si mette 
moscado, acquisterà suo odore, e con del* 
1* altre pose e frulli* E se vi si metle as* 
snrro o . altro colore , acquisterà quel tal 
\ oolorè. Ancora secondo che i Greci aìfer- 
mana, nascerà la pesca scritta, se prende- 

- rai i suoi noccioli e gli sotterrerai , e do- 
po il setumo di| poicbò si comiac^ranno. 
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ad aprire , aprirai e trarraiie 1 midolii.' 
e scnverai in ciascheduno di ainaliiro, e 
legatigli inòcmfanente » co* $001 npccioU aji 
sotterra oUima mente accostati. Anche si fa 
la pesca sanza nocciolo, se il pesco e il 
salce sì piantano vicini, prendendo il salce 
e inchinandolo a modo d'arco ♦ e pertu- 
giandolo in mezzo , e nel suo pertugio si 
malta la pianta del pesco, e si turi con cera 
e con loto il suo pertugio perfettissimamen- 
te, e s'ammdnzicchi la terra infino sopra 
esso • E nel primo o secondo anno , allor 
che il pesco sarà unito col legno del salcio, 
si tagli il pesco sotto l'arco del salcio , ac- 
ciocché solamente dell* umor d^ ^^alcioLsi 
nudrisca. , ^ > 

CAP, VIU. 

Delle dileaauoni degli Orti e deir etèe . 

iMperocchè molto diletta aver l'orto Lea 
dispostò e con sufficiente industria coltiva?» 
to , procuri con diligenza il padre della fa<* 
miglia d*aYeiio in gra^p ed in soluto ter« 
reno, nel ijuale fontana o rìVo, se far si 
pai , per ispazj divisi discorra , acciocchò 
possa essere adacquato nel tempo della gran;* 
de arsura , e quivi uudrisca tutte genera- 
zioni di buone erbe così da mangiare, 
come medicinali , ciascuna , secondo che la 
sua natura richiede ^ in porche diritte, e^ 
formata ugualmmle con (urne e con^ lati- 
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todioe'accoiicia, secondo obe nel Libro §é« 
Éio pienameùle si disse ^ e sempre abbia in 
èsso ahboDdevòlmenle lètame, acci^Kxshèiioa 
infastidisca i rfgnardànti per hi *iàai^[f*eftsa i 
£ acciocché più pienamente dlleUi, l'adorni 
di cose disusale , onde si possano fare in 
essi cerle cose naturali, le quali pajona 
miracolose a molti o a certi* Perocché se 
'prenderai lo sterco della capra e il eachet<d* 
io con lina lesina sottilmente scaverai^ è 
di metterai il seme dd rafano « delU Ut^ 
tuga, del nastnrcio , della mca è della rs^ 
dice, e fatto ciò, Jo rinvolgi in letame e in 
picciola fossicella softerri , il rafano s'acco- 
sta alla radice , e tulli gli altri con la 
lattuga insieme escon fuori » ciascuno col 
suo sapore . Anche se piglìerai più porri- 
ne, e le legherai e metterale sotto, si 
fiirà un porro grandissimo di tutte. Anche 
'«e metterai senza ferro il seme della' ra]>a 
nel capo del porro e porralo , si dice che 
smisuratamente cresce; ovvero che se si 
prendano molti semi e si mettano in imo 
stretto pertugio , crescerà il pullulamenlè 
di' tutto in un portx> grossissimo • £ anco- , 
«*a cresceranno ì cocnmeri ovvero cedriuoK 
maravigliosamente, se porriai sotto il cocoi- 
Itnero o sotto il cedriuolo o sotto la tncca 
tm vasello d'acqua scoperto due palmi più 
basso . Anche sono alcuni , i quali nella 
canna , alla quale hanno prima tutti i nodi 
forati , innestano il fior del cocomero col 
capo della sua vite tagliato 9 secondo eh* 
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Alberto intende^ e in quel luogo dioouó» 
che nasce il cooomero dì smisurata lun- 
ghezza disteso • Anche teme INilivo di tal 

maniera, che se gli si pone alialo, si piega 
in modo d\in amo . Anche per tutte le 
volle che e' tuona , sì come spaurito , si 
rivolge . Anche se il suo fiore, stando nella 
sua vite« pinchi uderai in alcuna l'orna» di 
terra cotta e la legherai , avrà il cocomero 
simigliante figura a quella del vasello pre- 
detto, cioè , che se vi sarà scolpito volto 
d^uomo, similmente il cocomero avrà quel- 
la figura, e così dell' altre forme, e tutte 
Je predelle cose afferma Virgilio e Marzia- 
le . À«che afferma Marziale cosa mirabile 
del bassilico , che alcuna volta dice , che 
fa i fiori porporini t alcuna volta bianchi» 
alcuna volta rosati: e se di quel seme si 
semina , spesso si muta quando in serpiQo^ 
e quando in sisimbrio. Anche dice Ermete, 
che la zucca piantata nella cenere dell'ossa 
dell' uomo , e innaffiata d olio , in nove 
giorni farà frutto . Ed è maravigliosa cosa, 
che t semi che son nel vasello della zucca 
dalla parte di. sopra nati , fanno le euccbe 
lunghe e sottili: e. quelli che nascoup nel 
Jnetzo, fatmo femoche grosse, e qutlU-ehie ^ 
^launo nel fondo le fiiono late. 
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